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SZANOWNI PANSTWO,
DRODZY NAUCZYCIELE | WYCHOWAWCY,

dodatkowe w procesie edukacyjnym, zajmuja czotowe, a nawet priorytetowe miejsce

w rozwoju wspétczesnego $wiata. Dlatego tak bardzo s one pozadane u nauczycieli
i uczniéw w ogdle, a nam zalezy, aby w jak najszybszym tempie, w najwyzszym stopniu i naj-
szerszym zakresie posiedli je wielkopolscy nauczyciele i uczniowie. Aby wiec nie zostawac
w tyle, musimy wprowadza¢ nowe, innowacyjne metody nauczania, wykorzystujace nowoczesne
technologie informacyjno-komunikacyjne, a na tym polu kompetencje cyfrowe wydaja sie
niezbedne. Nie trzeba mnie przekonywac, ze ich rozwéj stanowi jeden z najbardziej istotnych
czynnikéw podnoszacych jakos¢ i skuteczno$¢ edukacii.

N ikt dzi$ nie ma watpliwosci, ze kompetencje cyfrowe, jeszcze niedawno uwazane za

Tak wiec Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego juz w 2018 r. rozpoczat wdrazanie Projektu
,Cyfrowa Szkota Wielkopolsk@ 2020", przeznaczajac na jego realizacje 90 min ztotych w ramach
Wielkopolskiego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020. W projekcie chodzi gtéwnie o to, aby
mozliwie szybko i mozliwie wielu wielkopolskich nauczycieli i uczniéw zdobyto wysokie kompetencje
cyfrowe. Ale nie tylko: korzysta przy tym cata spoteczno$c szkolna, rodzice i Srodowisko, w ktérym
funkcjonuje szkota. A to dzieki stworzeniu Wielkopolskiej Sieci Edukacyjnej, ktora powstaje na bazie
wojewddzkiej infrastruktury teletechnicznej i szerokopasmowego Internetu, oraz wybudowaniu sieci
Wi-Fiw 600 budynkach szkolnych. Korzysci jest bez liku - wiele szkét dopiero teraz otrzymato szanse
posiadania narzedzi oraz specjalistycznego sprzetu informatycznego, co stanowi dla nich swoista
rewolucje. Zbudowanie aplikacji cyfrowych oraz wyposazenie pracowni przedmiotowych w laptopy
czy tablety umozliwia kontynuacje zaje¢ lekcyjnych w szkotach takze po zakoriczeniu projektu.
Aw dzisiejszych czasach, w ktérych nauke utrudnia epidemia, po prostu pozwala na realizacje za-
dan szkolnych w trybie zdalnego ksztatcenia. Nasz projekt pozwala takze na wyréwnywanie szans
edukacyjnych miodziezy, w tym takze uczniéw szkét specjalnych poprzez indywidualne podejscie
w zakresie dostosowania tresci i metod ksztatcenia oraz zakupu specjalistycznego sprzetu IT. Ciesze
sie, ze to wtasnie Wielkopolska Sie¢ Edukacyjna, taczaca wielkopolskie szkoty, jest przedsiewzie-
ciem unikatowym nie tylko w skali naszego kraju. Najnowoczesniejsze rozwigzania technologiczne
i zastosowane nowe metody nauki sprawig, ze nasze szkoty bedg prekursorami zdobywania wiedzy
i umiejetnosci poprzez zastosowanie technologii informatycznych.

Ale to nie wszystko. Kompetencje cyfrowe docenilismy takze, poSwigcajac im osobne miejsce
w ,Strategii rozwoju wojewddztwa wielkopolskiego do roku 2030" oraz ,Strategii innowacji
dla Wielkopolski na lata 2015-2020". A kilka tygodni temu wraz z Osrodkiem Doskonalenia Nauczy-
cieli realizacje przedsiewziecia Cyfrowa Szkota Wielkopolski@ zgtosilismy jako jeden z projektow
wojewddztwa wielkopolskiego w ramach naboru do Krajowego Planu Odbudowy - oszacowalismy
jego warto$¢ na 140 mlin ztotych.

Serdecznie zapraszam wszystkich uczestniczacych w Projekcie ,Cyfrowa Szkota Wielkopolsk@ 2020
do zapoznania sie z tym Poradnikiem. Znajdziecie w nim Panstwo szeroka oferte edukacyjng zajec
pozalekcyjnych skierowanych do mtodziezy. To naprawde cenna i atrakcyjna wiedza.

Marek Wozniak
Marszatek Wojewddztwa Wielkopolskiego



Wielkopolskiego prowadzi projekty rozwoju cyfryzacji w wielkopolskich szkotach. Na-

rzedzie, ktore Pafistwo otrzymujecie jest kolejnym z nich. ,Cyfrowa Szkota Wielkopolsk@
2020" - to trzeci, po zrealizowanych juz dwéch projektach pozakonkursowych - ,eSzkota - Moja
Wielkopolska” i ,eSzkota Wielkopolska - Cyfrowa Dziecigca Encyklopedia Wielkopolan”. Celem
.Cyfrowej Szkoty Wielkopolsk@ 2020" jest rozwéj kompetencji informatycznych. Projekt inno-
wacyjny i unikalny w skali kraju, podejmujacy wyzwanie wyréwnania szans edukacyjnych dzieci
i miodziezy z terenéw wiejskich i matych miast. Jednocze$nie pozwalajacy na odkrycie ucznidow
zdolnych, ktérzy swoja widza i umiejetnosciami moga konkurowac z innymi w rozgrywkach
migdzyszkolnych. W ramach Projektu wybudowali$émy réwniez Wielkopolska Sie¢ Edukacyjna,
wspotpracujaca z powstajaca 0gélnopolska Siecig Edukacyjna, zakupiliémy dla szkét bioracych
udziat w Projekcie tablety, laptopy oraz wyposazyliSmy pracownie specjalistyczne.

Z ogromng $wiadomoscia, jak wazny jest postep w edukacji, Samorzad Wojewddztwa

Rozwoj dokona sie tylko wtedy, jezeli bedziemy go inicjowac oraz wspierac. Kreowanie takiej przestrzeni
dla nauczycieli i uczniéw stanowi podstawe madrej polityki oswiatowej. W ten sposéb mozna wydoby¢
potencjat i energie, ktére s3 dzisiaj konieczne do skutecznego dziatania. Kazdy ma prawo odkrywac¢
i uczyc sie Swiata, kazdy tez musi mie¢ réwne szanse. Jako gospodarz regionu, Samorzad Wielkopolski,
czuje sie za to odpowiedzialny. Mam szczerg nadzieje, ze korzystanie z konkretnych narzedzi, ktére
dostarczamy, przyniesie wszystkim Panstwu duzo motywacji i inspiracji.

Paulina Stochniatek
Cztonek Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego



rojekt Cyfrowa Szkofa Wielkopolsk@2020zaktada wspdtprace zkadra naukowa Uniwersytetu

im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ktéra odpowiedzialna jest za sformutowanie i opi-

sanie celéw dydaktycznych projektu i ktdra bedzie czuwata nad prawidtowa realizacja
zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych w wielkopolskich szkotach. Wiele godzin przeznaczamy na
proces szkolenia nauczycieli uczestniczacych bezposrednio w projekcie oraz tych, ktérzy majac
do dyspozycji zbudowang w ramach projektu infrastrukture teleinformatyczng a takze prze-
kazany sprzet, beda mogli wykorzystywac technologie informatyczne na zajeciach lekcyjnych
wynikajacych z podstawy programowe;.

Nowatorskie zajecia zaproponowane przez opiekunéw naukowych projektu sktonity nas do zastosowania
innowacyjnych rozwiazan technologicznych stworzonych w ramach naszego projektu, obejmujacych
caty budynek szkolny i umozliwiajacy postugiwanie sie technologiami informatycznymi przez cata spo-
tecznosc szkolng. Dostarczone laptopy, tablety oraz specjalistyczne urzadzenia dydaktyczne przyczynia
sie do uatrakcyjnienia zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych, a efekty pracy catego zespotu: opiekunéw
naukowych, nauczycieli i uczniéw beda widoczne w Internecie. Mam nadzieje, ze w najblizszych latach
wszystkie szkoty Wielkopolski beda korzystaty zaréwno ze zgromadzonej przez nas wiedzy, jak i stwo-
rzonej w projekcie Cyfrowa Szkota Wielkopolsk@ 2020 regionalnej infrastruktury informatycznej.

Piotr Wasko
Dyrektor Projektu
Cyfrowa Szkota Wielkopolsk@ 2020



od koniec ubiegtego wieku dostatem widokéwke z Berlina. Byt na niej Albert Einstein
z cytatem umieszczonym nad gtowa i podkreslonym czerwona krecha: ,Nie trzeba
$wiata koniecznie rozumiec. Trzeba tylko umie¢ si¢ w nim znalez¢".

Nie wiadomo co trudniejsze. Bo ani na jedno, ani na drugie nie ma matematycznego wzoru.

0Od lat 70. ubiegtego wieku rozmawiamy o kompetencjach kluczowych. Uniwersytet Viadrina we
Frankfurcie nad Odra uczynit z tego nawet rodzaj specjalnoéci. Od pét wieku definiuje sie i redefiniuje
to pojecie. Ale zasadniczo chodzi o to, aby zdobywane wyksztatcenie potaczy¢ z odpowiednimi umiejet-
nosciami praktycznymi (wbrew pozorom dotyczy to kazdej dziedziny wiedzy), dodajac do tego jeszcze
wyrobienie (obycie) spoteczne, pozwalajace na swobodne poruszanie sie we wspétczesnym Swiecie.
A wszystko po to - powtdrzmy to raz jeszcze - zeby ,umiec sie w nim znalez¢".

Zaktadano do niedawna, ze dla osiggniecia tego celu nalezy opanowac siedem niezbednych kompe-
tencji zapisanych w dokumentach Rady Unii Europejskiej. W dwdch pierwszych punktach wymieniano
umiejetno$¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych; w pozostatych kompetencje
naukowo-techniczne, informatyczne, umiejetnosc uczenia sie, wspomniane kompetencje spoteczne
oraz swiadomos¢ i ekspresje kulturalng, by po pewnym czasie dotaczy¢ do tego zestawu 6sma kom-
petencje - ,inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$c”.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ moga oczywiscie wynikac z kilku innych kompetencji kluczowych
(whacznie z niewyszczegdlniong osobno kompetencja prawng). W istocie chodzi jednak o rozmaite
zdolnosci adaptacyjne, zwigkszajace szanse na wspétczesnym rynku pracy, ktéry w przeciwienstwie
do lidcia, charakteryzujacego ubiegtowieczng strukture zatrudnienia (gdzie kadry specjalistéw byty
mniej liczne niz podstawowe i zawodowe), wyobrazany jest obecnie w formie grzyba (z rozbudowana
niepomiernie kadrg specjalistéw i pomniejszong kadra pracownikow podstawowych). Ze - stowem -
specjalistéw potrzeba coraz wiecej. A to 0znacza rosnace zapotrzebowanie na inne, wyzsze kompetencje
- zaréwno ,twarde", jak i ,miekkie". Fachowe, cyfrowe i spoteczne. Niezbedne tak w pracy zawodowej,
jak i poza nig. W stosunkach rodzinnych, sasiedzkich i w codziennym zyciu.

Otwarta pozostaje kwestia, na ile niektérych umiejetnosci mozna sie wyuczy¢. W jakim stopniu jest to
mozliwe? Bo np. kreatywnos¢ (pomystowo$¢) czy talent do innowacji (wynalazczos¢) nie sa darem ojca
ani matki. Nie zaleza od miejsca urodzenia ani ukoficzonej szkoty. Ujawniaja sie nieraz niespodziewanie.
Wybuchaja nagle i pozostang chyba na zawsze pewng tajemnica.



Biografowie znaja wiele takich przypadkow. Prezydent miedzywojennej Czechostowacji i jeden z naj-
wybitniejszych ludzi tamtej doby byt synem analfabetéw. Profesor Stanistaw Pigon urodzit sie w chacie
feudalnego chtopa. Kazdy doswiadczony nauczyciel wie, ze utalentowanych uczniéw mozna znalez¢
w niemal kazdej szkole i w kazdej klasie. Warto o tym pamieta¢, gdy mowa jest o ,wyréwnywaniu”
pozioméw klas czy szkét.

Odkrywanie talentéw i umiejetnosci wymaga od nas samych. .. talentu (umiejetnosci?) wyzszego rzedu.
Do tego cierpliwosci i czasu. Niezbedne jest umiejetne zainteresowanie tym, co mamy do zapropono-
wania. Zapalenie uczniéw do nowej szkolnej przygody, ktora moze stac sie udziat w projekcie Cyfrowa
Szkota Wielkopolsk@2020 i w poszczegdlnych jego komponentach. | wspélne z nimi - i wszystkimi
uczestnikami - jej przezywanie.

Podprojektéw jest szes¢. Z pozoru niemal autonomicznych, wistocie silnie jednak ze sobg powigzanych.
0 kazdym w osobnych Poradnikach znajda Paristwo szczegétowe informacje.

Ostatecznie wigkszos¢ drég prowadzi do ,autoedukacji”, ktéra pozostaje prawdziwym wyzwaniem
wsp6tczesnodci - jak to ujat zajmujacy sie tym od lat Dzierzymir Jankowski. Nie nauczymy bowiem
niczego nikogo, kto by sam takiej potrzeby nie odczut. ,Wychowaniu do autoedukacji” na poziomie
szkolnym podstawowym i ponadpodstawowym stuzy¢ ma miedzy innymi ,nauczanie wyprzedzajace”,
przewijajace sie w kilku podprojektach. A takze rozmaite préby samodzielnych badan (np. sladami
matych zwierzat dla licealistow czy pomiary czystosci powietrza dla uczniéw podstawéwek). Ponadto
uczniowie zdobeda informatyczne podstawy programowania, odkryja ,krajobrazy kulturowe"” swojej
okolicy, wspélnie zbuduja mape dorzecza Warty, przeprowadza kwerendy archiwalne i biblioteczne,
poznaja ciekawych ludzi, z ktérymi przeprowadza wywiady, napisza hasta do encyklopedii Wielkopolski.
Beda mogli takze wystuchac ,ztotych wyktadéw" najwiekszych polskich (i nie tylko) autorytetéw na-
ukowych czy wzig¢ udziat w rozgrywkach miedzyszkolnych z kilku przedmiotéw. Wszystkie te dziatania
pozwola na weryfikacje opinii o niejednym uczestniku tych o$wiatowych zabaw. Dadza nieoczekiwane
spojrzenie na potencjat kryjacy sie w naszych uczniach. O tym jestem gteboko przekonany.

Jednoczesnie kazde z tych zaje¢ wprowadzi ucznia w Swiat cyfryzacji. Nauczy nowych technik i zazna-
jomi zmozliwosciami, jakie oferuja nowe technologie. Chodzi wszak o to, zeby i w tym Swiecie ,umie¢
sie odnalezc".

W 2008 roku wybitny psycholog spoteczny, prof. Zbigniew Pietrasifiski opublikowat prace Ekspansja
pieknych umystow, z podtytutem Nowy renesans i ozywcza autokreacja. Jest to prawdziwy manifest
optymizmu, wiary w umyst, ktéry wszystko zwyciezy, i w ,samosterownos¢” jednostki, prowadzaca
do doskonatosci. Po uptywie dekady od ukazania sie tej ksigzki optymizmu jest juz zdecydowanie
mnie]. Blizej nam moze dzi$ do ,wspdlnoty wirtualnej” (zastepujacej i unicestwiajacej kilka innych
wspdlnot) niz do wspéinoty , pieknych umystéw”. Blizej do ,putapki algorytmu”, ze wszystkimi tego
ograniczeniami, niz do ,0zywczej autokreacji” Swiadomych siebie jednostek. Wyzwania wszak pozo-
staja niezmienne. W ostatecznym rachunku licza sie kompetencje kluczowe. Przysposobienie do zycia
w szybko zmieniajacym sie $wiecie. | to zadanie - miejmy nadzieje - nigdy nie ulegnie dewaloryzacji.

SERDECZNIE PANSTWA DO WSPOLPRACY ZAPRASZAM.

Waldemar tazuga
Gféwny Ekspert ds. rozwoju kompetengji kluczowych
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WSTEP

Ksztalcenie jest bardzo istotng inwestycja spoteczng, gospodarczg i polityczna. W obliczu zachodzacych
zmian cywilizacyjnych sprawa duzej wagi jest zapewnienie szkotom narzedzi, ktére pozwola im skutecznie
odpowiadac na potrzeby zmieniajacego sie Swiata i przygotowac uczniéw do wyzwan, z jakimi beda musieli
zmierzy¢ sie jako osoby doroste. Tempo zmian $rodowiska sprawia, ze podstawowym zadaniem szkoly nie jest
juz przekazywanie wiedzy na dany temat, ale raczej uczenie, jak sie uczyc¢ oraz inspirowanie do samoksztatcenia.

Program Ligi przedmiotowe ukierunkowany jest na wsparcie uczniéw zdolnych. W potocznym rozumieniu
,zdolnosci” utozsamiane sg z wysokim poziomem inteligencji i wysoka efektywnoscig uczenia sie, zapamietywa-
nia i logicznego myslenia’. Osoby zdolne charakteryzuja sie rozwinieta potrzeba poznawcza, samodzielnoécia
myslenia i szerokimi zainteresowaniami. Uczniowie zdolni to niewatpliwie uczniowie dociekliwi, tworczy, po-
dejmujacy réznorodne zadania oraz posiadajacy wiele wtasnych pomystéw. Charakteryzuje ich niejednokrotnie
silna motywacja do zajmowania sie interesujacg ich dziedzing wiedzy, wytrwatos¢ w dazeniach, samodzielnos¢
oraz poczucie wasnej wartosci. Dzieci uzdolnione wykazuja sie osiggnieciami lub potencjalnymi zdoInosciami
w jednej lub kilku dziedzinach. Przy czym nalezy pamietac, ze uczniowie zdolni moga odnosic sukcesy w jedne;
dziedzinie, a w innych by¢ przecietni. Moga posiadac ogélne zdolnosci umystowe, specyficzne umiejetnosci
z gtéwnych przedmiotéw szkolnych, zdolnosci plastyczne, techniczne lub spoteczne. Warto podkresli¢, ze im
uczniowie s3 mtodsi, tym bardziej ogéIne wydaja sie ich zdolnosci?.

Pedagodzy i psychologowie zajmujacy sie badaniem osdb zdolnych wymieniajg liczne, charakte-
rystyczne dla nich wtasciwosci intelektualne, osobowosciowe, emocjonalne. Wéréd nich sg miedzy innymi:
rozlegta wiedza w wielu lub kilku wybranych dziedzinach, duzy zaséb informacji, bogaty zasob stéw, fatwos¢
i dojrzaty sposéb wypowiadania sie, wczesne postugiwanie sie pojeciami abstrakcyjnymi, szybkie tempo uczenia
sie i zapamietywania faktow, zdolno$¢ dtugiego utrzymywania koncentracji, krytyczne i niezalezne myslenie,
umiejetno$¢ obrony wiasnego stanowiska, preferowanie pytan otwartych, ciekawos¢ $wiata, kwestionowanie
wiedzy i autorytetéw, zadawanie duzej liczby pytan, szerokie zainteresowania, w ktorych dominuja zagadnienia
naukowe lub teoretyczne. Ponadto zdolni uczniowie przejawiajg takie zachowania spoteczne, jak: zaintereso-
wanie problemami politycznymi i spotecznymi $wiata, indywidualizm, niekonwencjonalno$¢, niezaleznos,
nieuleganie autorytetom badz ich kwestionowanie, odpowiedzialnos¢, wrazliwos¢ i intuicyjne rozumienie dobra
i zta, wysoki poziom rozwoju moralnego. Maja rozwinietg empatie, poczucie sprawiedliwoéci oraz uczciwosci
spotecznejiintelektualnej. Wykazuja tez zwykle wieksza dojrzato$¢, zréwnowazenie i odpornos¢ emocjonalna
nizich réwiesnicy. Jednoczesnie przejawiaja wieksza sktonnos¢ do dominowania. Lista ich uzdolnien jest bardzo
dtuga, a w ich rozpoznawaniu pomocne sg liczne techniki, miedzy innymi: analiza pracy i osiggnie¢ ucznia,
badanie cech i zachowan, pomiary inteligencji czy tez testy stuzace do rozpoznawania uzdolnien?®.

Niejednokrotnie jednak wielu zdolnych uczniéw ma stabe wyniki w nauce, poniewaz nie zostaty
stworzone im odpowiednie warunki. Uczniowie z niewielkich miejscowo$ci maja trudniejszy dostep do réznych
instytucji naukowych i ich dziatan niz uczniowie z duzych o$rodkéw akademickich. To wszystko sprawia, ze osoba
zdolna czesto ma mate szanse na to, aby rozwija¢ swoje zdolnosci bez pomocy nauczyciela i szkoty. Historia
dostarcza nam licznych dowoddw na to, ze rozpoznanie uzdolnienia nie jest sprawa fatwa* . Ponadto uczniowie

1 Istnieje wiele definicji zdolnosci, a w$rdd nich teoria Z. Pietrasifikiego, wedtug ktdrego réznice indywidualne pomiedzy
mozliwo$ciami intelektualnymi sprawiaja, e przy jednakowej wiedzy, motywacji i uprzednim przygotowaniu poszczegélni ludzie
osiagaja w poréwnywalnych warunkach zewnetrznych niejednakowe rezultaty w uczeniu i dziataniu - zob. Z. Pietrasifki, Zdolnosci,
w: Psychologia, pod red. T. Tomaszewskiego, Warszawa 1976, 5. 736.

2 E.Chorazy, D. Konieczka-Sliwinska, S. Roszak, Edukacja historyczna w szkole. Teoria i praktyka, Warszawa 2008, 5. 253-354.

3 E.Chorazy, D. Konieczka-Sliwinska, S. Roszak, Edukacja historyczna w szkole. Teoria i praktyka, Warszawa 2008, 5. 354.

4 Wiecej na temat diagnozowania uczniéw zdolnych - zob. W. Limont, Uczeri zdolny. Jak go rozpoznac i jak z nim pracowac,
Sopot 2010, M. Taraszkiewicz, A. Karpa, Jak wspierac zdolnego ucznia?, Warszawa 2009.
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zdolni majg specyficzne potrzeby edukacyjne, co sprawia, ze nie zawsze dobrze funkcjonujg w tradycyjnym
uktadzie szkolnym. Dostosowanie systemu nauczania szkolnego do ich potrzeb jest czesto duzym wyzwaniem
dla nauczycieli i szkoty, ale warto podjac ten wysitek ze wzgledu na trudne do przecenienia korzysci spoteczne
oraz korzysci indywidualne dla danego ucznia, ktéremu w ten sposéb tworzy sie lepsze warunki rozwoju.

Uczen zdolny wymaga dostosowania systemu edukacji do swoich nietypowych potrzeb. Rozpoczynajac
znim prace, nalezy w pierwszej kolejnosci okresli¢ jego potrzeby i opracowac na tej podstawie plan dziatania.
Dla whasciwego ksztalcenia bardzo istotny bedzie dobér tresci® oraz forma organizacyjna zajec®. W nowoczesnej
edukacji coraz wigkszy nacisk ktadzie sie na opanowanie umiejetnosci i rozwdj kompetencji niz na asymilacje
wiedzy i jej reprodukcje. Chodzi o takie ksztatcenie, by uczniowie zdobywali wiadomosci oraz umiejetnosci
i jednoczesnie rozumieli, czego i po co sie ucza. Podstawowym kryterium jest starannie przemyslany dobér
metody przez nauczyciela, co zapewni mu utrzymanie kierowniczej i wspierajacej roli w procesie dydaktycznym.
W zwigzku z tym znaczenia nabierajg rézne odmiany ksztatcenia problemowego, ktére sprzyjaja rozwinieciu
umiejetnosci poznawczych, ksztattowaniu zdolnosci obserwacji oraz samodzielnosci myslenia. Oprécz tego
wséréd metod, ktére moga okazac sie szczegélnie przydatne, jest metoda projektowa.

Projekt lig przedmiotowych wychodzi naprzeciw tym potrzebom. Z jednej strony stwarza warunki
organizacyjne do pracy nauczyciela z uzdolnionymi uczniami, z drugiej dziatania projektu sa nastawione na
poszerzenie i pogtebienie uczniowskiej wiedzy zardwno z tematéw programowych, jak i tych spoza programu.
Konkursy tacza elementy nauki, zabawy i rywalizacji. Nowoczesna szkota to szkota wykorzystujaca ciekawe,
interesujace, czesto nowoczesne metody nauczania oraz wspierajaca metodyke technologia informacyjna.

Niniejsza publikacja powstata z mysla o nauczycielach, ktérzy podejma sie roli treneréw druzyn, ztozo-
nych wlasnie z uczniéw zdolnych. Przed nimi niefatwe zadanie” wybrania najlepszego sposobu przygotowania
uczniéw do konkursu. Wtasciwe kryterium doboru stanowi¢ bowiem moze pierwszy krok na drodze do sukcesu.

Kolejnym wyzwaniem stojacym przed nauczycielem jest opracowanie planu przygotowan. Posiadane
doswiadczenie i rozeznanie w umiejetnoéciach i wiedzy uczniéw powinny utatwi¢ decyzje co do sposobu pracy.
Ale natym jego zadanie sie nie kofczy. Do zakresu obowigzkéw nalezy rowniez zadbanie o wtasciwa organizacje
i funkcjonowanie druzyny. Nauczyciel powinien pomagac uczniom wiasciwie zaplanowac dziatania i wskazac
najbardziej efektywne metody pracy. Rola trenera sprowadza sie nie tylko do przekazywania wiedzy, ale rdwniez
zapewnienia uczniom odpowiednich warunkéw do wspétpracy, aktywnosci i zaangazowania. Nauczyciel w tych
dziataniach moze liczy¢ na wsparcie w postaci szkolen, warsztatéw czy konsultacji z doradcami metodycznymi,
zapewnianymi przez O$rodek Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu.

Nie mozna wskazac jednej, uniwersalnej metody przygotowania uczniéw do lig. Pomocne beda w tym
zakresie zarowno sprawdzone metody i formy pracy, jak i autorskie rozwigzania nauczycieli, dostosowane do
potrzeb konkretnych uczniéw. Kazdy nauczyciel, ktéry podejmie sie roli trenera, dysponuje z pewnoscig kompe-
tencjami i doswiadczeniem. Niniejsza publikacja ma stanowic dla nich merytoryczne wsparcie i by¢ wskazéwka
czy tez sposobem na ukierunkowanie myslenia i pomoc w podejmowaniu decyzji.

5 Np. szerszy zakres materiatu czy sprofilowana tematyka.

6 Np.indywidualny tok nauczania.

7 Wéréd kompetencji zawodowych przydatnych w pracy z uczniem zdolnym nalezy wymienic te merytoryczne: rozlegta, stale
aktualizowana wiedze, znajomo$¢ warsztatu badawczego, znajomos¢ najnowszej literatury przedmiotu i umiejetno$c wskazania whasciwych
lektur; dydaktyczne: znajomosc¢ dydaktyki pracy z uczniem zdolnym, umiejetnos¢ przeprowadzania diagnozy, kontrolii oceny uczniéw,
zdolno$¢ planowania i projektowania procesu dydaktycznego, wtasciwy dobor metod, form i strategii pracy, w tym umiejetnos¢ opraco-
wania wiasciwego programu pracy z uczniem zdolnym, indywidualizacja nauczania; psychologiczne: umiejetnosc udzielenia wsparcia
w zakresie motywacji wewnetrznej ucznia, uczenie go samodzielnosci, dbanie o integralny rozwéj ucznia, wskazywanie wtasciwych
technik pracy umystowej. Zob. M. Machatek, Jak pracowac z uczniem zdolnym? Poradnik dla nauczycieli historii, Warszawa 2013, s. 24.
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Na koricu wstepu zostat zamieszczony wykaz publikacji o pracy z uczniem zdolnym i jej problemach.
Ponadto warto siegna¢ do strony Oérodka Rozwoju Edukacji, z ktérej mozna pobra¢ poradniki pracy z uczniem
zdolnym w zakresie fizyki, historii, matematyki czy jezyka polskiego.

Pomoca w przygotowaniu uczniéw do rozgrywek s3 réwniez wskazéwki dydaktyczno-metodyczne
znajdujace sie w dalszej czesci przewodnika. Zostaty one przygotowane przez doswiadczonych dydaktykéw
Tomasza Polaka i Bogdana Araszkiewicza. W pierwszej czesci, dotyczacej przedmiotéw humanistycznych, zo-
staty pokazane sposoby przygotowywania uczniow do ligi przedmiotowej z historii, jezyka polskiego i filologii
angielskiej. W drugiej czesci z matematyki, fizyki i geografii. Zostaty tam réwniez zasygnalizowane rzeczy, na
ktére trzeba zwraca¢ uwage, przyktadowe pytania oraz pomocna literatura.

1. 0 PODPROJEKCIE

Ligi przedmiotowe stanowia jeden z elementéw projektu Cyfrowa Szkota Wielkopolsk@2020, ktorego
gtéwnym celem jest podniesienie do 2022 r. jakosci edukacji na kazdym szczeblu ksztatcenia ogéinego w 600
szkotach podstawowych i ponadpodstawowych wojewddztwa wielkopolskiego. Cel ma zosta¢ osiggniety poprzez
rozwoj kompetencji cyfrowych zardwno nauczycieli/nauczycielek, jak i uczniow / uczennic w ramach realizowanych
zajec pozalekcyjnych dedykowanymi metodami ksztatcenia z wykorzystaniem technologii informacyjno-komu-
nikacyjnych. Podjete w ramach programu dziatania przyczynia sie do unowoczesnienia wielkopolskiej szkoty,
podniesienia jej poziomu przy uwzglednieniu roznych profili klas. W ramach programu, przy wykorzystaniu
nowoczesnych technik, wiedza zostanie przekazana uczniom w sposéb zrozumiaty i atrakcyjny.

Ligi przedmiotowe stanowig kontynuacje pilotazowego programu Uniwersytet w Twojej Szkole, realizowa-
nego przez Uniwersyteckie Centrum Edukacji Szkolnej UAM. W obrebie tego projektu prowadzono catoroczne
rozgrywki tzw. lig akademickich i nadawano wyktady akademickie do ponad 35 liceéw na terenie Wielkopolski.

Dziatanie w postaci lig przedmiotowych faczy zalety tradycyjnego nauczania opartego na bezposrednim
kontakcie: nauczyciel - uczen (stuchacz, uczestnik) z nowoczesnymi srodkami przekazu, opartymi na systemie
teletransmisji przy zachowaniu maksymalnej interaktywnosci. Program przewiduje dziatania ukierunkowane
na wsparcie uczniéw zdolnych oraz wyréwnywanie szans, zapewniajgc mtodziezy i wszystkim uczacym sie
z o$rodkow oddalonych od Poznania dostep do petnej oferty edukacyjne;j.

2. OPIS PODPROJEKTU

W ciggu trwania projektu zostanie uruchomionych 6 lig przedmiotowych (filologia angielska, historia,
matematyka / informatyka, geografia, fizyka, jezyk polski), w ktérych wezma udziat 24 szkoty ponadpodstawowe
z catej Wielkopolski, wytonione na podstawie procedury rekrutacyjnej.

Szkota zakwalifikowana do danej edycji projektu moze brac udziat we wszystkich lub wybranych ligach.
Szkoty rywalizuja w grupach. Rozgrywki odbywaja sie za pomoca systemu teletransmisji. W placdwkach zostana
zainstalowane zestawy wideokonferencyjne sktadajace sie z komputera z zainstalowang aplikacja, dwdch ekra-
now 75-calowych, kamery, zestawu nagtasniajacego i mikrofonéw. Za pomoca tych urzadzen szkota bedzie sie
taczy¢ na zywo z pozostatymi uczestnikami rozgrywek. Terminy poszczegéinych rund zostang ustalone przed
rozpoczeciem ligi i zostang podane na stronie internetowe;.

Zaréwno uczniowie ze wszystkich druzyn, jak i komisja maja ze sobg staty kontakt wzrokowy i dzwigkowy.
Mecze rozgrywane beda w okresie roku szkolnego od pazdziernika do maja. Raz w miesigcu kazda ze szkét
bioraca udziat w danej lidze wezmie udziat w pojedynku z innymi. Przebieg rywalizacji przypomina teleturniej
,Jeden z dziesieciu”.
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We wrze$niu, w ramach wewnetrznych eliminacji (w postaci np. konkursu wiedzy) szkoty wytypuja do
kazdejz lig 8-osobowy zespét. W rundzie szkote reprezentuje 3-osobowa druzyna. Kazda z druzyn na poczatku
rozgrywki ma przyznane trzy szanse, ktdre traci w momencie udzielenia btednej odpowiedzi. Pytania zadaje
komisja znajdujaca sie w Poznaniu. Kieruje je do poszczegélnych druzyn w czasie rzeczywistym. Kazde pytanie
jest czytane przez komisje i zostaje wySwietlone na ekranie. Uczniowie majg, w zaleznoéci od rodzaju ligi,
Scisle okredlony czas na odpowiedz. Po udzieleniu odpowiedzi (dobrej lub ztej) na prezentacji pojawia sie
prawidtowa odpowiedz, ktérej towarzyszy komentarz cztonka komisji, dotyczacy zadanego pytania. Gra, w za-
leznoéci od wariantu ligi, trwa do momentu wytonienia jednej zwycieskiej druzyny, ktéra zdobyta najwieksza
liczbe punktéw lub do wyczerpania sie pytan. W drugim wariancie zwyciezca zostaje szkota, ktora zachowata
najwieksza liczbe szans. Pozostate miejsca zajmuja szkoty, ktére odpadty w trakcie gry lub miaty odpowiednio
mniej zdobytych punktéw.

Za zdobyte miejsce w danej rundzie przyznawana bedzie okreslona liczba punktéw, np. za pierwsze 15,
za drugie 10, a za szoste 2, sumowanych w okresie rocznym. Zwyciezcg zostanie szkota, ktéra uzyska najwyzszy
wynik punktowy w ciggu roku. Na koniec rozgrywek zostanie zorganizowana gala, podczas ktérej zostang wreczone
nagrody. Do poszczegdInych lig zostang opracowane regulaminy, zawierajace szczegdtowe zasady przebiegu meczu.

Pytania do poszczegdlnych lig przygotuja pracownicy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w oparciu
0 podstawe programowg dla szkét ponadpodstawowych w zakresie rozszerzonym. Oni takze wskazg zakres
materiatu obowigzujacy podczas rozgrywek. Kazda runda bedzie dotyczyta wybranego tematu. Na przyktad
w lidze angielskiej w jednym miesiacu tematem przewodnim rozgrywek moze by¢ gramatyka i stownictwo jezyka
angielskiego, a w nastepnym literatura amerykanska lub tez historia USA. W przypadku matematyki bedzie to
wyglada¢ podobnie. Jedna runda bedzie dotyczy¢ funkgji i ich wtasnosci, kolejna np. geometrii analitycznej.
Pytania beda poréwnywalne i zostang w wiekszosci przypadkéw sformutowane w sposob zamkniety.

Ponadto do korica stycznia kazdy zespét z danej ligi zostanie poproszony o zaproponowanie 10 pytan
i przestanie ich z uzasadnieniem do opiekuna dydaktycznego. O ich wigczaniu do puli pytan, w kolejnej edycji
podprojektu, zdecyduje komisja konkursowa ztozona ze specjalistéw w danej dziedzinie.

Specjalnie wytonione grono 0s6b poprowadzi rozgrywki. W sktad komisji wejda osoby specjalizujace sie
w tematyce danej rundy. W ramach szkét zostang powotani opiekunowie, ktérzy beda petnic funkcje trenerow
przygotowujacych uczniéw do rozgrywek.

3. CELE PODPROJEKTU

= zaktywizowanie ucznidw i nauczycieli oraz rozszerzenie obszaru dziatania szkoty w ramach
projektéw uczniowskich,

= pomoc nauczycielom w rozwijaniu zainteresowan i uzdolnien uczniow,

= podniesienie kompetencji kluczowych uczniéw z przedmiotéw Scistych, przyrodniczych i hu-
manistycznych,

= wyrobienie nawyku uczenia si¢ przez cate zycie i wzmocnienie postawy, ze bycie dobrym sie optaca,

= rozw6j umiejetnosci pracy z wykorzystaniem metody projektu oraz uzasadnionego wyko-
rzystania technologii informacyjnych do gromadzenia i przetwarzania danych oraz szeroko
rozumianej komunikacji,

= nabycie umiejetnos$ci zwiazanych z uzywaniem sprzetow i narzedzi informatycznych oferowanych
w ramach projektu,

= wypracowanie umiejetnosci wspétpracy i komunikacji w grupie - nabycie tych umiejetnosci jest
niezwykle cenne na wspétczesnym rynku pracy.
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4. ROLA DORADCY METODYCZNEGO W REALIZACJI PODPROJEKTU

Doradca metodyczny to specjalista powotany w projekcie do wsparcia nauczyciela w dziataniach zwigzanych
zwybranym podprojektem. Jego zadaniem jest towarzyszenie nauczycielowi w realizacji projektu, oferowanie
swojej wiedzy i doswiadczenia w prowadzeniu zaje¢ pozalekcyjnych. Wspélnie z nauczycielem opracowuje
indywidualny plan wspétpracy ze szkota, oparty na rozpoznaniu potrzeb metodycznych i merytorycznych. Zeby
mdgtwykonywac swoje zadanie, buduje system komunikacji ze szkota i nauczycielem, wykorzystujgc rézne na-
rzedzia technologii komunikacyjnej i kontakt osobisty. Zaréwno nauczyciel, jak i doradca maja bogaty warsztat
pracy, ktéry dzieki wspdélnemu dziataniu bedzie bardziej racjonalnie wykorzystany w realizacji zatozonego celu.
Wspdlna praca nauczyciela i doradcy utatwi rozwigzywanie i pokonywanie trudnosci, a takze wprowadzanie
nowatorskich pomystéw. Ukierunkowanie pracy w projekcie na wykorzystanie technologii cyfrowej bedzie
polem do dziatania i doskonalenia kompetencji. Doradca bedzie na biezgco informowat dyrektora o etapie
realizacji projektu w szkole.

Nauczyciel ze strony doradcy moze liczy¢ na:
® wsparcie w rozpoznaniu zasobow i potrzeb nauczyciela i uczniow i na tej podstawie pomoc w opra-
cowaniu planu realizacji projektu,
dostep do warsztatu doradcy metodycznego i mozliwo$¢ korzystania z niego,
wspdlne wypracowywanie narzedzi do monitorowania efektéw pracy,
wskazanie efektywnych metod motywowania uczniéw do kreatywnosci, samodzielno$ci w dziataniu,

konsultacje dotyczace wykorzystania metody projektu na zajeciach pozalekcyjnych zgodnie z wy-
maganiami metodologii,

konstruktywna informacje zwrotng dotyczaca realizowanych dziatan adekwatnie do zatozen podprojektu,
wskazowki w samodzielnym poszukiwaniu odpowiedzi na pojawiajace sie trudnosci,

tworzenie ostatecznego ksztattu produktu projektu,

inspiracje do podejmowania dziatai innowacyjnych z zastosowaniem Tl

wsparcie innych nauczycieli funkcjonujacych w projekcie w rejonie dziatania doradcy,

dostepno$¢ komunikacyjna doradcy.
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INFORMACJE O AUTORACH

Dr hab. TOMASZ POLAK

Polski fizyk, prof. UAM, doktor habilitowany nauk fizycznych. Nauczyciel akade-
micki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Organizator Wielkopol-
skiej Ligi Fizycznej oraz Kota Olimpijskiego na Wydziale Fizyki UAM. Uczestnik
grantéw edukacyjnych m.in.: E-nauczyciel przyrody. Zintegrowane srodowisko
edukacyjne dla rozwijania myslenia naukowego, umiejetnosci informacyjnych
oraz kompetencji jezykowych uczniéw Il i lll etapu edukacyjnego i eSzkota - Moja
Wielkopolska. Autor kilkudziesieciu multimedialnych scenariuszy lekcyjnych.

Dr hab. SEBASTIAN PACZOS

Prof. UAM dr hab. Nauczyciel akademicki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Wieloletni organizator i opiekun klas akademickich dziatajacych
pod patronatem UAM. Organizator lig i wyktadéw akademickich realizowanych
w ramach programu Uniwersytet w Twojej Szkole. Uczestnik kilku grantéw
edukacyjnych skierowanych do roznych grup wiekowych.

Nauczyciel historii, etyki w Gimnazjum i Liceum im. ks. Piotra Skargi w Szamo-
tutach. Uczestnik wielu kurséw i seminariow miedzynarodowych, m.in. kursu
w CODN Nauczanie o stosunkach polsko-niemieckich w ramach programu
Partnerzy - Polacy i Niemcy w nowej Europie, wspétautor programu nauczania
historii dla gimnazjum wydawnictwa eMPi2, ¢wiczen w analizie tekstéw zrédto-
wych dla uczniow gimnazjum i szkét Srednich opublikowanych w wydawnictwie
Albus. Uczestnik zespotu egzaminéw eksternistycznych w realizowanym przez
Centralng Komisje Egzaminacyjna projekcie Budowa bankow zadan.
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Dr hab. BLAZEJ 0SOWSKI

Dr TOMASZ SKIRECKI

Dr ILONA POTOCKA

Jezykoznawca, dialektolog, bohemista. Nauczyciel akademicki Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Uczestnik grantéw edukacyjnych, popula-
ryzujgcych nauke i badawczych, m.in. Cool-Tour. Mtodzi badacze regionu 2.0,
Dialekty i gwary polskie. Kompendium internetowe. Koordynator projektéw
dla grup patronackich z powiatu czarnkowsko-trzcianeckiego. Zajmuje sie m.in.
wspdtpracg srodowiska szkolnego i uniwersyteckiego na rzecz lokalnych spotecz-
nosci (dokumentacja gwary i polszczyzny regionalnej, opracowanie stownikéw).

Dr Tomasz Skirecki jest starszym wyktadowca w Zaktadzie Badar nad Tekstami
Kultury Wydziatu Anglistyki UAM w Poznaniu oraz petnomocnikiem Dziekana WA
ds. promogji i kontaktéw z otoczeniem. Jego zainteresowania naukowe i dydak-
tyczne skupiaj sie wokét kultury popularnej i politycznej krajow angielskiego
obszaru jezykowego. Na Wydziale Anglistyki prowadzi wyktady i kursy z zakresu
historii i kultury Wielkiej Brytanii, USA, Kanady, Australii i Nowej Zelandii. Dr
Tomasz Skirecki jest doswiadczonym popularyzatorem wiedzy o kulturze krajow
anglojezycznych oraz gtdwnym organizatorem i prowadzacym konkursy, warsz-
taty, wyktady i wydarzenia dla uczniéw szkét srednich. Jest bytym stypendysta
Departamentu Stanu USA.

Doktor nauk o Ziemi w zakresie geografii, pracownik naukowo-badawczy Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza, pilot wycieczek i przewodnik turystyczny
po Poznaniu i Szlaku Piastowskim. Przewodniczaca Komitetu Okregowego
Ogélnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Turystyce, wspétorganizatorka Konkursu
Krajoznawczego o gminie Kérnik dla uczniéw kérnickich szkét. Koordynator
wydziatowy Nocy Naukowcdw oraz Poznanskiego Festiwalu Nauki i Sztuki.
Wspétautorka Strategii Rozwoju Turystyki w Wielkopolsce, autorka publikacji
z zakresu krajobrazu turystycznego.



LIGI PRZEDMIOTOWE

Dr PAWEL MLECZKO

Doktor nauk matematycznych. Adiunkt na Wydziale Matematyki i Informatyki
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, bada przestrzenie funkgji
holomorficznych. W roku szkolnym 2019-2020 opiekun ligi matematycznej.
W przesztoéci redaktor portalu edukacyjnego https://matematyka.poznan.pl
prowadzonego przez Poznanska Fundacje Matematyczna.
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LIGA HISTORYCZNA

BOGDAN ARASZKIEWICZ

WPROWADZENIE

Pomyst ligi historycznej jest propozycja potaczenia kilku celdw samorzadowego projektu. Wykorzystuje
nowoczesne srodki techniczne do szerzenia i upowszechniania wiedzy historycznej. Motywuje duze grupy
uczniéw i nauczycieli wielkopolskich szkot do rywalizacji, przyczynia sie do zainteresowania mtodych ludzi
historia. Dla nauczycieli jest dodatkowym wyzwaniem, poniewaz sprawdza tylko cze$¢ kompetencji, ktérych
ksztatcimy na zajeciach. Wymadg szybkiej, ograniczonej w czasie realizacji zadania stanowi dla opiekuna grupy
duze utrudnienie. Uczniowie poddani s3 silnemu stresowi i koniecznosci sprostania oczekiwaniom réznych
0s6b: oprocz wspomnianego opiekuna, rodzicéw i kolegéw. Dlatego rozmowa z grupg przygotowujaca sie do
konkursu na temat celéw, zadan, jakie sobie poszczegélne osoby postawia, jest waznym elementem przygo-
towan. Uswiadomienie korzysci, jakie moga miec uczestnicy ligi w postaci doswiadczenia pracy zespotowej,
mozliwosci obserwowania siebie w specyficznej sytuacji rywalizacji i stresu, moze stanowi¢ dodatkowa warto$¢
w konkursie. Spokojna rozmowa na temat konkursu w poczatkowej fazie planowania przygotowan i poznanie
ucznidw, ich predyspozycji, jest koniecznym punktem w projekcie dziatan pedagogicznych. Lepiej podkresla¢
w rozmowie z uczniami zdobyte doswiadczenie, wiedze, ktérg moga wykorzysta¢ w kolejnych zawodach, niz
skupiac sie na przyczynach porazek.

Liga historyczna sprawdza przede wszystkim wiadomosci i ogranicza mozliwosci uktadania zadan ze zto-
zonymi kompetencjami. W dydaktyce wyrézniamy dwa rodzaje zadan testowych: zadania zamkniete i zadania
otwarte. Ze wzgledu na wymagania konkursu dominuja zadania zamkniete, ktore sa najtatwiejsze do oceny.

ZADANIA ZAMKNIETE

Zadania zamkniete dzielimy na:

ZADANIE WIELOKROTNEGO WYBORU (WW) - w tym typie zadania uczef wybiera jedng odpowiedz sposréd
kilku zaproponowanych przez autora, np.:

ZADANIE 1.
Sposréd podanych postaci podaj uczestnika konferencji wersalskiej:
a) Jozef Pitsudski,
b) Roman Dmowski,
¢) lgnacy Daszynski,
d) Gabriel Narutowicz.

ZADANIATYPU PRAWDA - FAESZ (PF) - uczen ocenia prawdziwo$¢ sformutowan, obliczen, twierdzen, np.:

ZADANIE 2.
Ocen ponizsze sformutowania. Zaznacz prawda P - jesli zdanie jest prawdziwe albo F - jedli jest fatszywe:
= uwlaszczenie w zaborze pruskim miato jednorazowy charakter i polegato na likwidacji
obowiazku panszczyzny,
= uwlaszczenie w zaborze rosyjskim polegato na przekazaniu chtopom ziemi na wtasnos¢
w okresie powstania styczniowego,
= uwlaszczenie w zaborze austriackim polegto na stopniowym przekazywaniu ziemi chtopom
na wlasnosc.
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ZADANIA NA DOBIERANIE (D) - uczen wedtug podanych kryteriéw dopasowuje pary elementéw, wybiera je
sposrdd wiekszego zbioru, np.:

ZADANIE 3.
Do podanych nazwisk hetmandéw i dowddcéw dopasuj nazwy bitew, w ktérych dowodzili:
a) Stefan Czarniecki,
b) Stanistaw Z6tkiewski,
¢) JanKarol Chodkiewicz,
d) Stanistaw Koniecpolski.

KHISZYN oo
TrZCIANA .o
Kircholm ..o
WIedEN ..vvoee e,

ZADANIA OTWARTE

Zadania otwarte maja wiele zalet, takich jak samodzielne formutowanie ocen i wnioskéw. Jednocze$nie niektore
z nich moga przysparza¢ ktopotéw w jednoznacznej, kryterialnej ocenie. Wymdg dotyczacy czasu odpowiedzi
wydaje sie dodatkowym utrudnieniem. Dlatego w konkursie tego typu zadania beda w mniejszoéci. Twércy
i teoretycy pomiaru dydaktycznego wyodrebniaja nastepujace typy zadan otwartych:

ZADANIE Z LUKA (L) - uczef wpisuje w luce brakujace wyraz, wzér, date, np.:

ZADANIE 4.

Kazdemu krélowi elekcyjnemu szlachta przedstawiata dwa dokumenty: pacta conventa

ZADANIE KROTKIEJ ODPOWIEDZI (KO) - uczeri formutuje zdanie, wyrazenie, podaje rozwigzanie, nazywa
zjawisko, np.:

ZADANIE 5.

Na podstawie tekstu zrodtowego i wiedzy wtasnej nazwij nurt Wielkiej Emigracji i podaj uzasadnienie.
ZADANIE ROZSZERZONEJ ODPOWIEDZI (RO)

ZADANIE 6.

Przedstaw ewolucje ustroju Il Rzeczpospolitej.



Bogdan Araszkiewicz

1. STAROZYTNOSC (OD POCZATKU
DZIEJOW DO UPADKU CESARSTWA
RZYMSKIEGO NA ZACHODZIE
W 476 ROKU)

ZADANIE 1.

Oblicz, ile lat zyt cztowiek urodzony w 25 roku przed naszg erg i zmarty w 39 roku naszej ery.

Zadanie sprawdza umiejetnos¢ postugiwania sie chronologia. Przy jego rozwiazywaniu musimy pamietac o roznicy
miedzy tama chronologiczng a osig matematyczng (liczbowa). Podstawowe zasady oznaczania wydarzen w czasie
poznajemy na poczatku edukacji historycznej i czesto pézniej zapominamy. Kalendarz i oznaczanie czasu dla
epoki starozytnej rézni sie od kolejnych epok historycznych.

ZADANIE 2.
Podaj prawidtowe zakonczenie zdania. Judaizmu nie charakteryzuje:
a) idea jednego stwdrcy $wiata i ludzi,
b) oddawanie czci jednemu Bogu,
€) wiaraw zycie pozagrobowe,
d) niewielki wptyw arcykaptanéw i prorokéw na rozwéj religii.

Trudnym dla ucznia wydaje sie stosowanie zadan z negacja. Moze doprowadzi¢, w potaczeniu z odpowiedzig
nie, do podwdjnego przeczenia. W konkursie, w ktorym liczy sie czas na zrealizowanie zadania, podwéjne uzycie
przeczenia dezorientuje ucznia. W sytuacji stresu zwieksza sie prawdopodobiefstwo popetnienia btedu. Tego
typu zadanie jest zastawiong przez autora zadania putapka, w ktérej standardowy sposdb rozwiazania zadania
zostat odwrdcony. Prawidtowe rozwigzanie problemu wymaga namystu i uwagi, a tych w warunkach konkursu
brakuje. Autor zadania tworzy sytuacje, w ktérych uczestnik konkursu popetnia btad, udziela niepoprawne;j
odpowiedzi mimo, iz zna poprawne rozwiazania.

ZADANIE 3.
Odpowiedz, ktdry z cesarzy rzymskich wydat Edykt mediolanski?

Typowy przykfad zadania sprawdzajacego wiedze ucznia, popularnego w konkursach. Sa tatwe w ocenianiu
i utatwiajg jurorom prace. W praktyce szkolnej s konieczne, ale nie mozna sie do ich realizacji ograniczac.
W procesie przygotowan do konkursu zwracamy uwage na wczesne rozpoczecie przygotowan i systematyczne
powtarzanie faktografii.
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ZADANIE 4.

Uznalismy za konieczne wydac zarzadzenie, ktére sie do czci bostwa odnosi, a mianowicie chrzesci-

janom i wszystkim dac zupetng wolnos¢ wyznawania religii, jaka kto zechce. W ten sposéb bowiem

béstwo w swej niebieskiej siedzibie i dla nas, i dla wszystkich naszych poddanych zjedna¢ bedzie
mozna i usposobic faskawie.

Edykt mediolanski, 313 rok n.e.

Na podstawie: T. Maresz, K. Juszczyk, Historia w tekstach Zrédfowych, Tom 1, Torur 1994, s. 35.

Odpowiedz, ktdry z cesarzy rzymskich wydat powyzszy dokument?
a) Oktawian August,
b) Neron,
¢) Dioklecjan,
d) Konstantyn.

Uczeh moze wykorzystac tekst jako podpowiedz. Znajdzie w nim date wydarzenia i jego nazwe. Dodatkowa
informacjg jest sformutowanie o wolno$ci wyznawania religii i w ten sposéb moze on potaczy¢ informacje
z tekstu z wiedza wiasna. Wazng umiejetnoscia wykorzystywang w konkursie bedzie umiejetno$c analizy réz-
norodnych zrédet historycznych. Specyfika konkursu beda krotkie teksty i dlatego w procesie przygotowania
ucznidw skupiamy sie na ¢wiczeniu umiejetnosci wyszukiwania informacji kluczowych.

ZADANIE 5.
Uznalismy za konieczne wydac zarzadzenie, ktdre sie do czci béstwa odnosi, @ mianowicie chrzeci-
janom i wszystkim dac zupetng wolnos¢ wyznawania religii, jakg kto zechce. W ten sposéb bowiem
béstwo w swej niebieskiej siedzibie i dla nas, i dla wszystkich naszych poddanych zjedna¢ bedzie
mozna i usposobic faskawie.
Edykt mediolaniski, 313 rok n.e.
Na podstawie: T. Maresz, K. Juszczyk, Historia w tekstach Zradtowych, Tom 1, Torur 1994, s. 35.

Podaj nazwe zasady, ktéra wprowadza Edykt mediolafski w zakresie religii?

Zadanie wymaga od nas wyszukania informacji o polityce religijnej pafistwa rzymskiego i uzycie okreslonego
pojecia: tolerancja religijna lub wolno$¢ wyznania. Zwracamy uwage na poprawne postugiwanie sie pojeciami
historycznymi. Nalezy uzmystowi¢ uczniom, ze wyrazenia potoczne, popularne czy kolokwialne nie moga
zastepowac terminow naukowych charakterystycznych dla poszczegéInych gatezi wiedzy.

ZADANIE 6.
Wigkszos¢ nieprzyjacielskich okretéw pod Salaming zatopiono. A przeciez Persowie okazali sie w owym
dniu bardzo dzielni, (...) kazdy tez sadzit, Ze krél na niego bedzie patrzyt. |...) Skoro pierwsze ich okrety
zwrdcity sie do ucieczki, wéwczas przewaznie ulegaty zagtadzie: ci bowiem, co byli ustawieni z tytu,
wpadali swymi okretami na uciekajace.
Herodot, Dzieje, V wiek p.n.e.
Na podstawie: T. Maresz, K. Juszczyk, Historia w tekstach Zrédtowych, Tom 1, Torur 1994, 5. 17.
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Uzupetnij zdanie, wprowadzajac odpowiednia nazwe okretdw.
Greckie okrety Zwane ..........coocvecrreciinennns okazaty sie lepiej niz perskie przystosowane do walki
na wodach Salaminy.

Zadanie wymaga potaczenia wiedzy faktograficznej z informacjami z tekstu. Musimy zwrdci¢ uwage na wy-
szukanie informacji, ktére pozwolg na prawidtowe rozwigzanie. Z tekstu wiemy o bitwie u wybrzezy Salaminy
i czasie wojny Grekéw z Persami. Pozostaje tylko potaczy¢ to z wiedzg o trierach. Nasz kolejny przyktad pokazuje
zwigzek niektdrych pojec historycznych z czasem i przestrzenia. Pojecie triery wystepuje tylko w Grecji antycznej.

ZADANIE 7.
Wigkszos¢ nieprzyjacielskich okretéw pod Salaming zatopiono. A przeciez Persowie okazali sie w owym
dniu bardzo dzielni, (...) kazdy tez sadzit, ze krél na niego bedzie patrzyt. (...) Skoro pierwsze ich okrety
zwrdcity sie do ucieczki, wowczas przewaznie ulegafy zagtadzie: ci bowiem, co byli ustawieni z tytu,
wpadali swymi okretami na uciekajace.
Herodot, Dzieje, \ wiek p.n.e.
Na podstawie: T. Maresz, K. Juszczyk, Historia w tekstach Zrédfowych, Tom 1, Torui 1994, 5. 17.

Wybierz prawidtowe zakoriczenie.
Krélem Persji obserwujacym bitwe byt Dariusz / Kserkses / Cyrus.

Rozwigzujemy to zadanie, odwotujac sie do wiedzy o znanych postaciach historycznych. Zainteresowac historig
mozemy poprzez zachecanie uczniow do poznawania biografii wybitnych postaci. Dla czesci uczniow moze to
by¢ bardziej interesujacy sposéb uczenia sig historii niz poznawanie jej tylko z podrecznika.

ZADANIE 8.
Wigkszos¢ nieprzyjacielskich okretéw pod Salaming zatopiono. A przeciez Persowie okazali sie w owym
dniu bardzo dzielni, (...) kazdy tez sadzit, ze krél na niego bedzie patrzyt. (...) Skoro pierwsze ich okrety
zwrdcity sie do ucieczki, wowczas przewaznie ulegafy zagtadzie: ci bowiem, co byli ustawieni z tytu,
wpadali swymi okretami na uciekajace.
Herodot, Dzieje, \ wiek p.n.e.
Na podstawie: T. Maresz, K. Juszczyk, Historia w tekstach Zrédfowych, Tom 1, Torun 1994, 5. 17.

Odpowiedz, kto byt faktycznym dowddca floty greckiej w opisanej wojnie z Persami?

Przyktad tekstu uzytego w zadaniu 5. i 6. moze by¢ wykorzystany do skonstruowania zadania znacznie
trudniejszego, czyli pytania, ktére taczy wiedze o bitwie pod Salaming z przebiegiem catej kampanii 480 roku p.n.e.

ZADANIE 9.

Wskaz prawidtowa kolejno$¢ chronologiczng bitew:
a) Maraton = Plateje = Salamina = Termopile,
b) Plateje = Maraton = Termopile = Salamina,
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¢) Maraton = Termopile = Salamina - Plateje,
d) Maraton - Salamina = Termopile = Plateje.

Zadanie jest wariantem sprawdzenia wiedzy z chronologii. Od udzielajacego odpowiedzi wymaga znajomosci
bitew grecko-perskich, ich usytuowania w czasie, a szczegdlnie chronologii wzglednej.

ZADANIE 10.
32

Zrédto: http://www.davidgill.co.uk/attica/ostraka.
htm (dostep: 20.04.2020)

llustracja przedstawia:
a) graphe,
b) ostrakon,
¢) logos,
d) demos.
Zadanie sprawdza nasza wiedze o demokracji atenskiej. llustracja przedstawia ostrakon z wyrytym imieniem

Temistoklesa. Uczer nie musi odczytac tekstu, ale powinien skojarzy¢, ze kawatki rozbitych naczyn ceramicz-
nych stuzyty Ateficzykom do uczestniczenia w gtosowaniu. W procesie poznawania dziejow starozytnych obok
tekstow pisanych postugujemy sie zrédtami ikonograficznymi.

ZADANIE 11.

Zr6dto: http:/www.davidgill.co.uk/attica/ostraka.
htm (dostep: 20.04.2020).

Przedmiot widoczny na ilustracji to:

polityka i dowddcy w bitwie pod Platejami.

amfora
poniewaz na
glinianej skorupce ktérego obywatele Aten podejrzewali o dazenie do tyranii.
widnieje imie

ostrakon

architekta, ktdry zaprojektowat zabudowe Akropolu.
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Zadanie nie wymaga od rozwigzujacego odczytania tekstu na ostrakonie. Swojg uwage skupiamy na tresci
zadania, ktdre dotyczy przedmiotu a nie postaci. Dodatkowym elementem jest uzasadnienie, ktére potwierdza
wcze$niejszy wybdr. Informacje o ostrakonie taczymy z procedurg ostracyzmu i wydalenia z Aten politykéw
oskarzanych o dazenia do tyranii. W trakcie przygotowan do konkursu zwracajmy uwage na skuteczny sposob
rozwigzania takiego zadania. Kluczowym dziataniem jest uwazne czytanie polecenia. Jesli skupimy sie na
poczatku operacji na odczytywaniu napisu, stracimy czas potrzebny na rozwigzanie problemu.

ZADANIE 12.

Zrodto: http://www.davidgill.co.uk/attica/ostraka.
htm (dostep: 20.04.2020).

Przedmiot widoczny na ilustracji zwiazany
byt z procedurg wystepujacg w polis

L Solon.
ateriskiej,
ktérg wprowadzit Kleistenes.
spartanskiej,
Perykles.

Podobnie jak w zadaniu 10. nie musimy odczytywa¢ imienia Temistoklesa. Rozpoznajemy zjawisko ostracyzmu,
miejsce jego stosowania oraz autora. Zadanie wymaga od nas rozpoznania przedmiotu, potgczenia go z polis
atefiskg i wskazanie Kleistenesa jako prawdopodobnego pomystodawce takiego gtosowania. Weryfikujemy
wiedze o procesie powstawania demokracji ateriskiej.

2. SREDNIOWIECZE (OD 476 ROKU
DO ODKRYCIA AMERYKI W 1492 ROKU)

ZADANIE 13.
Wskaz, ktory z wkadcédw mégt korespondowac z Karolem Wielkim?
a) Dezyderiusz, krdl Longobardow,
b) Justynian Wielki, cesarz Bizancjum,
¢) Kanut Wielki, krol Anglii, Danii, Norwegii,
d) Wiodzimierz Wielki, wielki ksiaze kijowski.
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Zadanie wymaga orientacji w przestrzeni catej Europy w czasie kilku wiekéw. Najtatwiej mozemy wskazac po-
prawng odpowiedz metoda selekcji negatywnej. Eliminujemy wtadcéw, ktrzy nie spetniaja podanego kryterium.
W ten sposéb mozemy, z duzym prawdopodobienistwem, uzyska¢ prawidtowe wskazanie.

ZADANIE 14.
Dopasuj przywdédcéw do ludéw, ktérymi kierowali:

a) Teodoryk 1. Wizygoci

b) Genzeryk 2. Ostrogoci

¢) Alaryk 3. Wandalowie

d) Pepin z Heristalu 4. Longobardowie

5. Frankowie

F) I o) I [0 o) I
ZADANIE 15.

Dom Bozy, uwazany za jeden, jest wigc podzielony na trzy czesci: jedni modlg sie, drudzy walcza,
inni wreszcie pracuja. Te trzy czesci wspdtzyjace ze soba nie cierpig na tym rozdziale; ustugi, przez
jednych swiadczone, sa warunkiem dziatania dwu czesci pozostatych; kazdy po kolei podejmuje sie
ulzyé catosci. I tym sposobem ta troista catos¢ jest jednak jednolita.

Na podstawie: T. Maresz, K. Juszczyk, Historia w Zrodfach - nie tylko pisanych. Starozytnos¢i sredniowiecze,
Torun 2004, s. 107.

Dokoricz zdanie. ,Dom Bozy" jest okre$leniem:
a) spoteczenstwa stanowego,
b) struktury feudalnej,
€) organizacji koscielnej,
d) wspdlnoty miejskiej.

Uwazne przeczytanie tekstu utatwi nam rozpoznanie trzech czeéci sktadowych spoteczeristwa stanowego.
W innym wariancie, trudniejszym, zadajemy pytanie o rozpoznanie opisu spoteczefistwa stanowego bez dys-
traktoréw, z ktorych jeden zawiera prawidtowa odpowiedz.
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ZADANIE 16.

Zrédto: D. Whitton, The Society of Northern Europe in the High
Middle Ages, 900120, w: G. Holmes, The Oxford Illustrated
History of Medieval Europe, Oxford 1998, s. 134.

16.1. Dokoncz zdanie.
Sredniowieczna miniatura ilustruje:
a) spoteczenstwo stanowe,
b) strukture feudalna,
¢) organizacje koscielna,
d) wspéinote miejska.

Zadanie sprawdza znajomosc¢ pojecia spoteczenstwa stanowego, podobnie jak zadanie 15. Zasadnicza réznica polega
na zastosowaniu Zrédta ikonograficznego. W innej wersji mozemy zestawic ilustracje z ponizszym poleceniem.

16.2. Wybierz prawidtowe zakoriczenie. Sredniowieczna miniatura ilustruje spofeczeristwo stanowe
/ strukture feudalna.

Oprdcz analizy ilustracji, rozpoznajac atrybuty postaci, okreslamy zakres dwdch pojec: spoteczefstwa stanowego
i struktury feudalnej. Zachowujemy szczegdlng uwage przy postugiwaniu sie tymi pojeciami w odniesieniu do
opisu spofeczenstwa Sredniowiecza.

ZADANIE 17.

Oba centra roscity sobie pretensje do zwierzchnictwa nad chrzescijaristwem (na konflikt ten wkrdtce
natozyta sie polityczna rywalizacja miedzy wschodnim a zachodnim cesarstwem), oba tez uznawafy
swoje obrzadki i liturgie za jedynie stuszne. Oba prowadzity misje wsréd pogan. [...] Duze znaczenie
miafa takze réznica w stosunkach miedzy paristwem a Kosciotem. Na wschodzie zwyciezyt cezaropa-
pizm, [....]. Na zachodzie Kosciof rzymski nigdy nie pogodzit sie z uzaleznieniem od wtadzy swieckiej
[...]. Narastanie réznic miedzy Kosciofami Wschodu i Zachodu zakonczyto sie w 1054 1. roztamem ...
Zrédto: K. Szelagowska, Wykfady z historii powszechnej dla szkofy Sredniej, Warszawa 1994, s. 33.



36

LIGI PRZEDMIOTOWE / CZESC |

Po przeczytaniu tekstu zrédtowego ocen i zaznacz F, jesli informacja jest fatszywa, lub P, jesli
jest prawdziwa.

1 Roztam Kosciota z 1054 roku nazywamy wielka schizmg zachodnia. P F
Konsekwencja podziatu chrzescijanstwa z 1054 roku byto powstanie P F
2 Kosciota prawostawnego i protestanckiego.
Cezaropapizm w Bizancjum oznaczat podlegtos¢ Kosciota p F
3 wschodniego cesarzowi.
s Zwierzchnikiem Kosciota prawostawnego zostat patriarcha P F

Konstantynopola.

Polecenie rozpoznania zdania fatszywego i tresci prawdziwej z pozoru jest fatwe. Jednak koniecznos¢ ro-
zumienia poje¢, postugiwania sie faktografia i analizowania zrédta w oznaczonym czasie sprawia trudno$¢
poprzez zastosowanie kilku kompetencji jednoczesnie. W tym zadaniu postugujemy sie pojeciami Kosciota
prawostawnego, rzymskiego i protestanckiego, schizma i cezaropapizmem. Do tego zestawiamy z data rozpadu
wspdlnoty chrzescijafiskiej oraz informacjami o rywalizacji dwoch o$rodkow, czyli Rzymu i Konstantynopola.
Konieczno$¢ uporzadkowania informacji, potaczenia z wiedzg wtasna, szczegdlnie w zakresie pojec, wymaga
od nas troche cierpliwosci i cwiczen.

ZADANIE 18.

Oba centra roscity sobie pretensje do zwierzchnictwa nad chrzescijanstwem (na konflikt ten wkrdtce
natozyta sie polityczna rywalizacja miedzy wschodnim a zachodnim cesarstwem), oba tez uznawafy
swoje obrzadki i liturgie za jedynie stuszne. Oba prowadzity misje wsrdd pogan. [...] Duze znaczenie
miata takze réznica w stosunkach miedzy panstwem a Kosciotem. Na wschodzie zwyciezyt cezaropa-
pizm, [....]. Na zachodzie Kosciof rzymski nigdy nie pogodzit sie z uzaleznieniem od wtadzy Swieckiej
[...]. Narastanie réznic migdzy kosciofami Wschodu i Zachodu zakoriczyto sie w 1054 r. roztamem [...].
Zrédto: K. Szelagowska, Wykiady z historii powszechnej dla szkoty sredniej, Warszawa 1994, s. 33.

Sposréd podanych ludéw wybierz te, ktére przyjety chrzest z Konstantynopola.
Serbowie, Chorwaci, Butgarzy, Wegrzy, Morawianie.

W tekscie zrodta znalazta sie informacja o rywalizacji obu osrodkéw $redniowiecznego Kosciota chrzescijanskiego
w zakresie mozliwoci prowadzenia misji wéréd pogariskich ludéw Europy Srodkowej i Wschodniej. Te informacje
wykorzystujemy do przypomnienia nazwy ludéw i osrodkéw, z ktérych przyjety chrzest. Brak wskazan o liczbie
poprawnych odpowiedzi jest dodatkowym utrudnieniem.
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ZADANIE 19.
Przyktadem walki Kosciota rzymskiego z uzaleznieniem od wtadzy $wieckiej w XI wieku byt kon-
flikt pomiedzy:

a) Tomaszem Becketem a Henrykiem Plantagenetem,

b) Grzegorzem Vil a Henrykiem IV Salickim,

¢) Tomaszem More a Henrykiem VIl Tudorem,

d) Janem Nepomucenem a Wactawem IV Luksemburskim.

W tekscie informujacym o rywalizacji Rzymu i Konstantynopola znalazta sie wzmianka o Ko$ciele rzymskim,
ktory ,nigdy nie pogodzit sie z uzaleznieniem od wiadzy Swieckiej". To okre$lenie wykorzystujemy do weryfi-
kacji wiedzy faktograficznej dotyczacej znaczacych konfliktow miedzy wtadcami, a takze miedzy monarchami
i poddanymi. W dystraktorach pojawito sie az osiem 0séb. Podpowied? utatwiajaca wypetnienie polecenia
umieszczona jest w poleceniu. Informacja o wieku konfliktu znaczaco ogranicza mozliwos¢ popetnienia btedu.

ZADANIE 20.

Po Smierci Mahometa Omar miaf wstapic na kazalnice meczetu w Medynie i przemdwic¢ do zebra-
nych: ,Mahomet umart, ale otrzymaliscie od Allacha Koran, ktéry was poprowadZzi tak, jak prowadzit
Mahomet. Zaiste Abu Bakr byt najblizszym towarzyszem Proroka i najbardziej jest odpowiedni do
kierowania wami. Powstaricie wigc i zaprzysiegnijcie mu postuszefstwo”.

Na podstawie: W. Baranowski, Swiat islamu, £6d? 1987, 5. 16-17.

20.1. Wybierz prawidtowe zakoriczenie. Abu Bakr przyjat tytut nastepcy proroka, czyliimama/ kalifa.
20.2. W ktérym roku Abu Bakr zostat nastepca Mahometa?

20.3. Wskaz prawidtowa kolejnos¢ chronologiczna wydarzen:
a) hidzra = $mier¢ Mahometa = powstanie kalifatu = zdobycie Jerozolimy,
b) $mier¢ Mahometa = powstanie kalifatu = hidzra = zdobycie Jerozolimy,
¢) zdobycie Jerozolimy = hidzra = $mier¢ Mahometa = powstanie kalifatu,
d) hidzra = zdobycie Jerozolimy = powstanie kalifatu = $mier¢ Mahometa.

Krotki tekst zrédtowy jest sposobem sprawdzenia kilku réznych umiejetnosci. Rozréznienie miedzy kalifem,
czyli nastepcg Mahometa, a czesciej wspétczesnie wystepujacym pojeciem imama wymaga od nas ¢wiczen
w postugiwaniu sie pojeciami. Pozostate zadania, potaczone z tekstem, oprécz znajomosci terminéw historycz-
nych weryfikuja nasza wiedze faktograficzng, dos¢ szczegétowa. Zestawienie ciggu czterech wydarzen, ktére
wystepuja w kilku wariantach, rozwigzujemy, tworzac logiczny cigg wydarzen. Najwcze$niej miata miejsce
ucieczka Mahometa z Mekki do Medyny. W tym miescie prorok zmart, a wtedy powstata instytucja kalifa,
czyli nastepcy proroka. Podbéj Jerozolimy umiescimy na koficu naszej listy wydarzen. Do tego potrzebna jest
informacja o dacie $mierci Mahometa (632 rok n.e.) i podboju Jerozolimy w 637 roku.

37



LIGI PRZEDMIOTOWE / CZESC |

ZADANIE 21.

38
zrodto wiasne

Wybierz prawidfowe zakoriczenie. Powyzsze wyobrazenie sw. Pawta jest przyktadem ikony / mozaiki/ fresku.

Wspétczesnie chetnie postugujemy sie obrazami, wrecz otacza nas kultura obrazkowa. Czy jednak umiemy ja
czytac i interpretowac? Ktorego rozumienia terminu ikona uzyje uczestnik konkursu? Zrédto pokazuje mozai-
ke, czyli dzieto sztuki charakterystyczne dla dorobku bizantyjskiego. Z ikong, czyli obrazem na desce, taczy ja
sposob portretowania postaci.

3. CZASY NOWOZYTNE (OD 1492 ROKU
DO KONCA REWOLUCJI FRANCUSKIEJ)

W nastepnej czesci cwiczen pokazujemy kilka przyktadow sprawdzenia faktografii potaczonej z weryfikacja
umiejetnosci czytania tablic genealogicznych i wykresow. Poprawne zrealizowanie polecenia zaleze¢ bedzie
od znajomosci czasu wydarzen, w niektorych przypadkach od ,0szacowania” w przyblizeniu daty.

ZADANIE 22.

Drzewo genealogiczne dynastii Jagiellonéw

WLADYSEAW JAGIELEO (zm. 1434 1)
w. ks. litewski
krol Polski od 1385 r.

v v

WLADYSEAW WARNENCZYK (zm. 1444 1)) KAZIMIERZ JAGIELLONCZYK (zm. 1492 1)
krél Polski i Wegier w. ks. litewski
krél Polski od 1447 r.

|
v v v v V

WELADYSEAW KAZIMIERZ JAN OLBRACHT ALEKSANDER ZYGMUNT | STARY
(zm.15161) (zm. 1484 1) (zm.1501r) (zm. 15061 (zm. 15481.)
krél Czech i Wegier krél Polski od 1492 r w. ks. litewski w. ks. litewski

krdl Polski od 1501 r. krdl Polski od 1506 r.

|
v v

LUDWIK (zm. 1526 1.) ZYGMUNT AUGUST (zm. 1572 1) ANNA JAGIELLONKA (zm. 159671.)
krél Czech i Wegier. w. ks. litewski od 1529 1. krélowa Polski,
w latach 1516-1526 krél Polski (koronowany w 15307.) zona Stefana Batorego

Na podstawie: https:/www.oke.poznan.pl/pliki/arkusze/matura2009diag/historia_NS_PP.pdf(dostep 20.04.2020)
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Dopasuj odpowiedniego wiadce z dynastii Jagiellonow do wydarzenia z okresu jego panowania
w Polsce:

WYDARZENIE KROL POLSKI

Wyprawa Ferdynanda Magellana

Przejecie Niderlandow przez Habsburgow

Przyjecie przez lwana Il tytutu cara Wszechrusi

ZADANIE 23.

Wpisz brakujaca nazwe organu wiadzy ustawodawczej z okresu rewolucji francuskiej:

»
>

KONSTYTUANTA | s KONWENT

lipiec 1789 wrzesien 1791 wrzesien 1792 sierpier 1795

Zadanie wymaga znajomosci chronologii rewolucji francuskiej i nazewnictwa organéw wtadzy ustawodawczej.
Odpowiedz ,parlament” nie realizuje polecenia, wymagana jest nazwa wtasna parlamentu francuskiego
ztego okresu.

ZADANIE 24.

Podaj imiona i nazwiska pisarzy polskiego odrodzenia.

Wprowadzit do polskiej literatury nowe gatunki, ktére
A twérczo przetwarzat z tradycji antycznej. Jako pierwszy
stworzyt polska tragedie.

Po raz pierwszy na karty literatury wprowadzit mowe

B potoczna. Dzieki jego utworom poznajemy doktadnie zycie
éwczesnej szlachty, jej dzief codzienny, troski, radosci

i sposéb myélenia.

Najwybitniejszy publicysta polskiego odrodzenia.

C Poruszajac sprawy polityczne, spoteczne i religijne, dat
wszechstronng analize ustroju spoteczno-politycznego
dwczesnej Polski.
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Przy charakterystyce pisarzy polskiego odrodzenia szukamy szczegétowych informacji pomagajacych nam
w rozpoznaniu. Autorem pierwszej polskiej tragedii byt Jan Kochanowski, a Mikotaj Rej pozostawit po sobie
opisy zycia szlacheckiego. Niedocenionym pisarzem politycznym jest Andrzej Frycz Modrzewski, bardziej znany
na zachodzie Europy niz w Polsce.

Zadanie jest przedstawione w postaci tabeli, w konkursie moze pojawic sie w formie trzech niezaleznych polecen.

ZADANIE 25.

SEJM XV W. SEJM XVIW.

KROL KROL

SENAT - 96 senatoréw:
2 arcybiskupow
7 biskupow
15 wojewodow
67 kasztelanéw
5 ministréw

1ZBA POSELSKA - 93 postéw

SENAT - 140 senatordw:
2 arcybiskupow
13 biskupéw
32 wojewodow
83 kasztelanow
10 ministrow

1ZBA POSELSKA - 167 postéw

Na podstawie: Gtéwny Urzad Statystyczny, Historia Polski w liczbach, Tom |, Warszawa 2003, s. 28.
Nazwij wydarzenie, ktdre stato sie przyczyna gwattownej zmiany liczby uczestnikéw sejmu.

Analiza zawartoci tabeli wskazuje na koniecznos¢ znalezienia odpowiedzi na pytanie o przyczyne tak gwattownej
liczby parlamentarzystéw. Rozciggniecie zasad demokracji szlacheckiej w Rzeczpospolitej na obszar Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego w 1569 roku jest odpowiedzig na polecenie. Unia w Lublinie spowodowata przytaczenie
do sejmu postéw i senatoréw z Litwy.

Najczesciej w edukacji historycznej tworzymy zwigzki przyczynowo-skutkowe. Polecenie kaze nam siegna¢ po
przyczyne zjawiska pokazanego w tabeli. Uczestnik konkursu w tabeli zauwaza skutek i powinien rozpoznat,
nazwa¢ wydarzenie, ktére spowodowato powiekszenie sie parlamentu.
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Teksty normatywne narzucajg nam duzg dyscypline w zakresie postugiwania sie pojeciami. Specyficzny jezyk
prawa sprawia nam ktopot, bo terminy prawne czesto maja inne znaczenie niz w jezyku potocznym. Przyktadem
moga by¢ pary poje¢: whasciciel - uzytkownik, uchodzca - imigrant. Przy czytaniu tekstéw musimy skupic sie na
wyszukiwaniu istotnych sformutowan i okreslen i aczyc je z wiedza pozazrodtowa. llustruje to przykfad Konstytuji
3 maja. Ostatnie zdanie wybranego fragmentu wskazuje na mechanizm przejecia wtadzy po $mierci kréla. Stad
zadanie (26.1.), w ktérym mamy zdecydowa, czy Polska stata sie monarchia dziedziczng, czy parlamentarna,
rozstrzygniemy i wskazemy na dziedziczno$¢ tronu. Z wiedzy pozazrédiowej pamigtamy o rozwigzaniu, ktére
zawierata Konstytucja 3 maja, dotyczacym wymarcia dynastii. Celem zadania byto sprawdzenie rozumienia
poje¢ monarchii dziedzicznej, elekcyjnej i parlamentarne;.

ZADANIE 26.

Ustawa rzgdowa z dnia 3 maja 1791 roku (fragment)

Artykut Vil

Stanowimy przeto, iz po Zyciu, jakiego nam dobroc Boska pozwoli, elektor dzisiejszy saski w Polszcze
krélowac bedzie. Dynastia przysztych krélow Polskich zacznie sie na osobie Fryderyka Augusta,
dzisiejszeqo elektora Saskiego. Najstarszy syn kréla panujacego po ojcu na tron nastepowac ma.
Zrédto: http:/www3.Irs.It/pdf/konstitucija_lenkiska 1.pdf (dostep: 20.04.2020).

Wybierz prawidtowe zakoriczenie.
Konstytucja 3 maja likwidowafa w Polsce monarchie dziedziczng / parlamentarna.

ZADANIE 27.

Deklaracja niepodlegtosci z 4 lipca 1776 roku

[...] Uwazamy za oczywiste te oto prawdy, ze wszyscy ludzie sg stworzeni réwnymi, Ze sg obdarzeni
przez swojego Stwdrce pewnymi prawami, ktdre nie sa do odstapienia; ze do praw tych nalez: Zycie,
Wolnos¢ i dazenie do Szczescia; ze w celu zabezpieczenia tych praw zostaty wsrod ludzkosci stworzone
rzdy, kidre opieraja swa sprawiedliwg wtadze na zgodzie rzadzonych. Ze kiedy tylko jakas forma rzadu
staje sie destruktywna w stosunku do powyzszych celow, jest prawem ludu zmienic forme rzadu albo
obalic i stworzy¢ nowy rzad |...]

Zrédto: Historia Powszechna. Czasy nowozytne 1640-1870. Wybér tekstéw Zrddfowych, cz. 1, red. B. Krauze,
Warszawa 1951, s. 185.

27.1. Zdecyduj, czy powyzszy tekst jest przyktadem myéli liberalnej / konserwatywne;.

27.2. Sposréd podanych 0sob wskaz te, ktéra nie byta zwigzana z powstaniem tego dokumentu:
a) Thomas Jefferson,
b) John Adams,
¢) Benjamin Franklin,
d) Jerzy Waszyngton.

Fragment deklaracji niepodlegtosci stuzy nam (27.2.) do sprawdzenia wiedzy o jej autorach. W zadaniu mamy
utrudnienie, poniewaz musimy wskazac osobe, ktéra nie podpisata deklaracji, czyli Jerzego Waszyngtona. To
samo zrédto mozemy wykorzystac do pytania (27.1.) o znajomosc ideologii XVII1 i XIX wieku. Na trop odpowiedzi
prowadzi nas wystepujacy zwrot ,do praw tych naleza: Zycie, Wolnos¢ i dazenie do Szczgscia”.
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4. WIEK XIX (OD NAPOLEONA
DO WYBUCHU | WOJNY SWIATOWEJ)

ZADANIE 28.

Zrédto: http://www.wbc.poznan.pl/dlibra/docmetadata?id=45395&from=publication (dostep 20.04.2020)

Przedstawiona karykatura jest komentarzem do sytuacji mtodziezy polskiej w zaborze....

.......................................... FPONMIBWAZ ..o

Zrédta w postaci karykatury sg lubiane przez mtodziez w edukacji historycznej. W ich interpretacji mamy jednak
problem z odczytaniem intencji autora, rozpoznania postaci, zjawiska, procesu. Poprzez swoja skrotowosc, po-
stugiwanie sie uproszczeniami, stereotypami i symbolami, ktére wystepuja tylko w okreslonej grupie, sa trudne
w odczytaniu. W naszym przyktadzie pomocne do rozpoznania zaboru, do ktérego odnosza sie poszczegdlne
czesci satyry, sg podpisy. One naprowadzaja na wtasciwy zabor. Przy analizowaniu tego Zrédfa wykorzystujemy
wiedze o polityce zaborcéw w zakresie szkolnictwa. Interpretowanie karykatury historycznej wszechstronnie
sprawdza wiedze i pozwala ja wykorzysta¢ w sytuacjach nietypowych.

ZADANIE 29.

Dziato sig na posiedzeniu potgczonych Izb Sejmowych dnia 25 stycznia 1831 r. w Warszawie.

[...] Nardd zatem Polski, na Sejmie zebrany, oSwiadcza: i jest niepodlegtym Ludem i ze ma prawo temu
Korone Polskg oddac, ktérego godnym jej uzna, po ktérym z pewnoscig bedzie sie mdgt spodziewac,
iz mu zaprzysiezonej wiary i zaprzysiezonych swobdd swigcie i bez uszczerbku dochowa.

2r6dto: Wiek XIX w zrédfach. Wybdr tekstow Zrédfowych z propozycjami metodycznymi dla nauczycieli historii,

studentéw i uczniéw, opr. M. Sobaniska-Bondaruk, S. Lenard, Warszawa 1998, s. 181.
29.1. Podaj imie kréla Polski i jednoczesnie cara Rosji, ktérego dotyczy powyzszy tekst.

29.2. Sejm zdetronizowat 25 stycznia 1831 roku krdla Polski. Wskaz i uzasadnij fragment, w ktérym
umieszczono uzasadnienie tej decyzji.
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Tekst uchwaty sejmowej wykorzystujemy do sprawdzenia znajomosci wydarzen i postaci. Aleksander | i Mikotaj |
Romanowowie byli koronowanymi wtadcami Polski, czesto o tym zapominamy, bo mocno nasza historyczng
wyobraZznie zdominowat poczet krolow Jana Matejki. Drugie zadanie dotyczy interpretacji sformutowan
uchwaty. Autorzy sugeruja wiadcy tamanie prawa i niedotrzymanie wczesniejszych, monarszych zobowiazan.
Pomystem na kolejne zadania dotyczace tekstu moze by¢ podanie przyktadu na tamanie prawa przez kréla, np.
wprowadzenie cenzury, ktdrej nie przewidywata konstytucja Krélestwa z 1815 roku.

ZADANIE 30.

Zrédto: http://cyfrowe.mnw.
art.pl/dmuseion/docme-

tadata?id=4786 (dostep
20.04.2020)

Zrédfo: http://www.gazetawro-

clawska.pl/matura-2016/g/

matura-2016-jezyk-polski-
ustny-tematy-z-12052016-0-
co-pytaja-na-ustnym-polskim-
przecieki,9980570,18430071/
(dostep 20.04.2020)

Zrédto: https://public-history-
-weekly.degruyter.com/4-

2016-21/end-grand-narrative/
(dostep 20.04.2020)
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30.1. Powyzsze ilustracje przedstawiaja rézne kierunki w sztuce XIX wieku. Ktéry z nich nalezy
do symbolizmu?

30.2. Powyzsze ilustracje przedstawiaja rozne kierunki w sztuce XIX wieku. Okre$l nazwe kazdego
znich i przyporzadkuj do obrazu.

W zadaniu umiescilismy przykiady sztuki polskiej XIX wieku. Znajac specyficzne cechy symbolizmu, realizmu
i impresjonizmu, dopasujemy dzieto do nazwy stylu w sztuce. Znajomos¢ przyktadéw sztuki, cech wtasciwych
dla stylu i epoki pozwala na rozpoznawanie przyktadéw dla poszczegdlnych epok.

ZADANIE 31.

Ameryka Potudniowa na poczatku XIXw. ~ Ameryka Potudniowa pod koniec XIX w.

od 1833 r. br.)
A
400
———m i fstw w 1826 . . = i
ey Pt ] it ] e
niejsze zmiany granic
051 A - .
T by ey [ soruuie [ oo [ oo

Na podstawie: A. Pankowicz, Historia[...], Warszawa 1998, s. 32-33.
https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN MATURALNY OD_2015/Arkusze egzaminacyjne/2017/formula_do_2014/
historia/MHI-P1_1P-172.pdf (dostep 20.04.2020)

Jakie wydarzenia na terenie Europy z poczatku XIX wieku miaty wptyw na proces widoczny na mapach?

Umiejetnosc odczytania i interpretowania mapy nalezy do jednej z najtrudniejszych w praktyce szkolnej. W na-
szym przyktadzie mamy duze utrudnienie w postaci pytania o wydarzenia z Europy, a zrodto pokazuje mape
Ameryki Potudniowej. Do prawidtowego rozwiazania polecenia musimy dokonac kilku operacji intelektualnych.
Najpierw analizujemy obie mapy i nazywamy zmiane. Rozpad imperium kolonialnego Hiszpanii i czesciowo
Portugalii, i w nastepstwie powstanie niepodlegtych panstw na kontynencie potudniowoamerykanskim. Po
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rozpoznaniu zjawiska przechodzimy do poszukiwania jego przyczyn. Prowadzi nas to do Europy poczatkéw XIX
wieku, czyli epoki napoleonskiej. Hiszpania i Portugalia podbite przez Napoleona utracity kontrole nad swoimi
koloniami. Przy tym zadaniu ¢wiczymy umiejetno$¢ synchronizacji wydarzen, myslenie przyczynowo- skutkowe
i postugiwanie sie mapa. Zestawienie tych operacji nalezy do bardzo trudnych i wymagajacych.

5. CZASY NAJNOWSZE (OD 1914 ROKU)

ZADANIE 32.
Analfabetyzm w Polsce 1921-1931 (w niektdrych grupach wiekowych)

LUDNOSC W WIEKU 10 LAT | WIECEJ NIEUMIEJACA CZYTAC I PISAC

- W % LUDNOSCI DANEJ GRUPY WIEKU

lata
ogétem 10-14lat 15-19 Jat 50-59 lat o0l
i wigcej
1921. 331 29,7 24,0 46,6 54,2
1931... 23,1 6,6 12,4 38,6 50,0
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Na podstawie: Zr6dto: GUS, Historia Polski w liczbach, Tom 1, Warszawa 2003, s. 489.
Wyjasnij, dlaczego procentowy spadek analfabetéw byt wolniejszy w starszych grupach wiekowych?

Zrédfo statystyczne pokazuje wysitek 1| Rzeczpospolitej w zakresie zwalczania analfabetyzmu. Starsze roczniki
spoteczenstwa polskiego czas swojej edukacji miaty przed odzyskaniem niepodlegtosci. Zwracamy uwage
na poszukanie prawidtowosci, czyli miodsze roczniki z tabeli uczyty sie w szkole po 1918 roku, a starsi (tylko
w czesci) objeci byli edukacjg w panistwach zaborczych. Wnioskujemy o analfabetyzmie jako spadku po epoce
zaboréw. Dane statystyczne stuza nam wprost, nie trzeba do ich analizy stosowac obliczert matematycznych,
powinnismy zauwazy¢ tendencje i potrafi¢ ja wyjasni¢ w kontekscie do zjawisk historycznych.

ZADANIE 33.

W 1929 r. Aleksander éwietochowski PISAE L Z o wszedt do Polski
wyzwolonej fanatyczny marzyciel, 7 ...oooccocevvveveeeeiinssssseeeereeieessss - doskonaty gospodarz i mitosnik
PrAWOTZIANOSCH, Z vevvevveererreerraereeseesessesesssesesssee st ssssssssessesesens scholastyczny biurokrata”.

Zrédto: W. Wtadyka, Szwy po zaborach, ,Polityka". Wydanie specjalne 2/2008, s. 94.

Uzupetnij fragment wpisujac nazwy ziem polskich stosujac nazewnictwo z okresu zaborow.
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Zadanie z lukg sprawdza nasza wiedze o dtugofalowych konsekwencjach spotecznych i mentalnych ponadstu-
letniego ksztattowania $wiadomosci Polakéw przez polityke parstw zaborczych. W oryginale Swietochowski
pisat o Krélestwie Polskim, Ksiestwie Poznariskim i Galicji.

ZADANIE 34.

[ THESE WOMEN ARE
» DOING THEIR BIT

* These women are doing their bit - Te kobiety tez przyczyniaja sie (do zwyciestwa).
* Learn to make munitions - Naucz sie robi¢ amunicje.
Na podstawie: https:/digital.nls.uk/suffragettes/sources/source-38.html (dostep 20.04.2020)

Angielski plakat odnosi sie do sytuacji kobiet w okresie:
a) wojen burskich,
b) poprzedzajacym | wojne Swiatowg,
) 1 wojny $wiatowej,
d) wielkiego kryzysu ekonomicznego.

Kobiety na przetomie XIX i XX wieku walczyty o swoje prawa, w tym polityczne. Charakter | wojny Swiatowej spowo-
dowat zaangazowanie catego spoteczenstwa w prowadzenie wojny. Utrzymanie wysokiej produkgji przemystowej,
w tym na potrzeby wojny, nie mogto oby¢ sie bez udziatu kobiet. llustruje to angielski plakat propagandowy, ktéry
zacheca kobiety do pracy w fabrykach zbrojeniowych. Zwracamy uwage na dwie widoczne postaci. Mezczyzna
w mundurze wykonuje gest pozegnania, a kobieta ubiera st6j roboczy. Dystraktory w zadaniu nie powinny przy-
sporzy¢ problemu, bo masowe zatrudnianie kobiet w Anglii w przemysle nastapito w okresie 1914-1918.
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ZADANIE 35.

i koszule! Tak, a teraz opréznij twoje kieszenie!"

Na podstawie: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/diglit/kla1920/0041 (dostep: 20.04.2020).

35.1. Wybierz prawidtowe zakonczenie. Karykatura komentuje decyzje konferencji pokojowej
w Paryzu dotyczace: Niemiec/ Turcji / Butgarii.

35.2. Jaki obowigzek natozony na Niemcy przez traktat wersalski komentuje powyzsza karykatura?

Nastepna karykatura w naszym zbiorze ilustruje niemieckie spojrzenie na postanowienia traktatu wersalskiego.
Satyryk przekonuje o krzywdzacym charakterze reparacji wojennych. Wedtug niego Niemcy muszg oddac przy-
stowiowg ostatnig koszule, a tak wielkich reparacji nie beda ptaci¢. Zwré¢my uwage na dton, ktéra wystepuje
konsekwentnie we wszystkich czesciach karykatury. Mozemy poprosi¢ o interpretacje tego elementu rysunku.

4]
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ZADANIE 36.

Na podstawie: https://www.wikiart.org/en/
kukryniksy/all-works (dostep: 20.04.2020).

*Anglia. 1940. Hitler - gdzie najlepiej moze-
my wyladowac?
**Anglia. 1944. Hitler - gdzie oni moga wyla-

dowac?

Dopasuj do sytuacji przedstawionych na ilustracji nazwy odpowiednich operacji wojskowych Il
wojny Swiatowej:

a) Overlord L
b) Torch K e
¢) Seeléwe

Radziecka karykatura zespotu rysownikdw Kukryniksy pokazuje zmiane w sytuacji militarnej Niemiec na zacho-
dzie Europy pomiedzy 1940 a 1944 rokiem. Zadanie polega na dopasowaniu do obu rysunkéw odpowiednich
nazw operacji wojennych z lat 1940 1944.

ZADANIE 37.

ENGLANDS POLENPAKT

Zrodto: E.C. Krdl, Polska i Polacy w propagandzie narodoweqo socjalizmu w Niemczech 1919-1945, Warszawa, s. 835.

Rozpoznaj, do ktorej konferencji Wielkiej Tréjki odnosi sie niemiecka karykatura?
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Odczytanie tej karykatury jest mozliwe poprzez rozpoznanie postaci. Polske symbolizuje kobieta ubrana w ro-
gatywke, Anglie - mezczyzna przykrywajacy sie flaga brytyjska. W 1939 roku sojusz polsko-brytyjski pokazany
jestza pomoca $piacej pary pod wspdlng flaga. Po pieciu latach niemiecki karykaturzysta pokazuje rozpad tego
zwigzku. Posta¢ symbolizujaca Polske znalazta sie bez brytyjskiej opieki. Tres¢ karykatury wykorzystujemy do
pytania o konferencje Wielkiej Tréjki, na ktérej zapadty wazne decyzje dotyczace Polski.

ZADANIE 38.

Jacek Kaczmarski

Opowies¢ pewnego emigranta (fragment)
[.]

Za te haribe zastugi - Warszawa czy Krakow -
Gomutka nam powiedziat - Polska dla Polakdw.
Juz nie dla przybtedéw Pospolita Rzecz -
Wiestaw, jak Faraon, popedzit nas precz.

[ szli profesorowie, uczeni, pisarze,

Pracownicy Urzedu, szli i dziennikarze.

[.]

Zrédto: http://teksty.org/jacek-kaczmarski,opowiesc-pewnego-emigranta,tekst-piosenki (dostep: 20.04.2020).

38.1. Wybierz prawidtowe zakorczenie.
Tekst piosenki jest komentarzem do wydarzen z roku 1956 / 1968 / 1976
38.2. Jaka nazwa okreslamy w historii Polski zdarzenie wspomniane przez Jacka Kaczmarskiego?

Wiele utworéw Jacka Kaczmarskiego Swietnie nadaje sie do konkursu. Twérczos¢ wykonawcy ,Muréw” czesto
dotyczyta wydarzen historycznych. Bohater Kaczmarskiego w tym fragmencie opowiada o do$wiadczeniach
Polakéw zydowskiego pochodzenia w marcu 1968 roku. Zamiast tekstu mozna uzy¢ w powyzszych zadaniach
fragmentu nagrania dzwigkowego.

Zrédto: https://www.youtube.com/watch?v=7rPHgnzV7xQ (dostep 20.04.2020).

ZADANIE 39.
Zrédto: https://www.youtube.com/watch?v=2uorbb-oHZo (dostep 20.04.2020).

39.1. Na podstawie fragmentu utworu Jacka Kaczmarskiego okresl
@@ miejsce konferencji Wielkiej Tréjki. Odpowiedz uzasadnij cytatem z tekstu.

Rzadko w konkursach wykorzystywane sa Zrodta filmowe. Dzieje sie to z powodéw technicznych. Prawdziwa
kopalnia takich zrédet jest Polska Kronika Filmowa. W zadaniach przygotowalismy krétkie fragmenty znanych
przemdwien a pytania dotycza rozpoznania osoby przemawiajacego i okolicznosci wystapienia publicznego.

39.2. Na podstawie fragmentu utworu Jacka Kaczmarskiego rozpoznaj
uczestnikéw spotkania. Pod jakimi okresleniami kryja sie
uczestnicy konferencji?
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ZADANIE 40.

@ Zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=FV4F7x4sDdQ

-.| (dostep 20.04.2020)

40.1. W jakich okolicznosciach minister spraw zagranicznych wygtosit to
przemowienie w Sejmie?

40.2. Rozpoznaj przemawiajacego polityka. Podaj jego imie i nazwisko.

ZADANIE 41.

@@ Zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=56V6r2dpYH8
| (dostep: 20.04.2020).

oo
N\

41.1. Podaj okolicznosci, w jakich prezydent USA wygtosit to przemdwienie.

41.2. Rozpoznaj osobe przemawiajgcego i miejsce wydarzenia.

ZADANIE 42.

@@ Zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=vP4iY1TtS3s
| (dostep: 20.04.2020).

]
N\

42.1. Rozpoznaj osobe przemawiajacego.

42.2. Uzupetnij zdanie.
Przeméwienie jest najstynniejszym wystapieniem przeciwko Zjawisku ..........oooceeeeerreernserreennerreonnns :
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6. PRZYKLADY ZADAN

Zrédto: https://pl.wikipedia.org/
wiki/%C5%81uk_Tytusa#/media/
Plik:Arch_of_Titus_Menorah.png
(dostep 20.04.2020).

1.1. Wybierz prawidtowe okreslenie.
Relief na tuku Tytusa ukazuje auspicje / deifikacje / triumf cesarza po zwycieskiej wojnie.

1.2. Wybierz prawidtowe zakoriczenie.
Plaskorzezba przedstawia triumf cesarza Tytusa po pokonaniu Germanéw / Partow / Zydoéw.

Na podstawie: H. Michnik, L. Mosler,
Historia Polski do roku 1795, Warszawa
1961,5.91.

(e v G 2 pOISKICH 2 1 IS
= = — branice dhisinic

Wybierz prawidtowe zakoficzenie.
Na mapie zaznaczne jest panstwo Henryka IV Probusa / Przemysta Il / Wtadystawa tokietka.
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Zrédto: W. Ostrowski, Wprowadzenie

do historii budowy miast, Warszawa

1996, s. 358.

3.1. Za pomoca dwdch argumentéw udowodnij, ze plan Poznania przedstawia miasto lokowane

na prawie niemieckim.

3.2. Wyjasnij znaczenie pojecia getto w odniesieniu do $redniowiecznego Poznania.

JETETIN

4 Uzupetnij tabele wpisujac nazwe organu wtadzy ustawodawczej z okresu rewolucji francuskiej:

ooe
. .

Cease’

KONSTYTUANTA

lipiec 1789

wrzesien 1791

LEGISLATYWA

wrzesien 1792

KONWENT

sierpien 1795

Skazat Ludwika XVI na Smier¢

Uchwalit pierwsza konstytucje we Frangji

Poczatek wojny Francji z Austria
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Zrédto: https://biznes.interia.
pl/gospodarka/news-lodz-akcja-
miasta-przeciwko-nielegalnym-
handlarzom,nld,3708365
(dostep 20.04.2020)

5.1. Z jakim wydarzeniem z historii Polski zwiazana jest satyryczna ilustracja Andzreja Mleczki?

5.2. Jaka postac historyczna stata sie ,ofiara" zartobliwej ilustracji Andrzeja Mleczki?

Ustawa rzadowa z dnia 3 maja 1791 roku (fragment)

Artykut Vil

Stanowimy przeto, iz po Zyciu, jakiego nam dobro¢ Boska pozwoli, elektor dzisiejszy saski w Polszcze krélowac
bedzie. Dynastia przysztych kréléw Polskich zacznie sig na osobie Fryderyka Augusta, dzisiejszego elektora
Saskiego. Najstarszy syn krdla panujacego po ojcu na tron nastepowac ma.

Zrédto: http://www3.Irs.It/pdf/konstitucija_lenkiska_1.pdf (dostep: 20.04.2020).

Wybierz prawidtowe zakoficzenie.
Konstytucja 3 Maja wprowadzata w Polsce monarchie elekcyjna / dziedziczna.

Ustawa rzadowa z dnia 3 maja 1791 roku (fragment)

Artykut Vil

Stanowimy przeto, iz po Zyciu, jakiego nam dobro¢ Boska pozwoli, elektor dzisiejszy saski w Polszcze krélowac
bedzie. Dynastia przysztych kréléw Polskich zacznie sie na osobie Fryderyka Augusta, dzisiejszego elektora
Saskiego. Najstarszy syn krla panujacego po ojcu na tron nastepowac ma.

Zrédto: http://www3.Irs.It/pdf/konstitucija_lenkiska_1.pdf (dostep: 20.04.2020).

Wybierz prawidtowe zakoficzenie.
Konstytucja 3 Maja oddawata korone krélewska dynastii Wittelsbachéw / Wettinéw.
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......

.....

Pomyst opisania uprawniert monarszych i przedstawienia ich elektowi do zaprzysiezenia wykrystalizowat sig
ostatecznie w czasie zjazdu [p.red. w Warszawie]. Juz w pierwszym paragrafie dokumentu zagwarantowano ,za-
wdy wiecznymi czasy wolne obieranie” monarchy. Kolejne punkty opisywaty kompetencje monarchy, wskazujac
wyraznie dziedziny polityki zawarowane dla innych instytugji.

Na podstawie: J. Choiiska-Mika, Rzeczpospolita obywatelska albo nowe spojrzenie na jej ustrdj, ,Polityka", Wydanie
specjalne, nr4/2011, s. 22-23.

Wybierz prawidtowe zakoniczenie.
Uprawnienia, o ktérych wspomina dokument otrzymaty nazwe artkutéw henrykowskich / praw kardynalnych.

.....

.....

Po $mierci kréla w Rzeczpospolitej Obojga Narodéw zwotywano kolejno:
a) sejm konwokacyjny = sejm elekcyjny = sejm koronacyjny,

—

b) sejm elekcyjny = sejm konwokacyjny = sejm koronacyjny,

—

) sejm elekcyjny = sejm koronacyjny = sejm konwokacyjny,

—

d) sejm konwokacyjny = sejm koronacyjny = sejm elekcyjny.

—

.....

.....

Dziato sie na posiedzeniu pofaczonych Izb Sejmowych dnia 25 stycznia 1831 r. w Warszawie.

[...] Naréd zatem Polski, na Sejmie zebrany, oSwiadcza: iz jest niepodlegtym Ludem i ze ma prawo temu Korong
Polska oddac, ktdrego godnym jej uzna, po ktdrym z pewnoscia bedzie sie mogt spodziewac, iz mu zaprzysiezonej
wiary i zaprzysiezonych swobdd Swigcie i bez uszczerbku dochowa.

Zrédto: Wiek XIX w Zrédtach. Wybdr tekstéw Zrddtowych z propozycjami metodycznymi dla nauczycieli historii, studentow

i uczniow, opr. M. Sobanska-Bondaruk, S. Lenard, Warszawa 1998, s. 181.

Jakiego wydarzenia dotyczy powyzszy dokument?

......

.....

Na podstawie: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/diglit/
kla1939/0437?sid=6a0f052755¢8181586838c24a813d3a0&ui_

lang=ger

(dostep: 20.04.2020).

Przedstawiony w karykaturze Jozef Beck byt realizatorem koncepdji
polskiej polityki zagranicznej ZwWanej ..........ccooceeveeerersereenneeeernnnnens )
KtGrej aULOTEM DY c.ooo.ee s .
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Zrédto: A. Ajnenkiel, Polska po przewrocie

majowym, Warszawa 1980, s. 606.
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Nazwij zjawisko, ktore ilustruje mapa i wyjasnij
jego istote.

Jednakze wystarczajace okazafo sie krotkie uderzenie w Polske ze strony naprzéd armii niemieckiej, a potem
naszej Armii Czerwonej, aby nic nie zostato z owego poczwarnego bachora Traktatu Wersalskiego.
Na podstawie: Polska i Niemcy w XX wieku, red. A.J. Becher, W. Borodziej, K. Ruchniewicz, Pozna 2001, s. 154.

Rozpoznaj, kto wygtosit powyzsze stowa?
a) tawrientij Beria,
b) Nikita Chruszczow,
¢) Wiaczestaw Mototow.

Przedstawitem wigc Rzadowi Polskiemu nastepujace propozycje:

1. Gdarisk powraca jako Wolne Miasto do Rzeszy Niemieckiej.

2. Niemcy uzyskuja do wtasnej dyspozycji autostrade i linig kolejowa przez korytarz o takim samym charakterze
eksterytorialnym, jaki ma korytarz dla Polski.

Na podstawie: Polska i Niemcy w XX wieku, red. A.J. Becher, W. Borodziej, K. Ruchniewicz, Poznari 2001, s. 147.

Powyzszy tekst to fragment przemowienia Adolfa Hitlera / Neville Chamberlaina.

Musze sobie postawic pytanie, o co wtasciwie chodzi? Czy o swobode ludnosci niemieckiej Gdariska, ktdra nie
jestzagrozona, czy o sprawy prestizowe, czy tez o odepchniecie Polski od Baftyku, od ktérego Polska odepchngc¢
sie nie da!

Na podstawie: Polska i Niemcy w XX wieku, red. A.J. Becher, W. Borodziej, K. Ruchniewicz, Poznari 2001, s. 149.

Podaj nazwisko i imie polityka, ktory wygfosit powyzsze przemdwienie.
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Zrédto: http:/lwww.wikipaintings.org/en/kukryniksy/
untitled-1943-16 (dostep: 8.04.2018).
* tanua— Wiochy.

Karykatura mogta powstac¢ najwczesniej w roku

i jeStkomentarzem do ... .

Na podstawie: M. Bryant, La Seconde Guerre mundiale en
Caricatures, Paris 2009, s. 122.

Karykatura mogta powstac¢ najpézniej:
a) 1 grudnia 1943 roku,
b) 5 czerwca 1944 roku,
¢) 6 czerwca 1943 roku,
d) 11 lutego 1945 roku.

nemiize nic porouchat

Je to obdobné a navic se

Zrédto: X. sjezd eskych historik, red. Blazena Gracova,
Ostrava 2013, s. 194.
* Jest podobny, a w dodatku nie moze sie zepsuc.

Na jakie konsekwencje odrzucenia planu Marshalla, dla
Europy Wschodniej, wskazuje autor satyrycznej ilustracji.
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Zrédto: http://adam-edward-lipinski.
blogspot.com/2013/06/referendum.
html (dostep 20.04.2020).

19.1. Jakiego wydarzenia z historii
Polski dotyczyt plakat?

19.2. Ktéra z legalnie dziatajacych
w 1946 roku partii politycznych byta
przeciwna takim hastom propagan-
dowym?

1945

Zrédto: http://wizard.webquests.ch/
jaltaundpotsdam.html?page=16677 (dostep
20.04.2020)

*Die Deutsche Eiche - niemiecki dab

1949

Podaj nazwy i daty roczne dwéch wydarzen

z historii Niemiec, ktdre przedstawia karykatura.

1955

List Kennedy'ego do Chruszczowa z 27 pazdziernika(...).

Jednakize pierwsza rzecza, jaka nalezy uczynic, jest zaprzestanie prac przy bazach rakiet ofensywnych na Kubie
i zdemontowanie pod skuteczng kontrolg ONZ wszystkich znajdujacych sie na Kubie rodzajow broni mogacych
posiadac charakter ofensywny.

Zrédto: E. Pustuta, M. Pustuta, Historia 3. Historia najnowsza w tekstach Zrédfowych, Gdynia 2004, s. 99.

W ktorym roku miata miejsce powyzsza korespondencja pomiedzy przywdédcami mocarstw?
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.......

.......

Ilustracja ukazuje zjawisko

Zrédto: http://guity-novin.blogspot.com/2016/09/chapter-40-
history-of-caricatures-and.htm! (dostep 20.04.2020)

22.1. Do jakiego wydarzenia odnosi sie karykatura?

22.2. 0d nazwiska, ktérego polityka radzieckiego wy-
wodzita sie doktryna uzasadniajaca interwencje Uktadu
Warszawskiego w Czechostowacji?

Zrédto: https://unsubscribedmedia.
com/segregated-water-fountains/
(dostep20.04.2020)

zniesione w Stanach

Zjednoczonych w 1964 roku.

.......

------

SADpESEL
1397

Na podstawie: A. de Lazari, O. Riabow, Polacy i Rosjanie we

wzajemnej karykaturze, Warszawa 2008, s. 151.

Podaj nazwe i rok wydarzenia przedstawionego
przez karykaturzyste.
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Zrédto: http://guity-novin.blogspot.com/2016/09/chapter-40-
history-of-caricatures-and.html (dostep 20.04.2020)
* Co mam teraz robic?

25.1. Od roku 1985

byt sekretarzem

generalnym KCKPZR i przywddca Zwigzku Radzieckiego.

25.2. Wybierz prawidtowe okreélenie.

Michait Gorbaczow jako przywddca Komunistycznej Partii
Zwiazku Radzieckiego kontynuowat / odrzucit metody
poprzednich, bolszewickich lideréw.
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7. PROJEKT EDUKACYJNY

Projekt edukacyjny jest metoda nauczania, ktéra ksztattuje rézne umiejetnosci i integruje wiedze z wielu
obszaréw. k3czy wiedze teoretyczng z praktyczng. Polega na samodzielnej lub zespotowej pracy uczennicy
i ucznia. Realizowany pod kierunkiem nauczyciela sprzyja efektywnemu uczeniu sie samodzielnosci i odpo-
wiedzialnosci. Pozwala na indywidualne dopasowanie stylu uczenia sie ucznia i uczennicy, rozwijanie wtasnych
zainteresowan oraz uzdolnieA. W projekcie uczennice i uczniowie sg bardziej samodzielni, kreatywni i zwigksza
sie ich podmiotowos¢ w procesie uczenia. Realizacja projektu zawsze jest wyzwaniem dla obu uczestnikéw
i uczestniczek procesu uczenia sie. Wyrézniamy dwa rodzaje projektéw:

® badawczy, ktéry polega na zebraniu i opracowaniu szeregu informacji na zadany temat. Efekt

badah moze by¢ zaprezentowany publicznie w postaci wystapienia na uroczystym apelu, lekgji
przedmiotowej czy sesji popularno-naukowej. Uczniowskie opracowanie moze przybrac ksztatt
filmu, albumu ze zdjeciami, modelu, itp.

® dziatania lokalnego polegajacego na organizacji akcji w najblizszym srodowisku a dokumentacje

dziatan pokazujemy w szkole, na stronie internetowej czy lokalnej gazecie.

W ramach ligi przedmiotowej skupimy sie na projektach badawczych wykorzystujacych nowoczesne
technologie i taczacych je zwiedza o regionie. Tematy projektow obejmuja historie Wielkopolski, gtownie w XX
wieku. Z rozmystem pominelismy niektére wydarzenia wazne dla przesztosci naszego regionu, ktre czesto s3
eksploatowane przez organizatoréw innych zawoddw. Stad nasza propozycja form i tematow projektow:

7.1. HISTORIA MOJEJ ULICY - FILM

Ta propozycja daje szerokie mozliwosci interpretacji tematu. Mozemy skupic sie na zmianach nazwy ulicy
i w takim kontekscie pokaza¢ zmiany historyczne. Bohaterami opowiesci moga stac sie obiekty nadal funkcjo-
nujace lub takie, ktére na ulicy znajdowaly sie w przesztosci i z jaki$ powoddw ich juz nie ma. Przez lata ulica
zmieniata swoja nawierzchnie, domy i budynki uzytecznosci publicznej powstawaty i zmieniaty swéj wyglad.
Dzieki rozbudowie miast i miasteczek wazne ulice stawaty sie bocznymi i zmieniaty swoje funkcje. Wreszcie
na naszej wybranej ulicy odbywaty sie rézne wazne wydarzenia. To wszystko moze by¢ punktem wyjscia do
samodzielnego okreslenia tematu i pasjonujacych poszukiwan.

7.2. LUDZIE NA MOJEJ ULICY - FILM

Celem tego projektu bedzie pokazanie ludzi, ktérzy mieszkali na wybranej ulicy. Pojedyncze osoby, cate
rodziny, czesto wielopokoleniowe moga stac sie pretekstem do ilustrowania historii miasta, regionu. Znane
nam wydarzenia pokazemy z perspektywy rodziny, osoby lub grupy sasiadéw.

7.3. "CZASOPISMO HISTORYCZNE" (ELEKTRONICZNE)
Z MOJEJ MIEJSCOWOSCI.

®  Dwumiesiecznik z okresu XI-XI1 1918 1.

®  Dwumiesiecznik z okresu I-11 1919 1.

®  Periodyk z okresu Il potowy 1939 1.
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Nasza propozycja obejmuje badanie i poszukiwanie Zrodet do bardzo specyficznego czasu w dziejach
naszego regionu. Pierwsza z propozycji polega na eksploracji zrédet z listopada i grudnia 1918 roku lub
odnoszacych sie do tego czasu. Celem projektu bedzie zbadanie w jaki sposéb w lokalnych spotecznoéciach
odbywaty sie przygotowania do powstania? Jak dwczesni mieszkancy Wielkopolski postrzegali powstanie
Polski? Jak funkcjonowali w paristwie niemieckim w ciggu tych kilku tygodni (od 11 listopada do 27 grudnia)?

Druga mozliwo$¢ projektu obejmuje czas od stycznia do lutego 1919. Wybér dwéch miesiecy powstania
daje szanse na poszukiwanie informacji o funkcjonowaniu miasta, miasteczka w okresie walk. Jak lokalnie
uktadaty sie relacje miedzy mieszkaficami miejscowosci nalezacymi do rézniacych sie grup narodowosciowych?
Walki na froncie powstariczym obejmowaty tylko czes¢ miejscowos¢ wielkopolskich. Co dziato sie w tym czasie
w spotecznosciach lokalnych odlegtych od frontu?

Trzecia odmiana tego samego projektu obejmuje badanie losow mieszkaricéw miejscowosci w ostatnich
tygodniach pokoju i pierwszych wojny. Narracja podrecznikowa obejmujaca czas po wojnie obronnej 1939 sku-
pia sie na opisie sytuacji w Warszawie i Generalnym Gubernatorstwie. Tymczasem pierwsze tygodnie okupacji
niemieckiej byty naznaczone terrorem z publicznymi rozstrzeliwaniami, zimowymi wysiedleniami i szeregiem
germanizacyjnych zarzadzen. Poznanie szczegdtéw okupacji niemieckiej w mniejszych miejscowosciach pozwoli
na uzupetnienie wiedzy uczniéw i uczennic.

7.4. MOJA MIEJSCOWOSC W LATACH SIEDEMDZIESIATYCH - FILM

Proponujemy poznanie przesztosci wybranej miejscowosci w latach gierkowskich, z ich propaganda
sukcesu i budowa "Drugiej Polski". Ten okres jako temat konkurséw na razie nie jest popularny. Celem projektu
bedzie zbadanie funkcjonowania lokalnego spoteczefistwa na tle zarzadzonej przez wtadze modernizacji. Jakie
inwestycje powstawaly i jakie zmiany powodowaty? Dlaczego czasy Edwarda Gierka sg dobrze ocenianie przez
czes¢ spoteczenstwa?

7.5. POCZATKI SAMORZADU TERYTORIALNEGO (1990 R.) W MOJEJ MIEJ-
SCOWOSCI - FILM

Ludzie i dziatania, czyli samorzad terytorialny w okresie migdzywojennym w mojej miejscowosci - film

Samorzad terytorialny na trwale usadowit sie w naszej $wiadomosci. Gminy prowadza przedszkola a po-
wiaty szpitale. Ten nasz wspétczesny, gminny samorzad odrodzit sie w 1990 roku. Przez dwadziescia kilka lat
pracowato w nim wiele tysiecy ludzi. Warto badac¢ dokonania radnych wszystkich szczebli oraz przedstawicieli
organéw wykonawczych. Proponujemy wywiady, poszukiwanie wspomnien lokalnych dziataczy, przegladanie
prasy, takze protokoty posiedzen organdw samorzadu wszystkich szczebli. W samorzadach rozpoczynali swoje
kariery postowie i inni regionalni politycy.

Inng wersja projektu jest pomyst zbadania i przywotania do pamieci spotecznej 0séb pracujacych w sa-
morzadzie w okresie miedzywojennym. W matych srodowiskach pracowaty czesto wybitne i zastuzone osoby,
ktérych znaczenie i autorytet przekraczaty czasami granice miasta.

7.6. MILENIJNE OBCHODY W MOJEJ MIEJSCOWOSCI - FILM

Do poznania zjawiska obchodéw milenijnych moga postuzy¢ nam wspomnienia 0s6b zaangazowanych
w przygotowania uroczystosci religijnych. Kroniki parafii, relacje ksiezy i wiernych postuza do stworzenia filmu.
Do petniejszego obrazu Milenium zaliczy¢ mozemy konkurencyjne obchody tysigclecia paristwa polskiego,

61



62

LIGI PRZEDMIOTOWE / CZESC |

organizowane przez wtadze komunistyczne. Moze szkoly uczestniczace w projekcie maja siedzibe w "tysigclatce”
powstatej wiaénie w okresie Swietowania rocznicy chrztu/panstwa?

8. SCENARIUSZ ZAJEC

Liga przedmiotowa jest konkursem sprawdzajacym gtéwnie wiedze. To pozorna tatwos¢ projektu. Jed-
nak narastajaca ilo$¢ informacji z réznych dziedzin nauki, ich szczegétowos¢ moze rodzi¢ problemy w procesie
uczenia. Wymaga to od nauczyciela planowania pracy z uczniami, rozpoznawania predyspozycji i zdolnosci
swoich mtodszych wspétpracownikéw. Dobrym pomystem wydaje sie wykorzystanie zainteresowania naszych
ucznidw nowoczesnymi technologiami. Dzieki wtaczeniu do pracy na lekeji lub na zajeciach dodatkowych
tabletow i telefonow komdrkowych nauczyciel moze zwigkszy¢ uwage swoich uczniéw, zacheci¢ do bardziej
systematycznej pracy i zmniejszy¢ ich obawy przed testami. Quizy i konkursy sa skutecznym narzedziem,
ktére zacheca do nauki. W procesie przygotowan do konkursu mozemy wykorzystywac zadania przygotowane
przez samych uczniéw i wprowadzac elementy rywalizacji miedzy grupami autoréw pytan. Jedna grupa moze
przygotowac zadania sprawdzajace daty, kolejna osoby, budowle, itp.

Dzieki wykorzystaniu TIK na zajeciach edukacyjnych uczer uzyskuje w szybki sposob informacje zwrotna
o stanie swojej wiedzy, a nauczyciel tatwe narzedzie do oceny uczniéw. Pierwszym pomystem na sprawdzenie
faktografii z historii czy stéwek z jezyka obcego jest Kahoot. To jednocze$nie strona internetowa i aplikacja
mobilna. Za jej pomoca bardzo fatwo mozna zorganizowac quizy dla uczniéw, ktére wykorzystujemy podczas
lekeji. Do pytat mozemy dotgczy¢ ilustracje, zdjecia, fragmenty muzyki i filmu. W skrécie polega to na tym, ze
nauczyciel tworzy ,klase" i otrzymuje kod PIN, ktdry na swoich urzadzeniach (smartfonach, tabletach) musza
wpisac uczniowie dotgczajacy do zabawy. Uczniowie nie musza zaktadac¢ swoich kont, wystarczy, jesli wejda
na strone i wpisza PIN podany przez nauczyciela. WySwietlane sg pytania i 4 mozliwosci odpowiedzi. Na zywo
wida, ile 0sdb juz oddato gtos. Po sprawdzeniu wynikow pojawiajg sie pucharki dla najlepszych osob, najwiece;
punktéw kolejno dostaja osoby, ktére poprawnie odpowiedziaty w jak najkrotszym czasie. Po kazdej kolejce
wida¢ zsumowane wyniki wszystkich graczy. Kahoot mozna wykorzystac praktycznie na wszystkich przedmio-
tach. Ponizej podaje strony, gdzie znajdziemy instrukcje, jak postepowac przy zaktadaniu konta i tworzeniu
whasnych materiatéw na platformie.

®  https://schoolthemes.wordpress.com/2017/01/01/kahoot-powtorki-i-quizy/ (dostep: 20.04.2020)

® https://glottopolo.wordpress.com/2016/05/30/218/ (dostep: 20.04.2020)

® http://elearningwedukacji.pl/index.php/technologia/narzedziownia/item/184-quizuj-z-kahoot
(dostep: 20.04.2020)
https://www.youtube.com/watch?v=RBs3400Uf2w (dostep: 20.04.2020)
https://www.youtube.com/watch?v=0iGWhOvANeg (dostep: 20.04.2020)

Inng aplikacjg jest Quizizz (https://quizizz.com/), ktéra jest bardzo prosta w obstudze. Troche podobna do
Kahoota, kolorowa i wciggajaca. Podobnie, jak w Kahoocie uczniowie loguija sie za pomoca wygenerowanego
PIN-u. Po przeprowadzeniu ¢wiczenia nauczyciel otrzymuje zestawienie wynikéw dla kazdego gracza. Pod-
stawowe réznice z Kahootem to mozliwo$¢ zaznaczenia tylko jednej poprawnej odpowiedzi, pytania mieszaja
sie za kazdym razem niezaleznie od nas i, co najwazniejsze, pytania uczestnicy widza bezposrednio na swoim
ekranie, bez koniecznoéci spogladania na ekran wyswietlany przez nauczyciela. Po wprowadzeniu wtasnego
testu nauczyciel ma pewnos¢, ze w trakcie rozwigzywania uczniowie w tym samym czasie maja rézna zadania.
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Gdy uczen A realizuje zadania z testu w kolejnosci 3, 9, 1,5, 12..., uczen B ma kolejnos¢ 7, 3, 14, 15, 8... Po
zakoficzonym quizie uczestnik widzi na swoim ekranie zestawienie wszystkich swoich odpowiedzi z podanymi
prawidtowymi rozwigzaniami. Nauczyciel caty czas $ledzi postepy ucznidéw na swoim koncie i ekranie. Po za-
kofczeniu zadania tatwo mozemy oméwic jego wyniki i poda¢ prawidtowe rozwiazania.
® hitps://www.edunews.pl/narzedzia-i-projekty/narzedzia-edukacyjne/2963-quizizz-edukacyjna-
aplikacja-ktora-nie-pozwala-zasnac (dostep: 20.04.2020)

®  https://www.youtube.com/watch?v=9yiBtSXlzqU (dostep: 20.04.2020) instrukcja Joanny Palifiskie]
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LIGA Z JEZYKA POLSKIEGO

BLAZEJ OSOWSKI

WPROWADZENIE

Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla czteroletniego liceum, piecioletniego technikum i szkoty
branzowej | stopnia wéréd najwazniejszych umiejetnosci ucznia wymienia m.in. komunikowanie sie w jezyku
ojczystym w mowie i pismie. Jednoczesnie nacisk ktadzie sie na kulturowe i srodowiskowe osadzenie ucznia.
(Tu m.in. podkresla sie dziatanie na rzecz regionu oraz ksztattowanie tozsamosci regionalnej). Oznacza to, ze
na lekcjach jezyka polskiego nalezy nie tyko ksztattowac umiejetnos¢ postugiwania sie nim jako narzedziem
komunikacji, lecz takze nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze jest on wyrazicielem okreslonej kultury.

Postrzeganie jezyka jako narzedzia komunikacji kieruje nasza uwage na kompetencje jezykowa
i kompetencje komunikacyjna ucznia. W ramach rozwijania pierwszej zwracamy uwage na poprawno$¢ gra-
matyczng (fonetyczng, fleksyjna, stowotwdrczg, skiadniowa) i leksykalng tworzonych tekstow. Uzyskana dzigki
temu zgodno$¢ z norma jezykowa jest jednak niewystarczajaca, dlatego nalezy takze zadbac o kompetencje
komunikacyjna ucznia, tj. dostosowanie przekazu jezykowego do sytuacji spotecznej (np. pozycji nadawcy i od-
biorcy, typu kontaktu - oficjalnego lub nieoficjalnego, tematu rozmowy, kanatu przekazu informacji). Tu takze
wymieni¢ nalezy znajomos¢ spotecznych i terytorialnych odmian polszczyzny, ze szczegéInym uwzglednieniem
gwar i polszczyzny regionalnej jako wyznacznikéw kultury regionu.

Perspektywa jezyka jako przekaznika kultury kieruje nasze mysli w strone historii bedacej zbiorem
artystycznych i uzytkowych wytworéw cztowieka. Uktad tresci jest tu chronologiczny. W obszarze historii umiej-
scowi¢ takze mozna zagadnienia ksztattowania sie systemu gramatycznego oraz przemian jezyka polskiego na
przestrzeni wiekow. Jednak analiza dziet literackich, filmowych, tekstéw czasopismiennych, reklamowych itd.
nie moze ograniczac sie tylko do przesztosci, poniewaz uczniowie wkraczaja w zycie w XXI wieku, nie za$ w an-
tyku, romantyzmie czy Mtodej Polsce. Jakkolwiek wiec wazne jest ksztatcenie kompetencji kulturowych czaséw
dawnych, nie mozna zapominac o kulturze najnowszej.

Sposréd wymienionych w podstawie programowej czterech obszarow ksztatcenia polonistycznego
w liceum i technikum (tj. ksztatcenia literackiego i kulturowego, ksztatcenia jezykowego, tworzenia wypowiedzi,
samoksztatcenia) w Lidze skupiono sie przede wszystkim na dwéch pierwszych. Oméwione powyzej kwestie
wptywaja na wyodrebnienie sie kregow tematycznych Ligi przedmiotowej: poprawnos¢ jezykowa, spoteczny
wymiar jezyka, jezyk jako zwierciadto kultury, literatura polska w poszczegélnych epokach.

Liga przedmiotowa z jezyka polskiego przeznaczona jest dla uczniow szkét $rednich i pomyslana jest
jako internetowy konkurs; ograniczony czas na odpowiedz decyduje o tym, ze konkurs ten przybiera postac
ustnego testu. Réznorodno$¢ tematyczna tresci polonistycznych oraz ich powiazania z innymi dziedzinami sze-
roko pojetej kultury sprawiaja, ze na materiaty pomagajace przygotowac sie do poszczegéinych rund sktadaja
sie wskazane utwory literackie, opracowania szczegétowe problemu, teksty przedstawiajace dane zagadnienie
w ujeciu syntetycznym, stowniki, leksykony, kompendia, zrédta internetowe.

Zakres tematyczny, zbiér zagadnien oraz literatura zostang kazdorazowo doprecyzowane i podane
do wiadomosci przed kolejnymi rundami Ligi.

1. TYPY PYTAN

Najprostsza forma pytania to ta zadajaca okreslenia, czy przedstawione twierdzenie jest prawdziwe czy
fatszywe. Szansa na udzielenie poprawnej odpowiedzi to 50%, ten typ pytan umozliwia wiec zdobycie punktu
nawet przy braku pewnosci odpowiadajacego.
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Charakterystyczna dla Zbrodni i kary jest figura narratora polifonicznego, ktéry zawiesza swoja
wszechwiedze, unika ocen, relatywizuje ideologie do wypowiedzi bohatera, a takze rozdziela gtos
na dialogujacych ze soba bohateréw.

a) prawda

b) fatsz

Pytanie wielokrotnego wyboru z podanymi kilkoma (najczesciej trzema) propozycjami odpowiedzi. Zadanie
takie rozwigza¢ mozna dzieki posiadanej wiedzy lub droga eliminacji propozycji najmniej prawdopodobnych,
jesli odpowiadajacy nie jest pewien swego typu.

Stosowana w Weselu S. Wyspianskiego dialektyzacja nasladuje dialekt:
a) matopolski
b) mazowiecki
) slaski

Podtypem tych pytan s3 zadania z uzupetnieniem tresci, np. podanego cytatu. Sprawdzaja one m.in.
znajomos¢ przeczytanych lektur i dotycza tekstow szczegélnie waznych dla kultury:

W Wielkiej Improwizacji Konrad uzasadnia, dlaczego chce rzadzic ludzkimi duszami, jednak wada¢
chce ,Nie bronia - brof bron odbije”, ,Nie piesniami - dtugo rosng”; ,Nie cudami - to zbyt gtosno”,
.Nie nauka...", bo:

a) - glupi odbije”

b) .- predko gnije"

¢) ,-jestbezsensu”

Odmiang takiego zadania jest pytanie z przeczeniem. Jest to typ ¢wiczenia logicznego, poniewaz
w przypadku pytania bez przeczenia poprawne bytyby dwie odpowiedzi; uzycie negacji powoduje, ze nalezy
wskazac trzecia z zaproponowanych odpowiedzi.
Do repertuaru $rodkéw wiersza symbolistycznego, dzieki ktérym miat on oddziatywac na czytel-
nikéw, NIE naleza:
a) walory muzyczne wiersza
b) sugestywne sposoby obrazowania
€) precyzyjne i klarowne uchwycenie tematu wiersza

Zadaniem o wigkszym stopniu ztozonosci s pytania z odpowiedziami zawierajacymi dwa lub wiecej
elementéw. W takim przypadku nalezy uwaznie sprawdzi¢, czy wszystkie elementy danej propozycji spetniaja
kryteria postawione w pytaniu.

W éredniowieczu najwigkszy wptyw na polszczyzne miaty jezyki:
a) czeski, tacina i wtoski,
b) czeski, niemieckiitacina,
) tacina, niemiecki i francuski.

Kolejnym typem, ktéry moze pojawic sie wsrdd pytan, to uporzadkowanie kolejnosci elementéw wg
wskazanego kryterium:
Poprawna kolejnos¢ chronologiczna epok literackich to:
a) romantyzm, pozytywizm, Mtoda Polska
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b) pozytywizm, romantyzm, Mtoda Polska
¢) Mioda Polska, romantyzm, pozytywizm

Dla urozmaicenia formy pytat moga one zosta¢ wzbogacone o materiat graficzny lub dzwigkowy.

Lubawas.

wielen CZysta
szyba

Wolsztyn Konip

Gwarowe zjawisko, ktérego zasieg i przyktady podano na mapie, to:
a) jabtonkowanie
b) mazurzenie
¢) szadzenie

Ze wzgledu na ograniczony czas oraz ewentualne problemy z jednoznaczng oceng odpowiedzi zrezy-
gnowano z pytan otwartych. W pewnym sensie zastepuja je pytania wymagajace nie wiedzy faktograficznej,
lecz interpretacyjnej, o wigkszym stopniu ztozonosci kompozycyjnej i logicznej, wymagajace syntezy informacji

z kilku zrédet lub dyscyplin.

Z uptywem lat tonacja pisania Przybosia o katedrach gotyckich zmienia sie: od gwattownego obrazu,

w ktérym zachwyt miesza sie z przerazeniem, do:
a) perspektywy ,ludzkiej skali”, w ktérej poeta zwraca uwage na mikro-elementy (roslina,
liscie, pajeczyna)
b) perspektywy kosmicznej, w ktérej uwidaczniajg sie sprawy uniwersalne
) perspektywy indywidualnej, w ktérej najwazniejsze sa przezycia wewnetrzne

Jaka funkcje, wobec oryginalnego stylu Mikotaja Reja, petni przytoczony ponizej fragment utworu
Juliana Tuwima: Wierszyk o Andzi, co uktufa sie i ptakata w interpretacji réznych poetéw?
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Mikotaj Rej
Postuszenstwo rodzicam --- wielka rozkosz

Wiere najpirwej dziatkom godzi sie pocciwos¢,
Jako z ni jest zywota wszelaka szczesliwo,
Wzdy sie to w wirszu snadnie moza pokazowac,
Izby sie rodzicielskim stowiem nie sprzeciwiac.
Rzekta matka Anusie, by réz nie ruchata,

Ale¢ rozwazne mowy Anu$ nie stuchata;

Nizacz to wszystko maiac, naprzeciw przestrodze,
0 kolec sie uktuwszy, zaptakata srodze.

a) parodii

b) kolokwializacji

) archaizacji

2. KREGI TEMATYCZNE | PRZYKLADY PYTAN

Poprawnos¢ jezykowa - w ramach tego tematu pojawiaja sie zagadnienia ogélne (np. akt komunikacji, funkcje

jezyka, jezyk jako system znakow) oraz szczegétowe, np. analiza sktadniowa zdania pojedynczego i ztozonego, etykieta

jezykowa, wartosciowanie w jezyku, poprawno$¢ ortograficzna i interpunkcyjna.

Oba zdania Znaszli ten kraj, gdzie cytryna dojirzewa? oraz Nazwiska jego uzytem li tylko dla reklamy

3 zapisane poprawnie.
a) prawda
b) falsz

Wypowiedzenie: Grzmiato, jest zdaniem.
a) prawda
b) falsz

W zdaniu Powoli idziemy szerokg ulicg wyraz szerokg to:
a) dopetnienie
b) okolicznik
¢) przydawka

Ktdre ze zdan jest zapisane poprawnie:
a) Chodzze do domul!
b) Chodz-ze do domu!
¢) Chodzze do domu!
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Akcent oksytoniczny to akcent:
a) na pierwszej sylabie od konica
b) na drugiej sylabie od koica
€) natrzeciej sylabie od korica

Wybra¢ najtatwiejsze rozwiazanie to:
a) i$¢ po linii najmniejszego oporu
b) i$¢ po najmniejszej linii oporu
€) i$¢po linii oporu

Spoteczny wymiar jezyka to zagadnienia zwigzane ze zréznicowaniem polszczyzny oraz z réznorodnoscia jezykowa.
Pojawic sie tu moze nastepujaca problematyka: style funkcjonalne, spoteczne i geograficzne odmiany polszczyzny (ich
wyktadniki jezykowe), udziat dialektéw w ksztattowaniu jezyka literackiego, dialektyzacja, kultura ludowa Wielkopolski,

jezyki mniejszoéciowe i jezyk regionalny, polityka jezykowa.

Na odzyskanych po Il wojnie $wiatowej terenach zachodnich i pétnocnych wyksztatcita sie odmiana
jezyka, ktérg nazywamy:

a) dialekty przemieszane

b) nowe dialekty mieszane

¢) nowe dialekty polskie

Akt drugi Wesela rozpoczyna sie od stéw Gospodyni: Trza rozbirac dzieci spac, / juz pétnocno godzina.
Do jakiego zwyczaju odnosi sie ten fragment:

a) blogostawienstwa rodzicow

b) dziadéw (wywotywanie duchéw przodkéw)

€) oczepin

Profesjolekt to...
a) jezyk grupy zawodowej, np. prawnikéw, architektow
b) odmiana jezyka, ktérej uzywa sie w oficjalnych kontaktach, np. w urzedzie
) jezykjakiejs grupy spotecznej, np. wigzniow

Dawnym, ogélnopolskim okresleniem piwnicy, ktére dtuzej zachowato sie w tym znaczeniu
w Wielkopolsce, jest:

a) magazyn

b) sklep

¢) sktad

Chtopaki wyjechaty na wakacje, to przyktad uzycia:
a) rodzaju meskoosobowego
b) rodzaju niemeskoosobowego
¢) rodzaju nijakiego
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W obrebie tematu Jezyk jako zwierciadto kultury znajduja sie m.in.: frazeologizmy, zabytki jezykowe,
zapozyczenia, 2ycie wyrazéw, archaizacja, powstawanie jezyka polskiego, dawne cechy gramatyczne, polszczyzna
na tle stowianskiej rodziny jezykowe;.

Najstarsze zdanie zapisane w jezyku polskim pochodzi z Bogurodzicy.
a) prawda
b) fatsz

Jezyk staro-cerkiewno-stowianski to najstarszy poswiadczony jezyk literacki Stowian.
a) prawda
b) fatsz

Za pierwsza polska ksigzke drukowana najczesciej uznaje sie:
a) Raj duszny Biernataz Lublina,
b) Biblie w ttumaczeniu Jakuba Wujka,
€) tzw. Biblig krélowej Zofii.

Stowo ,fraszka" jest zapozyczeniem z jezyka:
a) niemieckiego
b) czeskiego
¢) wloskiego

Przymiotnik ,ciekawy” dzi$ wystepuje w znaczeniu odmiennym od pierwotnego, dawniej bowiem
znaczyt:

a) nieobyczajny

b) tadny, piekny

¢) predki, szybki

Literatura polska w poszczegélnych epokach to konglomerat tematéw, na ktorym skupia sie najwieksza
uwaga w edukacji szkolnej. Dlatego tez w Lidze poswiecimy mu nieco wiecej uwagi. Zagadnienia mieszczace
sie w rundach tego tematu to m.in.: gatunki literackie, kategorie estetyczne, formacje artystyczne (nurty, style,
prady, pokolenia, grupy), konteksty z innych dziedzin kultury (malarstwo, film, muzyka itd.), idee filozoficzne
i spoteczne, kontekst historyczny, najwazniejsze dzieta, motywy, postaci.

W ktérym wieku zyt i tworzyt Jan Andrzej Morsztyn?
a) Xvi
b) Xxvi
¢ Xvill

Pokaj - szczesliwosé, ale ... / Byt nasz podniebny - wtasciwe uzupetnienie
cytatu z Sonetu IV Mikotaja Sepa-Szarzynskiego to

a) bojowanie

b) wojowanie

¢) milowanie
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William Szekspir napisat Hamleta
a) wczesniej, niz Makbeta
b) wtym samym roku, co Makbeta
€) poiniej, niz Makbeta

Zasada wyznaczajaca w klasycyzmie teoretyczne normy zharmonizowana poszczegdlnych elementéw
dzieta literackiego to:

a) hamartia

b) decorum

¢) mimesis

Mesjanizm narodowy jako koncepcja historiozoficzna ma swoje pierwotne zrgdta w tradycji:
a) hebrajskiej
b) rzymskie]
) stowianskie]

Wskrzesiciel narodu, wyprorokowany w Widzeniu Ksiedza Piotra, od symboliki liczb nosi imie:
a) ,czterdziesci cztery”
b) ,czterdziesci i cztery”
¢) ,czternascie”

W ocenie Raskolnikowa spoteczenistwo sktada sie z bezwartosciowych mas ludzkich oraz wyjatkowych
jednostek (nadludzi), ktére odmieniaja losy Swiata i zwolnione s3 z odpowiedzialnosci moralnej za
swoje czyny

a) prawda

b) fatsz

Skamandryci wydawali czasopismo:
a) ,ProVita"
b) ,ProArte”
¢) ,ProVitaetStudio”

Poemat o czasie zastygtym oraz Trzy zimy to tomy, ktérych autorem jest:
a) Jozef Czechowicz
b) Jerzy Zagorski
¢) Czestaw Mitosz

Skorun, jedna z najciekawszych powiesci o wsi ostatnich lat, napisat:
a) Maciej Plaza
b) Andrzej Muszynski
¢) Marian Pilot
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4. SCENARIUSZE LEKCJI
Temat: Nuz w bzuhu - pomysty na polska ortografie

Cel gtéwny: zapoznanie z podstawowymi zasadami pisowni polskiej.
Cele operacyjne - Uczen:

® wymienia i objasnia 4 zasady pisowni polskie],

®  wyjasnia pochodzenie réznic ortograficznych h - ch, rz-2, u - 6,
®  rozumie proces ksztattowania sie grafii polskiej.

Metody i formy: dyskusja, pogadanka heurystyczna, wyktad.

Czas trwania zajec: 45 min.
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Przebieg lekgji:

1. Zagajenie tematu lekcji w postaci kr6tkiej dyskusji nt. ortografii: Po co komu ortografia? Czy zasady
ortograficzne sprawiaja uczniom problem? Z jakich zasad mozna by zrezygnowac? Czy jest potrzeba
rozrézniania h - ch, rz-z itd.? Skad wziely sie te roznice?

W dyskusji uczniowie maja okazje zaprezentowac swoje zdanie, ponadto powinna pojawic sie konkluzja,
ze wspotczesne zasady ortograficzne sg wynikiem wielowiekowego procesu ksztattowania sie grafii, s3 pewna
konwencja spoteczng, ich opanowanie Swiadczyto (czy nadal tak jest?) o szacunku wobec odbiorcy komunikatu
pisanego i opanowaniu normy poprawnej polszczyzny.

2. Podanie tematu lekcji. (Wyja$nienie nawigzania do futurystéw).

3. Przedstawienie czterech podstawowych zasad pisowni polskiej:

a) fonetyczna - ,piszemy jak méwimy”, np. agrafka, alfabet, telefon, rower,

b) morfologiczna -, pochodzenie jest wazne”, np. gwiazdka (bo od gwiazda), prosba (bo od prosic),

¢) historyczna - ,bo kiedys byto inaczej", np. historia i chrzest, duzo i réza, moze i morze;
oméwienie zrodta rozrozniania 6 - u, rz- z, ch - h,

d) konwencjonalna - ,bo takijuz", np. Polak, ale poznaniak (wielkie i mate litery), nierobienie,
ale nie robic (pisownia nie z réznymi czesciami mowy).

4. Omowienie etapow ksztattowania sie grafii polskiej. Zapisujemy na tablicy (z podkre$lonymi literami):

a) taco [tako], mocy [mocy], uciny [uczyni]
b) czloweka [cztowieka], iedzene [jedzenie]
€) zaba, plesn, giac

Uczniowie starajg sie odkry¢ zasade zapisu. Po ich propozycjach omawiamy i nazywamy poszczegdlne
etapy: | - grafia prosta, Il - grafia ztozona, Il - grafia diakrytyczna.

Ktdry typ grafii realizuje wspétczesna polska pisownia?

Zrédta pomocne w przygotowaniu lekgji:

T. Lisowski, Pisownia polska. Gtowne fazy rozwoju..., ,Kwartalnik Jezykoznawczy" 2010/3-4, s. 117-131
(http:/[pmichal-kwartjez.home.amu.edu.pl/teksty/teksty2010_3-4_3-4/Lisowski.pdf).

J. Miodek, ABC polszczyzny, Wroctaw 2000, s. 10-13.

[Hasto] Ortografia, [w:] Wielki stownik poprawnej polszczyzny PWN, pod red. A. Markowskiego, t. 2,
Warszawa 2006, s. 1636-1637.
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Temat: Sad nad Antygona

Cel gtéwny: zrozumienie pojecia konfliktu tragicznego.
Cele operacyjne - Uczen:

rozumie pojecia zwiazane z grecka tragedia,
poréwnuje racje bohateréw,
formutuje ustng i pisemng wypowiedz, uzywajac odpowiednich argumentdw.

Metody i formy: wyktad, metoda heurystyczna, dyskusja, praca w grupach i indywidualna.
Czas trwania zaje¢: 90 min.

Przebieg lekgji:

aRrLDd =

Podanie tematu lekgji.

Przedstawienie najwazniejszych informacji o Sofoklesie.

Przypomnienie razem z uczniami najwazniejszych postaci Antygony oraz odtworzenie przebiegu akcji.
Co jest gtéwnym tematem dramatu? Na czym polega konflikt miedzy Antygong a Kreonem?
Postaci te reprezentuja dwie racje konfliktu tragicznego - wprowadzenie pojecia. Ponadto nauczyciel
wyjasnia pojecia: fatum, tragizm i sacrum.

Praca w grupach, np. po dwie grupy bronigce stanowiska Antygony i dwie argumentujace postawe
Kreona. Grupy prezentuja swoje wyniki. Argumenty zapisujemy na tablicy.

Praca na lekgji (jesli nie starczy czasu, to kontynuowana w domuy): napisa¢ mowe koncowg obroficy
lub oskarzyciela Antygony. Mozna wykorzystac zebrane wczesniej argumenty, dopisa¢ wtasne. Na-
lezy pamietac o formie mowy, np. zwroty Wysoki Sadzie, postawienie wyrazistej tezy, przywotanie
argumentéw, podsumowanie (powrdt do tezy i mocny akcent).
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LIGI PRZEDMIOTOWE - JEZYK ANGIELSKI

TOMASZ SKIRECKI

WPROWADZENIE

Liga przedmiotowa zwana popularnie Ligg angielska, jest prowadzona w jezyku angielskim i nawiazuje w swoim
formacie i tresci do trzyletniego dorobku konkursu miedzyszkolnego Uniwersytet w Twojej Szkole, realizowanego wcze-
$niej na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Liga angielska nie jest konkursem jedynie jezykowym, ale
raczej anglistycznym, odzwierciedlajacym rozmaite obszary filologii angielskiej. W zatozeniu uczestnicy rozgrywek maja
wykazac sie znajomoscig gramatyki, stownictwa jezyka angielskiego oraz wiedza o historii, geografii i literaturze krajow
angielskiego obszaru jezykowego. Kazda edycja konkursu (2018-2019, 2020-2021) sktada sie z 6 etapéw: 3 dotyczacych

jezyka angielskiego oraz 3 poswieconych kulturze i literaturze.

Tematyka etapéw konkursowych:

EDYCJA 2018-2019

1. kluczowe wydarzenia i postacie w historii Anglii

2. rzeczowniki, czasowniki i czasy w jezyku angielskim

3. najwazniejsi twdrcy i utwory literatury brytyjskiej

4. przymiotniki, przystéwki i kolokacje w jezyku angielskim

5. kluczowe wydarzenia i postacie w historii Standw Zjednoczonych

6. idiomy i stowotwdrstwo w jezyku angielskim

EDYCJA 2020-2021

1. czasowniki modalne i strona bierna w jezyku angielskim

2. podstawowe wiadomosci o geografii Stanéw Zjednoczonych
3. czasowniki frazowe i kolokacje w jezyku angielskim

4. najwazniejsi twdrcy i utwory literatury wiktoriaiiskiej

5. stowotwdrstwo i przyimki w jezyku angielskim

6. najwazniejsi tworcy i utwory literatury amerykanskiej

Do kazdego etapu konkursu autorzy utozyli 170 pytan w formacie wielokrotnego wyboru lub prawda-fatsz. Kazda
druzyna ma 15 sekund na udzielenie odpowiedzi na skierowane do niej konkretne pytanie. Odpowiedz btedna skutkuje
utrata jednej z 3 szans przystugujacej kazdej druzynie. W trakcie trwania etapu konkursowego poziom trudnosci pytan
stopniowo wzrasta.

Poziom pytan z zakresu gramatyki i stownictwa jezyka angielskiego odpowiada podstawie programowej na-
uczania jezyka angielskiego w szkole sredniej. Uczestnicy powinni wykazac sie znajomoscia struktur gramatycznych oraz
umiejetnosciami prawidtowego uzycia stownictwa oraz dostrzegania btedow gramatycznych i ortograficznych. Dobrym
rozwigzaniem w procesie przygotowania uczestnikéw jest symulacja konkursu w oparciu o tresci jezykowe realizowane
wszkole oraz przedstawione ponize] przyktady autentycznych pytan z rund jezykowych Ligi angielskiej. Nauczyciele jezyka
angielskiego moga z powodzeniem wykorzystac takie narzedzia, jak Kahoot! oraz testportal.pl, ktére doskonale nadaja
sie do treningu w klasie lub online. Pozwalaja one na precyzyjne ustawienia czasu odpowiedzi oraz stwarzajg warunki

rywalizacji pod presja.
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Etapy literackie wymagaja od uczestnikéw przygotowania sie z zyciorysow konkretnych autoréw, ich najwazniejszych
dziet, charakterystyki epoki literackiej oraz miejsc i postaci literackich. Uczniowie moga podzielic¢ sie na mniejsze grupy
i przygotowac wiadomosci o poszczegéInych autorach. W przypadku dwéch etapdw literackich Ligi angielskiej prowadzacy

przygotuja pytania zwigzane z nastepujacymi autorami:

Literatura wiktoriafska:
1.Charles Dickens

2.William Makepeace Thackeray
3.Siostry Bronté

4.George Eliot

5.Thomas Hardy

6.Alfred, Lord Tennyson
7.0scar Wilde

8.Robert Louis Stevenson

9. Lewis Carroll

Literatura amerykanska:
1.Edgar Allan Poe
2.James Fenimore Cooper
3.Walt Whitman
4.Herman Melville
5.Mark Twain

6.Francis Scott Fitzgerald
7. Ernest Hemingway
8.John Steinbeck

9. Kurt Vonnegut

Etap konkursowy o geografii sprawdza wiedze uczniéw o miastach, stanach, regionach geograficznych, gtéwnych
atrakcjach turystycznych, rzekach, jeziorach i faicuchach gérskich USA. Nauczyciele angielskiego przygotowujacy uczniéw
do tego etapu moga wspétpracowac z nauczycielami geografii. Dobra metoda moze by¢ sporzadzenie list najwazniejszych
nazw geograficznych, np.: rzeki, stany, miasta i zaznaczanie ich na mapkach konturowych, ktére zostang przestane prowa-
dzacym odpowiednio wczesniej przed konkursem. Warto$cia dodang takich przygotowarn moga by¢ ¢wiczenia sprawdzajace
poprawne thumaczenie nazw geograficznych z polskiego na angielski i z angielskiego na polski. W przygotowaniu do etapéw
literackich oraz geograficznych moga réwniez przydac sie symulacje z uzyciem Kahoot! oraz testportal.pl.

Opiekunowie moga skorzysta¢ z listy podrecznikéw ponizej, jak rowniez z ogéInodostepnych anglojezycznych
zrédet encyklopedycznych. Odpowiednio wezedniej opiekunowie otrzymaja od prowadzacych konkurs bardziej konkretne
wskazania przydatnych materiatéw. Wybrane przyktady ponizej pozwolg zorientowac sie w wymaganiach jezykowych

i merytorycznych konkursu.
Autoramii pomystodawcami wszystkich pytan w Lidze angielskiej s3 pracownicy Wydziatu Anglistyki UAM w Poznaniu:
dr lwona keska-Drajerczak - gramatyka i stownictwo jezyka angielskiego

prof. UAM dr hab. Agnieszka Setecka - literatura brytyjska

dr Tomasz Skirecki - historia i kultura krajéw angielskiego obszaru jezykowego
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1. PRZYKELADY PYTAN

Gramatyka i stownictwo jezyka angielskiego

TYP PYTAN: wielokrotnego wyboru (a, b), (a, b, ¢) ORAZ prawda/fatsz (YES/NO)

I'm really sorry. I did not mean ......... (hurt) your feelings, it was meant to be a joke.
a. hurting b. to hurt

This smooth and soft fabric ......... (feel) like silk.

a.is feeling b. feels

Do you like living in Poznad? 'Well, I ......... (not be/use) to it yet, but it's OK.
a.am not used b. wasn't used

Will John eat with us? No, by the time he ......... (get) home it'll be very late.
a. gets b. will get

John has bought ......... of records recently.

a. a large amount b. a large number c.agood deal

Your dress is really lovely. It's exactly the same ......... I bought last summer.
a. like b. as

Now | think that | was lucky when my friends ......... me out of this silly idea.
a. spoke b. talked

The damage caused by the hurricane is being ......... by a team of experts.

a. estimated b. esteemed

Ann promisedto ......... when she gets home safely.
a.send mealine b. drop mealine

Ours was a really dangerous accident. | think we both escaped being hurt.........
a. by the skin of our teeth b. by the skin of our mouths

Ann decided to provoke her schoolmates and played the
controversial topic during our biology class yesterday.
a. devil's advocate b. devil's attorney

when they were discussing a very
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Is the following sentence correct? (NO)

She had such a beautiful, long and shining hair that everybody was really impressed when they saw her.
Itis important for young people to get a through education.

Playing lawn tennis is not as more tiring as playing table tennis.

| really don't know what to do now. | think I will search advice from my lawyer.

John was really angry and hit the attic today.

Literatura brytyjska
TYP PYTAN: wielokrotnego wyboru (a, b, c)

Which of the following novels was NOT written by Jane Austen?
a. Pride and Prejudice b. Sense and Sensibility ¢. A Tale of Two Cities

Who is the protagonist in Charlotte Bronté's Jane Eyre?
a. a governess who fell in love with her employer
b.a servant girl ill-treated by her employers

c. arich heiress who married a man of lower social status

What was one of the most traumatic events Charles Dickens experienced as a child?
a. he was bullied at school

b. his mother died when he was about 7

¢. his father was imprisoned for debt and young Charles had to work for a living

Oliver Twist in Charles Dickens' novel was born. ..
a.inaprison

b.in a hospital for the poor

c.ina workhouse

Which of the following poems was written by Lord Byron?
a. The Giaour b. Endymion c. Tintern Abbey

The Mill on the Floss is mainly concerned with...

a. urban poverty and the conditions of living of the poor

b. Victorian divorce laws

¢. inequalities between men and women and strict social conventions

What was the philosophical tradition that influenced Samuel Beckett's work?
a. existentialism b. hedonism C. positivism
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Literatura amerykariska
TYP PYTAN: wielokrotnego wyboru (a, b, )

In John Steinbeck’s Grapes of Wrath, the Joad family travels from Oklahoma to what state?
a. California b. New York ¢. Washington

The Last of the Mohicans (1827) is an adventure romance by...
a. James Fenimore Cooper b. Mark Twain ¢. Ernest Hemingway

The characters in Hemingway's For Whom the Bell Tolls fight in a civil war. Where was that war fought?
a. Britain b. Spain ¢. America

Kurt Vonnegut's Slaughterhouse Five is about an Allied bombing raid that destroys a German city with

a great loss of life. What city was it?

a. Munich b. Berlin ¢. Dresden

"Call me Ishmael” is the opening line of Herman Melville's major novel called...
a. A Farewellto Arms  b. The Age of Innocence ¢. Moby Dick

Mark Twain is a representative of which period in history of American literature?
a. modernism b. realism ¢. Early National

Which American city is praised in Walt Whitman's Leaves of Grass?
a. Washington b. Boston ¢. New York
Geografia USA

TYP PYTAN: prawda/fatsz ORAZ wielokrotnego wyboru (a, b, )

The capital of California is Los Angeles.
TRUE/FALSE

Jacksonville, Tampa and Orlando are three cities in the US state of ...
a. New York b. Texas ¢. Florida

Which of the following states is located in the Rocky Mountains region?
a. Colorado b. Arkansas ¢. Connecticut

What is the largest lake of the United States?
a. Great Salt Lake b. Lake Michigan ¢. Lake Superior

What river passes through Washington, D.C.?
a. the Mississippi b. the Potomac ¢. the Ohio
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Which US city is known as the Windy City?
a. Chicago b. Los Angeles c. New York City

The famous NASA Mission Control Center is located in this big Texan city.
a. Dallas b. Houston c. San Antonio

Which big American river connects the Great Lakes with the Atlantic Ocean and forms part of the US-

-Canadian border?
a. the Missouri b. the Saint Lawrence River ¢. the Rio Grande

Which of the following US states does not border the Gulf of Mexico?
a. Oregon b. Alabama ¢. Florida

The Capitol Hill in Washington DCis the seat of the US Congress.
TRUE/FALSE

2. PRZYKEADOWE SCENARIUSZE LEKCJI

Jezyk angielski - trzeci okres warunkowy

Gtowny cel lekeji: Uczen poznaje konstrukcje trzeciego trybu warunkowego i potrafi jej uzywac wyrazajac
spekulacje na temat przesztosci.

Cele szczegdtowe: Uczen znajduje w tekscie okreslone informacje oraz struktury gramatyczne, stosuje
strategie komunikacyjne oraz proste strategie kompensacyjne, uczen poznaje i uzywa nowej konstrukgji gra-
matycznej w odniesieniu do materiatu prezentowanego na lekcji oraz w odniesieniu do siebie.

Tworzenie wypowiedzi i przetwarzanie wypowiedzi:

Uczen:

®  odpowiada na pytania do zwiastuna filmu i tekstu o wyprawie wspinaczkowej i przetrwaniu w eks-

tremalnych warunkach,

®  wyraza opinie na temat podjetych decyzj,

przekazuje w jezyku angielskim informacje zawarte w tekstach anglojezycznych,
spekuluje na temat tego, co by sie wydarzyto, gdyby podjeto inne decyzje, zaréwno wobec materiatu
zlekgji, jak i na podstawie przyktadéw z wtasnego zycia.

Metody i formy pracy: burza mozgow, praca z tekstem, prezentacja, dyskusja, praca indywidualna,
praca w parach.

Pomoce dydaktyczne: film, podrecznik, rzutnik.

Przebieg zajec:

® nauczyciel prezentuje zwiastun filmu ‘Touching the Void' o dramatycznej wyprawie wspinaczkowej,

w ktdrej w 1985 roku wzieli udziat Joe Simpson i Simon Yeates,

®  burza mézgow - dyskusja na bazie tylko informacji zawartych w zwiastunie na temat tego, co sie

wydarzyto podczas tej wyprawy,
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® uczniowie zapoznajg sie z tekstem w podreczniku opisujgcym przebieg wyprawy i weryfikuja
swoje domysty,

® uczniowie odpowiadaja na pytania o szczegdty przebiegu wyprawy, a w szczegélnosci poszukuja
w tekscie informacji o kluczowych momentach, w ktérych zapadty najwazniejsze decyzje,

® uczniowie znajduja w tekscie zdania wyrazajace spekulacje na temat przesztosci,

®  nauczyciel omawia ich strukture i wyja$nia zasady ich stosowania - przypomnienie konstrukji czasu
Past Perfect oraz omdwienie zastosowanie zasad interpunkcji w przypadku takich zdan,

®  uczniowie wykonuja cwiczenie gramatyczne, uzupetniajac zdania z uzyciem nowej konstrukeji i pre-
zentujg wyniki swojej pracy na forum grupy - nauczyciel ocenia ich prace i udziela informacji zwrotnej
uczniom. W razie jakiegokolwiek btedu, nauczyciel prosi ucznia, by sprébowat sam go poprawic,
jesli nie potrafi, nauczyciel prosi o pomoc innego ucznia (self-and peer-correction),

®  uczniowie buduja zdania w 1l trybie warunkowym na podstawie opisow trzech innych autentycznych
historii o dramatycznych decyzjach podejmowanych w ekstremalnych warunkach - praca w parach,

® nauczyciel prezentuje krétki filmik gramatyczny na Pearson English Portal wyjasniajacy rézne warianty
konstruowania zdan w Il trybie warunkowym.

Zadanie domowe:

Uczniowie buduja zdania w Il trybie warunkowym opisujace spekulacje dotyczace wydarzen z ich

zycia prywatnego.

Materiaty:

®  podrecznik Focus 3 Second Edition, wydawnictwo Pearson z obudowa multimedialng,

®  zwiastun filmu: Touching the Void Official Trailer #1 - Nicholas Aaron Movie (2003) HD https://www.
youtube.com/watch?v=jtnqVZEktyg

Geografia USA: stany i regiony (do wykorzystania w nauczaniu dwujezycznym)

Cel gtéwny: zapoznanie sie z lokalizacja oraz prawidtowym nazewnictwem w jezyku angielskim stanéw
oraz regionéw geograficznych USA.

Cele operacyjne:

® uczniowie potrafig zaznaczy¢ na mapie wybrane miasta, stany oraz regiony geograficzne USA,

®  uczniowie poznaja odpowiedniki polskich nazw geograficznych po angielsku,

® uczniowie znajg zasady pisowni i gramatyki nazw geograficznych po angielsku.

Metody i formy: wyktad, dyskusja, ¢wiczenia z mapg konturowa, ¢wiczenia wymowy, ttumaczenie ter-
minologii.

Przebieg lekgji:

Przed lekcja uczniowie wraz z nauczycielem opracowuija listy nazw 50 stanéw oraz 20 regionéw USA.

Nauczyciel wprowadza temat i wySwietla mape fizyczng i polityczng USA.

Burza mézgéw w jezyku angielskim na temat stereotypéw wybranych standw i atrakcji turystycznych
w wybranych regionach.

Nauczyciel wytacza mape i wyswietla uczniom (losowo, w formacie quizu) nazwy 25 stanow. Uczniowie
tlumacza je na angielski oraz zaznaczaja na mapkach konturowych.
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Nastepnie nauczyciel wyswietla nazwy 10 regionéw, a uczniowie thumacza je na angielski i zaznaczaja
na mapkach konturowych. Nauczyciel sprawdza razem z uczniami prawidtowo$¢ lokalizacji nazw na mapie oraz
ich wymowy po angielsku.

Wprowadzenie, z przyktadami, zasad pisowni nazw geograficznych po angielsku, np.: jak piszemy nazwy
jezior, gor, rzek - uzycie duzych liter i przedimkéw w nazwach geograficznych po angielsku.

Opcjonalnie: dyskusja po angielsku o réznicach miedzy physical regions a cultural regions. Trzy grupy
nazw do dyskusji, lokalizacji na mapie i ttumaczenia na polski:

the Great Plains, the Rockies, the Appalachians, the Great Basin, the Great Lakes,

New England, Mid-Atlantic, Midwest, Southwest, Northwest,

Bible Belt, Corn Belt, Frost Belt, Rust Belt, Sun Belt.

3. LITERATURA

JEZYK ANGIELSKI

Allsop J., Test Your Phrasal Verbs, Penguin English Guides, Penguin.

Dooley J., Evans V., Grammarway 2, Express Publishing.

Dooley J., Evans V., Grammarway 3, Express Publishing.

Evans V., Dooley J., Skills for Matura. Szkofa ponadgimnazjalna. Znajomos¢ srodkdw jezykowych. Poziom
rozszerzony, Express Publishing.

Matasek M., Cwiczenia i testy gramatyczno-leksykalne. Handy Books Studio.

Vince M., Emerson P, First Certificate Language Practice, Macmillan.

Vince M., Macmillan English Grammar in Context, Intermediate, Macmillan.
Watcyn-Jones P., Allsop J., Test Your Prepositions, Penguin.

Watcyn-Jones P., Johnston 0., Test Your Vocabulary 2, Penguin English Guides, Penguin.
Watcyn-Jones P., Target Vocabulary 2 Intermediate, Penguin.

KULTURA | LITERATURA ANGIELSKIEGO OBSZARU JEZYKOWEGO

Crowther J., Kavanagh K. (ed.), Oxford Guide to British and American Culture, Oxford University Press.
Gray R., A History of American Literature, Wiley Blackwell.

Mauk D., Oakland J. American Civilization. An Introduction, Sixth Edition, Routledge.

Oakland J. British Civilization. An Introduction. Seventh Edition, Routledge.

Ociepa R. United Kingdom at a Glance. Geography, History and Culture of the United Kingdom,
Wydawnictwo Szkolne PWN.

Ociepa R., Paszylk B. United States at a Glance Geography, History and Culture of the United States of
America, Wydawnictwo Szkolne PWN.

Sikorska L., A Short History of English Literature, Wydawnictwo Poznanskie.

Sikorska L., An outline history of English literature in texts. Vlol. 1-2, Wydawnictwo Poznanskie.
Stachura P., An Outline History of American Literature, Wydawnictwo Poznanskie.



Tomasz Skirecki

NOTATKI




LIGI PRZEDMIOTOWE / CZESC |

NOTATKI




Tomasz Skirecki

NOTATKI




g ,% ~ )203)§ 2qOpY 010



CZESC 11

WSKAZOWKI METODYCZNE
W PRZYKtADACH

PRZYGOTOWANIE UCZNIOW
SZKOE SREDNICH DO

LIG PRZEDMIOTOWYCH

Z MATEMATYKI,

FIZYKI | GEOGRAFII






WSTEP DO CZESCI I

Rywalizacja w rdznych dziedzinach zycia towarzyszyta cztowiekowi od poczatku. Jest ona niejako wpisana
w nasza rzeczywistosc - kto wyzej, dalej, szybciej... Posiadane umiejetnosci w wybranym zakresie pozwalaja
czesto osiggnac sukces w innych - zaréwno pokrewnych, jak i daleko od siebie oddalonych dziedzinach zycia.
Zdobycie medalu czy tez zostanie laureatem konkursu wiaze sie z nagrodami i innymi wymiernymi korzysciami
majacymi wplyw na przysztos¢ zwyciezcy. Bardzo czesto to uczelnie wyzsze organizujg wszelkiego rodzaju ligi
przedmiotowe, olimpiady lub inne konkursy o raznych profilach. Maja one na celu wytonienie najzdolniejszych
uczniéw w danej gatezi nauki, pomaganie tym utalentowanym jednostkom w rozwijaniu swoich pasji i ukie-
runkowywanie ich zainteresowan dotyczacych aktualnych probleméw naukowych albopo prostu ciekawych
zagadnien pozwalajacych zdoby¢ wszechstronng wiedze.

Celem tego poradnika jest pokazanie sposobu, w jaki mozna przygotowywac uczniéw do ligi przedmiotowej;
na co nalezy zwraca¢ uwage i jak mozna rozwigzywac czesto typowe i ,oklepane” zadania szkolne. Jak tchna¢
w nie ,nowe zycie" i pokazac, ze przy odpowiednim podejsciu generuja one wcigz nowe pytania, wyzwalajac
tym samym kreatywnos¢. Podczas zasadniczej czesci konkursu czas jest limitowany, ale podczas przygotowan
przeciez nie i wéwczas nalezy rozwigzywac zadania powoli i podchodzi¢ metodycznie do pojawiajacych sie
problemow, formutujac mozliwie najbardziej ogdlne odpowiedzi.

Nalezy pamietac o tym, ze pytania ze wszystkich trzech opisywanych dziedzin moga mie¢ dwojaki cha-
rakter. Moga to by¢ typowe pytania dotyczace wiedzy, na ktére odpowiedzig jest albo konkretna nazwa, albo po
prostu potwierdzenie i zaprzeczenie lub tez pytania dotyczace umiejetnosci. Te drugie s znacznie trudniejsze,
gdyz praktycznie zawsze wymagaja wykonania szybkich obliczen, i dla tych jest zardwno wyzsza punktacja,
jak i diuzszy czas na ich wykonanie. Pytan drugiego rodzaju znajdziemy na pewno najmniej w konkursie
geograficznym, a najwiecej w fizycznym. Bardzo czesto nie tylko umiejetnosci szybkich rachunkéw pomagaja
w rozwigzaniu zagadnien konkursowych, lecz zauwazenie czegos, co moze w sposéb prosty prowadzi¢ do wy-
niku. Méwi sie ,niestandardowe” lub ,eleganckie” rozwigzanie konkretnego problemu. Jest to zaprzeczenie
formalnego podejécia do nauki i patrzenie na prezentowane problemy raczej od strony rozumienia zagadnienia
i dostrzegania, ,jak to dziata" niz stosowanie konkretnego algorytmu. Niektdre pytania sg tak sformutowane, aby
podejscie algorytmiczne prowadzito do skomplikowanych rachunkéw i, niestety, jest niemozliwe do wykonania
w zatozonym przez organizatoréw czasie - najczesciej ponizej 2 minut. Zatem nalezy podja¢ ogdIne rozwazania,
wypracowane podczas przygotowan, i patrze¢ raczej na strukture otrzymywanych wyrazen matematycznych
czy tez wzordw fizycznych niz koncentrowac sie na wyniku. Trzeba tez zwrdci¢ uczniom uwage na kilka istotnych
kwestii: dlaczego nasze rozwigzanie dziata, kiedy nie mozna go stosowac, jak mozna je zepsu¢ i jak mozna je
naprawic, czy da sie otrzymany wynik uogéIni¢? To wtasnie na tym beda skupiali sie specjalisci z wybranych
dziedzin, przygotowujac pytania konkursowe do lig zadaniowych.

W niniejszym opracowaniu skoncentrujemy sie gtéwnie na trudniejszych zadaniach lub tez tych, ktére
sprawiaja koncepcyjnie najwieksze problemy. Pokazemy, w jaki sposéb moga one prowadzic do innych pytan
lub zadan konkursowych. W szczegéInosci dotyczy to geografii, w zakresie ktdrej moga pojawiac sie zadania
tatwo rozwiazywalne w ramach zagadnien fizycznych badz matematycznych, ale nie tak czesto rozpatrywane
na lekcjach geografii
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WSTEP

Natura i istota matematyki od zawsze byty przedmiotami sporéw i goracych dyskusji. Dla jednych mate-
matyka nalezy do platoriskiego Swiata idei, pozwalajac odkrywac sie stopniowo i przez to zajrze¢ $miertelnikom
za kotare wiecznej tajemnicy. Inni beda gtosi¢ za Galileuszem, ze matematyka jest jezykiem, w ktorym pisana
jestksiega natury. Jeszcze inni beda méwic, ze pojecia matematyczne sg produktem ludzkiego intelektu i poza
nim nie istnieja. A sg tez tacy, dla ktérych matematyka to zaledwie zbidr twierdzen dajgcych sie wyprowadzic
zprzyjetych aksjomatéw. Niezalezne jednak od pogladéw, wérod myslicieli panuje zgodna opinia, ze matematyka
jest wyjatkowa sferg ludzkiej aktywnosci, powszechnie okreslana krolowg nauk.

Matematyka jest obecna prawie w kazdym aspekcie naszego zycia. Poczawszy od badan naukowych,
przez technike i technologie, az po kulture, odciska swoje pietno, stajac sie inspiracja, czasami wyzwaniem, ale
przede wszystkim dostarcza ilosciowych oraz jako$ciowych narzedzi opisu i zmiany rzeczywistosci.

Podobnie jak uczeni, rowniez uczniowie majg zréznicowane poglady na matematyke, zapewne wywodzgce
sie z innej perspektywy. Dla jednych matematyka jest szkolnym koszmarem i przekleAstwem edukacji, dla
drugich - wyzwaniem, z ktérym prébuija sobie radzi¢ lepiej lub gorzej. Wreszcie dla jeszcze innych - ulubionym
przedmiotem na szkolnym planie.

Wiasciwie dlaczego uczymy sie matematyki (lub nas jej ucza)? Czy jej wazne zastosowania i kulturowa
obecnos¢ w wystarczajacym stopniu motywujg istnienie w programie nauczania? Niewatpliwie tak. Nie jest to
jednak, jak sadze, przyczyna decydujaca. Istnieje jeszcze jeden powdd, dla ktérego matematyki nalezy i warto
sie uczy¢. Studiowanie matematyki stanowi swoisty intelektualny trening logicznego myslenia i argumentacji.

Niniejszy tekst, w zamysle, ma stuzy¢ jako pomoc w przygotowaniu uczniéw do konkursu w ramach Ligi
matematycznej. Zakres materiatu obowigzujacego uczestnikéw konkursu obejmuje w zasadzie catos¢ podstawy
programowej z matematyki na poziomie rozszerzonym, wzbogaconej o nieliczne dodatkowe zagadnienia, ktdre
omawiam osobno w kazdym z rozwazanych punktéw.

Konkurs, poza oczywistym celem rywalizacji i wspétzawodnictwa, realizuje wazne zadania edukacyjne
szczeg6lne dla nauczania matematyki.

Po pierwsze, umozliwia rozbudowanie mapy matematycznych pojecizaleznoéci miedzy nimi. To bardzo
wazne! Przygotowanie do konkursu pozwala uczniowi (by¢ moze po raz pierwszy w procesie ksztatcenia) zapoznac
sie z catym programem szkolnym dotyczacym danego dziatu matematyki. Bardzo wazna role odgrywa w tym
nauczyciel, ktéry pomaga i kontroluje tworzenie sie owej mapy, umiejetnie wskazujac przyktady, kontrprzyktady,
szczegdlne przypadki i mozliwe uogélnienia.

Po drugie, pozwala ugruntowac (czasami poznac) twierdzenia wskazujace na wtasnosci poje¢. W tym
miejscu warto zwrdci¢ uwage na role dowodu w matematyce i edukacji matematyki. Samo poznanie sformu-
towanego twierdzenia przestaje wystarcza¢ na pewnym etapie rozwoju umiejetnosci i wiedzy ucznia, rodza
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sie pytania dlaczego dane twierdzenie jest prawdziwe. W tym miejscu po raz drugi pojawia sie przestrzen na
istotng ingerencje nauczyciela-przewodnika.

Po trzecie wreszcie, umozliwia uczniom doskonalenie umiejetnosci i sprawnosci rachunkowych. Trzeba
pamietac, ze wiele oséb traktuje matematyke jako nauke o liczeniu. Ten oczywisty biad i nieuprawnione za-
wezenie kompetencji matematyki, niestety, obecne czasami w procesie edukacji szkolnej, nie powinno jednak
prowadzi¢ do konkluzji, ze umiejetnosci rachunkowe nie sg istotne. Wrecz przeciwnie. Zdolnos¢ sprawnego,
szybkiego i bezbtednego liczenia jest podstawg (zwykle niewystarczajaca!) odnoszenia sukceséw w konkursach
matematycznych. Warto doda¢, ze zdoInoéci rachunkowe sa najtatwiejsze do wycwiczenia.

Wymienione trzy elementy stanowig szkielet, na ktérym mozna oprze¢ przygotowanie do konkursu.
Typy zadan po czesci réwniez odpowiadaja wyrdznionym elementom. Najogélniej zadania mozna podzieli¢ na
rachunkowe i koncepcyjne, ktére nie wymagaja przeprowadzania obliczen, ale znajomosci definicji i twierdzen,
zalezno$ci miedzy nimi, kontrprzyktaddw etc.

Szczeg6towe oméwienie materiatu dotyczy nastepujgcych zagadnien:

1. Liczbyizbiory.
2. Funkgje.
3. Réwnaniai nierownosci.
4. Ciagiliczbowe.
5. Ukfady rownan.
6. Geometria analityczna i rachunek wektorow.
7. Geometria na ptaszczyznie i w przestrzeni.
8. Kombinatoryka.
9. Rachunek prawdopodobienstwa.
10. Statystyka.

1. LICZBY | ZBIORY

Wspétczesna matematyka uprawiana jest w paradygmacie teoriomnogo$ciowym. Oznacza to, ze po-
jeciami pierwotnymi, z ktérych wywodzg sie wszelkie inne sg zbidr i relacja inkluzji (czyli zawierania), a sama
teoria mnogosci (inacze] teoria zbioréw) jest w tym sensie podstawa catej matematyki. Wtasnie dlatego od niej
rozpoczynam szczegétowe omowienie zagadnien.
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Zagadnienia

- Podstawowe zbiory liczbowe, zapis liczb w réznych systemach.

« Zapis liczb w réznych systemach pozycyjnych (binarny, dziesietny, szesnastkowy).
- Zapis niepozycyjny (system rzymski).

» Cechy podzielnosci.

» Liczby pierwsze i zlozone, liczby wzglednie pierwsze.

- Rozklad na czynniki pierwsze.

» Najwiekszy wspélny dziennik, najmniejsza wspélna wielokrotnos¢.

« Algorytm Euklidesa znajdowania najwiekszego wspdlnego dzielnika.
- Stynne liczby (7, e).

« Zbiory i dziatania na zbiorach.

+ Zbiér potegowy.

« Rozne zapisy zbiorow (przedzialy liczbowe, wlasnosci).

» Logarytmy oraz dzialania na logarytmach.

» Trojkat Pascala, wzory skréconego mnozenia.

Ponizej zaprezentowano kilka przykladowych zadan konkursowych.
Zadanie 1.1. Prosze zapisac w systemie rzymskim liczbe 984.
Zadanie 1.2. Jak nazywa sig para liczb, ktérych najwiekszy wspolny dzielnik wynosi 12

Zadanie 1.3. Dane sq trzy zbiory: A = {1,2}, B = (1,2) i C = (1,2). Ktory z nich jest podzbiorem
ktorego innego? Prosze wskazac wszystkie takie pary.

Zadanie 1.4. Najmniejsza wspdlna wielokrotnos¢ pewnych dwoch liczb jest réwna ich iloczynowi.
Co mozna powiedziec o tych liczbach?

Zadanie 1.5. Czy liczba 123 456 dzieli sig przez 11 i dlaczego?
Zadanie 1.6. Jaka jest najmniejsza wspolna wielokrotno$¢ liczb dwanascie oraz osiemnascie?

Zadanie 1.7. Dane sg zbiory A= {x e R: x € (0,2)} oraz B = (1, 3). Proszg obliczy¢ A =~ B, przy
czym A = B oznacza réznice symetryczng zbiorow A i B.

Przejde teraz do oméwienia kilku zadan.
Zadanie 1.8. Ile to jest (170)g w systemie dziesigtnym?

Rozwigzaniem tego zadania jest liczba 120, gdyz
(170)s =1-8*+7-8" +0- 8" = 64 + 56 = 120.

Szczegoblng uwage mozna poswiecic¢ na prze¢wiczenie systemu szesnastkowego. Moze on sprawia¢
uczniom problemy ze wzgledu na system zapisu bardziej skomplikowany, a ktory wykorzystywany
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powszechnie w kodowaniu koloréw w schemacie heksadecymalnym. Warto uczniom wyjasnic
ten schemat.

Zapis heksadecymalny sklada si¢ z szeSciu cyfr (trzech bajtéw). W modelu RGB (od angielskie-
go red, green, blue) bajty odpowiadajg kolejno za barwe czerwona, zielong i niebieska. Bajty moga
przyja¢ wartos$¢ od 00 do FF, co oznacza, odpowiednio, najmniejszg i najwigkszg intensywno$é¢
danej barwy. Bajty sa zapisane w systemie szesnastkowym.

W ramach ¢wiczenia mozna zamieni¢ kilka koloréw podanych w schemacie RGB na zapis
heksadecymalny i odwrotnie. Na przyktad kolor _ w zapisie heksadecymalnym to
oFAB4o, gdyz

15=15-16" = F-16° = OF
171=10-16' +11-16° = A-16' + B-16° = AB
64=4-16'+0-16° = 40.

Zadanie 1.9. Ktéra liczba jest wigksza log, 5 czy log, 3?

Tego typu zadania moga sprawi¢ uczniom trudnos¢, gdyz zwykle bardzo trudno jest obli-
czy¢ cholby przyblizong wartos¢ logarytmu. Najogdlniejsze rozwigzanie korzysta z wlasnosci
logarytmow, ktére warto z uczniami prze¢wiczy¢. Opierajac sie na wzorze na zamiane podstaw
logarytmu, otrzymujemy (zaktadamy, ze a, b to takie liczby, ze zaréwno log, b, jak i log, a maja

sens)
Clog,b 1

1 = = .
8 log,a log,a

Zatem
log, b-log,a=1,
co prowadzi do obserwacji, ze jesli tylko a # b, to log, b i log, a nie moga by¢ jednoczesnie

mniejsze lub wigksze niz jeden. Poniewaz log, 5 > 1, otrzymujemy
log. 3 <1<log, 3.

Zadanie 1.10. Czy prawdg jest, ze {1,2} € {1,2,3}?

Zadanie sprawdza na ile uczniowie rozumiejg pojecie zbioru i podzbioru. Negatywna od-
powiedZ na pytanie wynika z faktu, Ze w zbiorze {1,2,3} nie ma zbioru ztozonego z 1, 2, cho¢
wystepuja liczby 1, 2.

Zadanie 1.11. Czy liczbe 0,(9) = 0,999... mozna przedstawié¢ w postaci utamka zwyklego? Jesli

tak, jaka to liczba.

To jest wazne zadanie, a dla wielu uczniéw odpowiedz bywa zaskakujaca. Moze by¢ wyko-
rzystane przez nauczyciela do opowiedzenia o nieskoniczonosci. Najprostsze rozwigzanie moze
wyglada¢ tak: przyjmijmy x = 0,999..., wéwczas 10x = 9,999.... Odejmujac od pierwszego
réwnania drugie, otrzymujemy 9x = 9,999 --- - 0,999 --- =9, czyli

0,(9) = 1.
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Do tego zadania warto wroci¢, gdy uczniowie poznajg ciagi oraz wzér na sume nieskonczonego

i zbieznego szeregu geometrycznego.

2. FUNKCJE

O ile teoria zbioréw stanowi bezsprzecznie centralny element podstaw wspotczesnej matema-
tyki, o tyle wydaje si¢, ze najwazniejszym pojeciem matematyki jest funkcja. Wlasnie w terminach
funkcji wyraza sie, a nastepnie analizuje zjawiska fizyczne, ekonomiczne, spoleczne. Zapewne
to jedna z przyczyn mocnego eksponowania pojecia funkcji w procesie ksztalcenia. Uczniowie
stopniowo poznawali funkcje liniowe i kwadratowe, a ogdlniej — wielomianowe, wymierne, wy-
ktadnicze ilogarytmiczne oraz trygonometryczne. Dlatego mozna oczekiwa¢ od uczniow dobrego
zrozumienia istoty funkeji i poje¢ z nig zwigzanych. Niemniej przygotowanie do konkursu warto

wykorzysta¢ do ugruntowania i poszerzenia wiedzy.

Zagadnienia

- Pojecie i definicja funkcji.

« Dziedzina, przeciwdziedzina, zbiér wartosci i zaleznosci miedzy nimi.

« Przedzialy monotonicznosci funkgji.

« Funkcja liniowa, jej wspotczynnik kierunkowy, wyznaczanie wzoru funkeji liniowej na
podstawie jej wlasnosci lub wykresu.

« Funkcja kwadratowa, jej wlasnosci i wykres, wyznaczanie wzoru funkcji kwadratowej na
podstawie kilku punktéw lub cech wykresu.

« Wilasno$ci funkeji kwadratowej i liniowej do rozwiazywania zagadnient umiejscowionych
w kontekscie fizycznym i praktycznym.

« Funkeja logarytmiczna i wykladnicza, jej wlasnosci i wykres.

« Ztozenie funkgji (podawanie wzoru funkcji ztozonej).

Ponizej znajduje sie kilka przykladowych zadan konkursowych.

Zadanie 2.1. Czy nastepujqgce zdanie jest prawdziwe? Funkcjg f nazywamy takie przeksztatcenie
zbioru A w zbior B, Ze dla kazdego elementu y zbioru A istnieje dokladnie jeden element x w zbiorze
B, dla ktérego f(y) = x.

Zadanie 2.2. Prosze znaleZ¢ sume miejsc zerowych funkcji kwadratowej danej wzorem f(x) =
—x2+/2x + 1.

Zadanie 2.3. Proszg okresli¢ monotonicznos¢ funkcji f(x) = (3)7*.

Zadanie 2.4. Proszg poda¢ opis kierunkowy prostej przechodzgcej przez punkty (1,4) oraz (-2, -6).

Zadanie 2.5. Prosze podac zbi6r wartosci funkcji f(x) = x> — 4x + 4.

Ponizej przedstawiono kilka zadan z komentarzami.
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Zadanie 2.6. Prosze podaé zbiér wartosci funkcji f:[-1,2] - R danej wzorem f(x) = -2x - 1.

To zadanie moze by¢ okazja do przypomnienia pojecia dziedziny i zwrdcenia uwagi na wykres
funkcji. Cze$¢ uczniéw bedzie rysowaé wykresu funkcji tak, jakby dziedzing byt zbiér liczb
rzeczywistych. Dlatego warto przeéwiczy¢ rysowanie wykreséw funkeji, ktérych dziedzing

jest na przyklad suma przedzialéw lub zbiér liczb naturalnych, jak na ponizszych rysunkach.

f:[-2,-1)u(0,1) = R f:{-2,-L1} - R
flx)=x-1 flx)=x-1

i ;
/ -

Zadanie 2.7. Dwie wielkosci A i B sq proporcjonalne. Wzrost pierwszej z nich powoduje wzrost

drugiej trzykrotnie. Ponadto wiadomo, ze gdy A = 4, to B = 6. Jaka funkcja opisuje zaleznosé
wielkosci B od A. Prosze podac jej wzor.

Wzrost jednej wielkoci jest proporcjonalny do drugiej ze wspotczynnikiem proporcjonalnosci
réwnym trzy. Funkcja przedstawiajaca zalezno$¢ wielkosci B od A ma zatem postaé y = 3x + b.
Liczbe b obliczymy, korzystajac z faktu, ze dla argumentu 4 warto$¢ funkcji wynosi 6. Zatem

6 =3-4+biwkonsekwencji b = —6 oraz

y=3x-6.
Zadanie 2.8. O funkcji kwadratowej f wiadomo, ze ma wierzchotek w punkcie (1, -2), natomiast
f(0) = —6. Prosze wskazac jej wzor.

To zadanie jest do$¢ typowe. Wymaga jednak znajomosci postaci kanonicznej tréjmianu
kwadratowego f(x) = a(x — p)? + g, w tym uwzglednienia wspétczynnika a, o czym uczniowie
zapominaja. Jesli w tym wzorze nie wpiszemy liczby a, to informacja z tresci zadania f(0) = -6
wydaje si¢ zbedna. Warto przy okazji prze¢wiczy¢ pozostale postaci funkcji kwadratowej i zamiane

jednych na drugie. Rozwigzaniem zadania jest funkcja
f(x)=-4(x-1)>-2=-4x*+8x - 6,
gdyz 6 = f(0) = a(x —1)> -2, wieca = —4.
Zadanie 2.9. Prosze podac zbidr argumentow, w ktorym malejgca jest funkcja f(x) = =2x%+8x +1.

Odpowiedzig jest zbidr (2, c0). Wystarczy obliczy¢ wierzcholek paraboli i zauwazyc, ze jej
ramiona sg skierowane w doét. Uczniowie nie powinni mie¢ problemu z tym rozumowaniem.

Warto jednak wykorzysta¢ zadanie do wyjasnienia szczeg6tow zwiagzanych z monotonicznoécia
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funkeji. O funkgeji f: A — B, A, B c R, powiemy, ze jest malejgca, jesli dla dowolnych x, y € A
zachodzi implikacja
x<y=f(x)>f(y).
Rozwazmy funkcje f: R\ {0} - R dang wzorem
!
X

fx) =

Jest to przyklad funkcji wymiernej, ktérej wykres prezentujemy ponizej.

r

Funkgja jest malejaca w kazdym z przedzialéw, ale nie jest malejaca w swojej dziedzinie.
Faktycznie, gdy x = -2, a y = 2, wowczas f(-2) = -3 i f(2) = 3, zatem f(-2) < f(2), cho¢
oczywiscie -2 < 2. Dla tych dwdch konkretnych punktéw dziedziny nie zachodzi implikacja
wystepujaca w definicji funkeji malejacej.

Zadanie 2.10. O funkcji f:A — B wiadomo, Ze dla kazdego elementu y zbioru B istnieje ele-
ment x w zbiorze A, dla ktérego f(x) = y. Jaka jest wowczas relacja miedzy zbiorem wartosci
i przeciwdziedzing funkcji?

Oba te zbiory s3 rowne, natomiast o funkcji, ktora ma te wlasnos¢ mowimy, ze jest surjekeja.
To zadanie moze by¢ sposobnoscia do wyjasnienia drugiej waznej wlasnosci funkeji - réznowar-
tosciowosci. Warto réwniez zauwazy¢, ze jesli zamienimy miejscami zbiory A i B, to otrzymamy

warunek spelniony przez kazda funkgje.

3. ROWNANIA | NIEROWNOSCI

Réwnania i nieréwnodci korzystnie jest przedstawiac jako czes¢ zagadnien dotyczacych funkeiji.

Woéweczas bardzo naturalnie mozna uzywa¢ termindw z teorii odwzorowan, na przyklad dziedziny
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funkcji. Warto réwniez przedstawi¢ ogolng strategie algebraicznego rozwigzywania réwnan i nie-
réwnosci, ktora sprowadza si¢ do tego, by jedna strong réwnania przedstawi¢ w postaci iloczynu,
gdy po drugiej stronie znaku réwnosci znajduje si¢ zero. Rozktad na iloczyn pozwala efektywnie

okresli¢ znak calo$ci.

Zagadnienia

+ Rozwigzywanie réwnan i nieréwnosci liniowych z jedna niewiadoma.
+ Rozwigzywanie réwnan i nierdwnosci kwadratowych.

-+ Rozwigzywanie réwnan i nieréwnosci kwadratowych z parametrem.
» Rozwigzywanie réwnan i nieréwnosci z wartoscig bezwzgledna.

+ Rozwiazywanie réwnan i nieréwnosci wielomianowych.

-+ Rozwiazywanie réwnan i nieréwnosci wymiernych.

» Znajomo$¢ wzoréw Viéte'a dla réownan kwadratowych i ich zastosowania.
Prezentuje kilka wybranych zadan konkursowych.

Zadanie 3.1. Proszg rozwigzac réwnanie |x — 3| = 2.

Zadanie 3.2. Ile rozwigzan w liczbach rzeczywistych ma réwnanie \/2x* — 2x = x — 12 Prosze
uzasadni¢ odpowiedz.

Zadanie 3.3. Proszg podac przyktad nierdwnosci wielomianowej, ktorej zbiorem rozwigzan jest
zbiér (-1,1) u (2,3).

Zadanie 3.4. Jaka jest wartos¢ wyrazenia |x + 2| — |x — 1| + |x — 3|, jesli wiadomo, ze x € (1,3)?

Zadanie 3.5. Proszg narysowac w uktadzie wspotrzednych zbiér punktow spetniajgcych nieréwnosé
x+1<y.

Zadanie 3.6. Proszg wyznaczy¢ sume wszystkich wspotczynnikéw wielomianu (4x — 2)%.

W zadaniu tym nie oczekujemy podniesienia do dziesiatej potegi! Wystarczy zastanowic sie
kiedy wyliczymy sume wspotczynnikéw, majac postac ogélng wielomianu a,x™ + - + a;x + dy.
Oczywiscie wtedy, kiedy x = 1. Wystarczy zatem obliczy¢ warto$¢ wielomianu W (x) = (4x - 2)"°
dla argumentu 1. Mamy zatem W (1) = (4 —2)%0 = 210 =1024.

Zadanie 3.7. Dane jest réwnanie x* + x + m = 0. Ile moze mie¢ rozwigzat, jesli m jest nieznanym

parametrem?

Proponujemy przeksztalci¢ rownanie do postaci x?+x = —m. Nastepnie lewa i prawa potrakto-
wa¢ jako funkcje (odpowiednio, kwadratowa i stala) i rozwigza¢ rdwnanie funkcyjne, sprawdzajac
liczbe punktéw przecigcia si¢ wykresow.
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y=x"+x

Narysowalismy funkcje y = m dla kilku przykladowych wartosci m (m = -1 dla prostej na-
rysowanej przerywang linig -, m = —% dla prostej narysowanej linig - oraz m = -1 dla
prostej narysowanej linig cigglta —). Latwo jest doczytaé z wykresu liczbe rozwigzan réwnania

x2+x+m=0. W zaleznosci od m

0, gdyme(-o0,-1),
liczba rozwigzan wynosi {1, gdy m = -1,

2, gdyme(—3,00).

Zaprezentowang metode graficzng mozna wykorzysta¢ do rozwigzywania nieréwnosci kwadra-
towych. Cho¢ nie stanie si¢ ona podstawowym sposobem rozwiazywania zadan, pozwoli poglebi¢
zrozumienie pojecia funkcji. Rozwigzemy graficznym sposobem nieréwnos¢ x* — x —2 < 0.
Przeksztal¢my nieréwnos¢ do postaci x? < x + 2 i narysujmy funkcje stojace po jej lewej i prawej

stronie.

r
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Zidentyfikujmy punkty przeciecia si¢ wykresoéw funkcji (rozwiazujac odpowiednie réwnanie,
otrzymujemy (-1,1) oraz (2,4)). Rozwigzaniem nieréwnosci wyjéciowej beda te argumenty, dla
ktorych wykres funkcji y = x? znajduje si¢ pod wykresem funkcji y = x + 2. Odpowiedzig jest
zatem przedzial (-1,2).

4. CIAGI LICZBOWE

Ciagi to funkgje, ktérych dziedzing jest zbior liczb naturalnych. Czesto w procesie ksztatcenia
szkolnego jest to ignorowane, a same ciagi definiuje si¢ przez okreslenie wyrazu ogélnego. Zwrd¢-
my uwage na potencjalne korzy$ci wprowadzania ciggu jako funkcji o szczegélnej dziedzinie. Taka
definicja porzadkuje wiedze ucznia. Uczen wie czym jest funkcja monotoniczna, zatem zrozumie
bez problemu czym jest ciag monotoniczny. Podobnie jest z okreslaniem warto$ci ciagéw w kon-
kretnych punktach dziedziny (,,dla szczegélnego n”) — uczniowie zwykle bezblednie odczytuja
wartosci funkcji w punkcie. Podsumowujac, dobra intuicje uczniéw zwigzang z funkcjami warto
wykorzysta¢ do wyttumaczenia ich szczegdlnego przypadku, jakim sg ciagi.

Nalezy jednocze$nie zwrdci¢ uwage ucznidéw na to, ze szczegdlna posta¢ dziedziny ciggdw,
prowadzi do uszczegétowienia na przyklad definicji monotonicznosci. To szansa na lepsze zrozu-
mienie kluczowych poje¢, zwlaszcza kwantyfikatoréw. Warto wreszcie uwrazliwi¢ uczniéw na
fakt, ze wiekszo$¢ ciaggdw nie jest monotoniczna (tzn. najczesciej ciag nie jest ani rosngcy, ani
malejacy). Podobnie klasa ciagdw arytmetycznych lub geometrycznych jest znacznie wezsza niz

klasa wszystkich ciggow.

Zagadnienia

- Ciagi, ich definicja, obliczanie wyrazéw ciagéw o zadanym numerze, w tym ciggéw
zdefiniowanych rekurencyjnie.

- Ciag Fibonacciego (wzor rekurencyjny i ciekawostki).

- Ciagi arytmetyczne i geometryczne, wzory na n-te wyrazy i sumy n wyrazow tych ciagow.

- Suma zbieznego szeregu geometrycznego.

« Obliczanie granic prostych ciagow.

Przedstawiam kilka przykltadowych zadan.
Zadanie 4.1. Ile wynosi wyraz o numerze 5 ciggu (a,), jesli a, = 2" —1?

Zadanie 4.2. Wartos¢ pierwszego wyraz ciggu geometrycznego wynosi 16, a jego iloraz to —%. Ile
wynosi wartos¢ wyrazu o numerze szesc?

Zadanie 4.3. W ciggu arytmetycznym (a,,), a, = 4, a réznica tego ciggu wynosi —2. Prosze obliczy¢
azp.

Zadanie 4.4. Trzy liczby a, b, c w podanej kolejnosci tworzg cigg geometryczny. Ile wynosi iloczyn
ac?
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Bardziej szczegétowo omowie nastepujace zadania.

Zadanie 4.5. Liczby 27, x,3 sq kolejnymi wyrazami ciggu geometrycznego. Ile wynosi nastepny
(czwarty) wyraz?

Trudno$¢ w tym zadaniu polega na tym, ze odpowiedzig sa dwie liczby. Faktycznie, jesli ciag
jest geometryczny, to 3 - 27 = x2%, zatem x = 9 lub x = —-9. Wzmiankowany ciag jest wigc albo
malejacy i wtedy jego czwarty wyraz wynosi 1, albo nie jest malejacy i wtedy jego czwarty wyraz
to -1

Zadanie 4.6. Kilka poczgtkowych wyrazéw ciggu (a,) przyjmuje wartos¢ 1,3,7,15, ... Prosze
wskazacé wzor na a,,.

Tego typu zagadnienia moga by¢ bardzo skomplikowane i trudno opisa¢ ogdlna strategie ich
rozwigzywania. Na pewno warto na poczatku sprawdzi¢, czy dany ciag nie jest arytmetyczny lub
geometryczny. Wowczas odkrycie wzoru jest relatywnie proste. W naszym przypadku tak nie jest,
ale mozna zaobserwowa¢, ze wyrazy ciagu sa bliskie kolejnym potegom dwdjki. Istotnie, 1 = 2! -1,

3=2%-1,7=2%-1itd. Pozwala to odkry¢ wzor ogélny ciggu
a,=2"-1.
Zadanie 4.7. Dany jest cigg arytmetyczny (a,), dla ktorego lim,,_,, a, = 2. Ile wynosi as?

Rozwigzanie zadania wymaga znajomosci i dobrego wyczucia czym sa ciag arytmetyczny oraz
granica ciggu. Ciag arytmetyczny to ciag, ktorego wyrazy rosna w regularny sposobéw (lub maleja,
a jeszcze lepiej powiedzie¢, ze nie rosng i nie maleja) — kazdy kolejny rézni si¢ od poprzedniego
o pewng stalg liczbe. Z kolei granica to liczba, wokoto ktérej koncentruja sie wartosci ciagu, gdy
numery tych wyrazow sa dostatecznie duze. Laczac te dwa fakty, mozna wysnu¢ wniosek, ze
jesli ciag arytmetyczny ma granice skonczona, to musi by¢ ciagiem statym réwnym granicy. Stad

otrzymujemy az = 2.

5. UKLAD ROWNAN

W procesie ksztalcenia uczniowie poznajg zwykle dwie metody rozwigzywania ukltadéw
réwnan - przez podstawienie i przeciwnych wspoélczynnikéw. Zakres ten proponuje poszerzy¢

o metode wyznacznikowa, ktéra omawiam w dalszej czesci tego paragrafu.

Zagadnienia

« Rozwigzywanie ukltadéw réwnan liniowych z dwiema niewiadomymi (metoda przez
podstawienie i metoda przeciwnych wspdtczynnikow).

- Wyznaczniki i rozwigzywanie ukltadéw réwnan liniowych za pomocg wyznacznikdow.

- Rozwiazywanie ukltadéw réwnan drugiego stopnia.

- Interpretacja réwnan i nieréwnosci sprzecznych oraz tozsamosciowych (réwniez w od-
niesieniu do ukfadéw réwnan).

- Rozwigzywanie zadan tekstowych z wykorzystaniem réwnan i nieréwnosci oraz ukladéw

réwnan.
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Ponizej znajduje sie kilka przykladowych zadan konkursowych.
Zadanie 5.1. Ile rozwigzan moze miec uktad dwoch rownat liniowych?

Zadanie 5.2. Prosze rozwigzac ukiad rownan, gdy pierwszym rownaniem jest 5x -3y = 21, a drugim
2x =14 +4y.

Zadanie 5.3. Niech bedzie dany uktad rownain ax + b1y = ¢, oraz a,x + byy = c,. Wiadomo, ze
mb, — bia, = 0. Ile rozwigzan moze miec ten uktad réwnan?

Zadanie 5.4. Proszg rozwigzac uktad rownan y = 2x* + 4x — 2 oraz y = 3x* + 5x — 2.

Przedstawie metode wyznacznikowa rozwigzywania uktadéw réwnan. Warto na nig zwrdécié
uwage uczniom, chocby ze wzgledu na wygode jej stosowania, na przyktad przy rozwigzywaniu
uktadéw réwnan z parametrem. Zamiast jednak wychodzenia od definicji wyznacznika i poda-
wania wzoréw Cramera, ktérego uwaza sie za odkrywce metody wyznacznikowej, zauwazmy, ze
wyznaczniki pojawiaja sie w naturalny sposéb przy okazji rozwigzywania uktadu réwnan metoda
przeciwnych wspdtczynnikow.

Zatézmy zatem, ze mamy do rozwigzania ukltad réwnan liniowych
ax+by=e
cx+dy=f,

przy czyma, b, ¢, d, e, f saliczbami rzeczywistymi. Gdyby$my chcieli rozwiaza¢ ten uklad metoda
przeciwnych wspoétczynnikéw, to powinnisémy mie¢ przeciwne wspotczynniki przy ktérejs ze
zmiennych, na przykfad przy y. Mozemy to uzyska¢, mnozac kazde réwnanie przez odpowiednia
liczbe

ax+by=e [d
cx+dy=f |-b,

adx +bdy =de
—cdx +-bdy = -bf,

Dodajmy teraz réwnania stronami, by otrzyma¢
(ad —bc)x =de - bf.

Catkiem podobnie przeprowadza sie procedure wyliczania y. Otrzymujemy wtedy
(ad —bc)y=af - ce.

Przeprowadze teraz dyskusje rozwigzan ukladu wyjsciowego. Zauwazmy, ze jesli ad — bc =
de—bf = af —ce =0, to kazdy uklad liczb x, y spelnia réwnanie. Taki ukad nazywa si¢ uktadem
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tozsamosciowym. Jeéli ad — bc = 0, ale cho¢ jedno z wyrazen de — bf lub af — ce jest rozne od
zera, to taki uklad jest sprzeczny. Istotnie, gdyby de — b f lub af — ce byto réwne zero, wowczas
jedno z rownan (ad — bc)x = de —bf lub (ad — bc)y = af — ce byloby sprzeczne. Wreszcie, jesli
zaréwno de — bf, jakiaf — ce sa rézne od zera, to z réwnan
(ad-bc)x =de-bf
(ad-bc)y=af - ce 105

mozemy wyliczy¢ x i y, dzielac stronami przez ad — be. Otrzymujemy wowczas

_de-bf
" ad - be
af —ce
Y= ad—be

Istnieje efektowna mnemotechnika zwigzana z powyzszymi wzorami. Napiszmy trzy macierze

(czyli tablice liczb) W, W,,, W, zwigzane z danym ukladem réwnan. Mamy

a e
c f

Zauwazmy dodatkowo, ze W jest tablica liczb stojacych po lewej stronie uktadu réwnan, W,

W = y =

c d e d

ab‘ _eb‘

bierze si¢ z W, ale zamiast kolumny liczb stojacych przy zmiennej x, wpisujemy kolumne liczb
znajdujacych sie po prawej stronie znaku réwnosci. Podobnie dla y. Na koniec dopowiedzmy:
jesli umowimy sie, ze

4o =ad - b,
c d

czyli mnozymy elementy stojace na gtéwnej przekatnej i odejmujemy iloczyn pozostatych ele-

mentéw, to rozwiazania uktadu réwnan mozemy zapisa¢ w postaci

_%_de—bf
T W ad-bc
_&_affce
V= W ad-bc

Zauwazmy, ze opowiedzielismy o metodzie wyznacznikowej, nie wprowadzajac w formalny
sposob pojecia macierzy i wyznacznika. Mozna to zrobi¢, gdy uczniowie nabiorg juz pewnej
wprawy rachunkowej. Mozna réwniez wspomnie¢, ze opisana procedura da si¢ uogélni¢ na
rozwigzania uktadéw n réwnan liniowych z n niewiadomymi. W szkole warto zaprezentowaé
cho¢ jeden przyktad rozwigzania podobng metoda ukladu trzech réwnan z trzema niewiadomymi.

Zaprezentuje zastosowanie wyznacznikéw do rozwigzania ukladu réwnan z parametrem k.

Zadanie 5.5. Znalez¢ rozwigzania uktadu rownan w zaleznosci od parametru k

kx+(k+1)y=k
x+(k+1)y=k.
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Mamy
1
W = . =k(k+1)-(k+1)=k*+k-k-1=k*-1=(k-1)(k+1)
1 k+1
Wo- k k+1f
ok ksl
N

Przeprowadze analize rozwiazan

gdy k = -1, uklad jest sprzeczny

gdy k =1, uktad ma nieskonczenie wiele rozwigzan

k
1i 1, wo =0,y=—.
gdyk #1ik #1, wowczas x = 0, y 1

6. GEOMETRIA ANALITYCZNA | RACHUNEK WEKTOROW

Geometria analityczna jest dziatem geometrii, w ktérej uzywa sie technik obliczeniowych do
badania obiektéw geometrycznych. Cho¢ zakres zagadnien jest dos$¢ obszerny, to rozwigzania za-
dan sa stosunkowo standardowe i algorytmiczne. Zachecam, by polozy¢ duzy nacisk na ¢wiczenie

rachunku wektorow, ktéry przydaje sie réwniez w zadaniach z planimetrii.

Zagadnienia

- Réwnania prostych na plaszczyznie (posta¢ kierunkowa i ogdlna).

+ Réwnanie odcinkowe proste;.

« Znajomos¢ roli wspotczynnikéw we wzorze prostej na plaszczyznie.

« Znajdowanie wzoru prostej na podstawie réznorakich warunkéw (w tym réwnolegtosci
o prostopadtosci wzgledem innej prostej).

« Polozenie dwdch prostych na plaszczyznie, sprawdzanie, czy proste sa prostopadte lub
réwnolegle, znajdowanie punktu wspdlnego dwoch prostych.

+ Odlegtos¢ dwoch punktéw w uktadzie wspotrzednych.

» Roéwnanie okregu na plaszczyznie (w postaci kanonicznej i ogolnej), interpretacja para-
metréw w tym réwnaniu, wyznaczanie réwnania okregu na podstawie réznych zalezno$ci

(na przyktad znajomos¢ $rodka i promienia lub punktéw nalezacych do okregu).

Punkty wspdélne dwoch okregow.
- Réwnanie elipsy w ukladzie wspétrzednych, interpretacja parametréw wystepujacych

W tym wzorze.

Odlegto$¢ punktu od prostej.

Punkty wspdlne prostej i okregu oraz prostej i paraboli.
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- Symetria osiowa wzgledem osi uktadu wspotrzednych oraz symetria srodkowa wzgle-
dem poczatku uktadu, wyznaczanie obrazow wzgledem tej symetrii prostych figur na
plaszczyznie (na przyklad wielokatow i okregéw).

« Wektory, znajdowanie dtugosci wektoréw, wspotrzednych wektoréw, dodawanie wektordw,
mnozenie wektoréw przez liczby, réwnolegto$¢ wektordow.

« Stosowanie wektoréw do znajdowania rozwiazan prostych zadan geometrycznych na
plaszczyznie (na przyklad wyznaczanie wspotrzednych wierzchotkéw réwnolegtoboku
lub wspétrzednych trojkata rownobocznego).

Ponizej znajduja si¢ wybrane zadania konkursowe.
Zadanie 6.1. Prosze zapisaé réwnanie okregu o srodku w punkcie (-1,3) i promieniu 5.
Zadanie 6.2. Proszg wyznaczy¢ wektor 2u — 3V, jezeli u = [-1,2] i v = [3,-3]?
Zadanie 6.3. Proszg wyznaczy¢ rdwnanie prostej prostopadtej do prostej y = 3x —7 i przechodzgcej
przez punkt (1,2).
Zadanie 6.4. Prosze wyznaczy¢ odlegtos¢ punktu (1,1) od prostej o réwnaniu 3x + 4y = 0.
Zadanie 6.5. Proszg znalezd wszystkie punkty wspélne okregéw o réwnaniach (x —1)?+ (y+1)2 =1
oraz (x +3)%+ (y-2)*=16.

Dwa ostatnie zadania tego paragrafu opatrzymy komentarzem.

Zadanie 6.6. Punkty Ay, ..., Aq sq kolejnymi wierzchotkami szesciokgta foremnego. Ile wynosi
_— —— —_— ——

suma wektorow A1A, + AyAs + -+ + AsAg + AgAi?
Suma wektordw jest wektor zerowy. Tego typu zadanie moze sprawia¢ uczniom problem, szcze-
gdlnie mylacym wektor z jego dtugo$cig. Warto zadanie rozwigzac ze szczegétami, na przyklad

pal’ami dOdaje}c WektOrY: A1A2 + A2A3 = A]A3, A3A4 + A4A5 = A3A5, A5A6 + A6A1 = A5A1.

As Ay

A4 A3A5 A1

As As

Zadanie 6.7. Proszg zapisac rownanie prostej x + 2y + 5 = 0 w postaci odcinkowej.

Posta¢ odcinkowa prostej jest zapewne mniej znana niz posta¢ kierunkowa czy ogélna. Bywa
jednak bardzo uzyteczna — warto ja poznac. Rozwazmy prosta postaci y = ax + b przechodzaca
przez punkty (¢, 0) oraz (0,d), ¢, d # 0.
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y=ax+b

Punkty (¢, 0) oraz (0, d) naleza do prostej, stad

O=ac+b

d=a0+b.

Rozwigzujac ten uklad réwnan ze wzgledu na zmienne a i b, otrzymujemy

Réwnanie prostej przechodzacej przez punkty (¢, 0) oraz (0, d) przyjmuje postaé

d
- Lxsd
y CX+

Poniewaz d # 0, mozemy podzieli¢ stronami przez d, by otrzymac

y x
Z+—=L

d ¢

Ostatnie réwnanie jest nazywane rownaniem kierunkowym prostej. Ta posta¢ pozwala dostrzec
we wzorze prostej punkty jej przeciecia z osia OX i OY. Zauwazmy jeszcze, ze odcinkowej postaci
nie majg proste przechodzgce przez punkt (0,0), gdyz wtedy ¢ = d = 0.

Wracajac do zadania, wystarczy przeksztalci¢ wykres funkcji

x+2y+5=0
x D
—+==1
-5 *75

Z tej postaci odczytujemy punkty przeciecia z osiami wspétrzednych - (-5,0) i (0,-3).
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7. GEOMETRIA NA PLASZCZYZNIE | W PRZESTRZENI

Geometrie klasyczna, korzeniami siegajaca poczatkéw nauki wspdlczesnej, wielu uwaza za

najpiekniejszy dzial matematyki. Historia i rozwoj geometrii ukazuja w pelny i doskonaly sposéb

ewolucje samej matematyki — od konkretu i rozwigzywania zadan praktycznych do abstrakeji

i zagadnien teoretycznych. Poczatkowo traktowano geometrie (geo — ziemia, metria — miara) jako

umiejetno$¢ obliczania powierzchni lub objetosci konkretnych obiektéw (dziatek uprawnych lub

bryt). W tym celu korzystano, na przykiad, z twierdzenia okreslanego dzi$ imieniem Pitagorasa.

Nauka i metoda naukowa zrodzita si¢ w momencie, gdy zapytano o poprawnos¢ i dowod tego

faktu. Wydaje sie, ze szczytem greckich rozwazan teoretycznych byty tzw. problemy delijskie, czyli

zagadnienia konstrukcyjnego (za pomoca cyrkla i linijki) podwojenia sze$cianu, kwadratury kota

i trysekcji kata. Warto doda¢, ze wymienione wyzwania doczekaty sie rozwigzan dopiero w XIX

wieku.

Zagadnienia

°

Znajomos¢ i klasyfikacja figur.

Obliczanie pdl i obwoddw najbardziej popularnych figur.

Wielokaty foremne i zadania oparte na ich wlasnoséciach (na przykiad dotyczace tréjkata
réwnobocznego, kwadratu czy szescianu).

Twierdzenia Pitagorasa, sinusow i kosinusow oraz Talesa i ich zastosowanie w rozwiazy-
waniu zadan. Twierdzenia odwrotne do twierdzenia Pitagorasa i twierdzenia Talesa.
Znajomos¢ wzoru na dtugos¢ tuku okregu i pola wycinka kota.

Podobienstwo trojkatow i cechy podobienstwa.

Znajomo$¢ punktéw szczegdlnych tréjkata: ortocentrum, srodki okregéw wpisanego
i opisanego, srodek ciezkosci i ich wlasnodci.

Funkgje trygonometryczne i ich wykorzystanie do obliczania dfugosci odcinkow.

Srodki okregéw opisanego i wpisanego w czworokat. Warunki réwnowazne temu, by na
okregu dalo sie opisa¢ czworokat lub mozna bylo wpisa¢ czworokat.

Klasyfikacja i znajomo$¢ podstawowych figur w przestrzeni (w tym wieloscianow i figur
obrotowych).

Przekroje figur przestrzennych plaszczyznami.

Objetosci i pola powierzchni graniastostupéw, ostrostupéw i figur obrotowych.
Umiejetnos¢ znajdowania katow miedzy $cianami wielo§cianéw a odcinkami (na przyktad
krawedziami podstawy) lub innymi §cianami. Rozpoznawanie katow miedzy tworzaca
a podstawa lub wysokoscia dla figur obrotowych.

Przykladowe zadania konkursowe znajduja si¢ ponizej.

Zadanie 7.1. Prosze obliczyc pole powierzchni trapezu rownoramiennego o podstawach dtugosci 4

i 2 oraz ramieniu rownym 2.
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Zadanie 7.2. Dla jakiego czworokgta srodek okregu wpisanego pokrywa sig ze Srodkiem okregu
opisanego?

Zadanie 7.3. W jakiej odleglosci od boku tréjkgta rownobocznego o boku dtugosci jeden znajduje
sig jego srodek cigzkosci?

Zadanie 7.4. Jaka jest suma miar kgtow wewnetrznych w pieciokgcie foremnym?

Zadanie 7.5. Kwadrat o boku diugosci jeden obraca si¢ wokoto swojej przekgtnej. Jaka jest objetos¢
powstalej figury?

Zadanie 7.6. Jaka jest wysokos¢ muru, ktory obserwator o wysokosci 1,5 dostrzega w odbiciu
w katuzy z odleglosci 4,5?

b

1,5

74
£

Zadanie 7.7. Szescian o boku dtugosci jeden przecieto plaszczyzng przechodzgcg przez przekging
podstawy i zawierajgcg wierzcholek drugiej podstawy w taki sposob, ze otrzymano tréjkgt. Jakie jest
pole tego tréjkgta?

Proponuje by konstrukeje oraz twierdzenie Pitagorasa uczyni¢ podstawg przygotowania
uczniéw w zakresie geometrii. Mozna zacza¢ od klasycznych konstrukeji za pomocy cyrkla
i linijki. Na poczatek proste zadania typu podziat odcinka na dwie réwne czeéci lub konstrukcja
prostej prostopadlej do danej prostej i przechodzaca przez zadany punkt. Nastepnie mozna
zaproponowac bardziej zaawansowane konstrukeje, typu podziat odcinka na trzy réwne czesci lub
okregu przechodzacego przez trzy niewspoélliniowe punkty. Nalezy wskaza¢, ze kazde rozwigzanie
powinno sktada¢ si¢ z trzech czesci: opisu konstrukeji, wykonania rysunku i uzasadnienia. Etap

uzasadnienia jest sposobnoscia do przypomnienia waznych twierdzen geometrii.

Zadanie 7.8. PodZzieli¢ konstrukcyjnie odcinek na trzy rowne czesci.
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Etapy konstrukcji p

o Wykre$lenie dowolnej potprostej x przechodzacej przez
punkt A i nieprzechodzacej przez punkt B.
« Okreslenie na tej polprostej trzech punktow 2 b

o jednakowej odlegtosci miedzy dwoma kolejnymi. &)

o Wykreslenie prostej ¢; faczacej ostatni z okreslonych A B
punktéw z punktem B.

WykreSlenie prostych €5, 3 réwnolegtych do prostej ¢
przechodzacych przez pozostate dwa punkty.

Okreslenie punktéw wspolnych prostych ¢€,, €3
z odcinkiem AB - to punkty podzialu odcinka na trzy

rowne czesci.

Uzasadnienie poprawnosci konstrukeji polega na dwukrotnym zastosowaniu twierdzenia

Talesa.

Zadanie 7.9. Wykresli¢ konstrukcyjnie symetralng odcinka.

Etapy konstrukcji
o Wykreslenie okregéw o $rodkach w punktach A i B

oraz promieniach tej samej dlugosci.
o Okreslenie punktéw wspolnych wykreslonych okregow.
o Wykreslenie prostej przechodzacej przez wyznaczone

punkty. A
o Znalezienie punktéw wspélnych prostej i odcinka AB.

Konstrukgja jest poprawna, gdyz symetralna to miejsce geometryczne punktéw réwnoodle-

glych od koncéw odcinka.

Zadanie 7.10. Narysowac konstrukcyjnie okrgg przechodzgcy przez trzy niewspotliniowe punkty.

-~

Etapy konstrukgji
« Wykreslanie symetralnych bokéw AB i BC.
« Okreslenie punktu przecigcia sie tych symetralnych.
» Wykreslenie okregu o srodku w punkcie przeciecia

i przechodzacego przez ktérykolwiek z punktéw A, B
lub C.

o

M
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Konstrukcja jest poprawna, gdyz tréjka niewspotliniowych punktéw wyznacza tréjkat, a na
kazdym tréjkacie mozna opisa¢ okrag.

Drugim tematem, nawigzujacym do klasycznych zagadnien, od ktérego rozpoczelismy ten
rozdzial, jest twierdzenie Pitagorasa. Mozna rozpocza¢ od praktycznego zagadnienia wyznaczenia
kata prostego w terenie, gdy ma si¢ do dyspozycji tylko miare oraz sznurek o pewnej dlugosci.
Uczniéw mozna naprowadzi¢ na odpowiedz, ale ostatecznie powinni wpas$¢ na pomysl, zeby
wykorzystaé twierdzenie odwrotne (sic!) do twierdzenia Pitagorasa i utozy¢ tréjkat, korzystajac
z odcinkéw sznurka dlugosci na przyktad 3, 4 i 5 metréw.

Zasadniczg czedcig zajec jest prezentacja dowodéw twierdzenia Pitagorasa i dyskusja jego
uogolnien. Celem za$ jest zwrécenie uwagi, ze czesto istnieje wiele dowodéw danego stwierdzenia.
Ta obserwacja ma znaczenie dydaktyczne - uwiarygadnia to, ze do rozwigzania mozna dochodzi¢

zwykle réznymi drogami. Od kreatywnoéci i wiedzy ucznia zalezy, ktérg droga podazy.

Twierdzenie (Pitagorasa). W dowolnym tréjkgcie prostokgtnym suma kwadratéw dtugosci przy-
prostokgtnych jest rowna kwadratowi dlugosci przeciwprostokgtnej.

Pierwszy dowdd. Korzystaé bedziemy z pomocniczego rysunku.

Z faktu, ze trdjkat o bokach dlugosci a, b, ¢ jest prostokatny wynika, ze a + § = 90°. A to
z kolei pozwala zbudowa¢ kwadrat S o bokach dlugosci a + b (tak jak na rysunku). Obliczymy pole
kwadratu na dwa sposoby. Po pierwsze, zliczajac sume pol figur, na ktére rozklada sie kwadrat.
Po drugie - standardowo ze wzoru na pole kwadratu o boku dtugosci a + b.

Mamy zatem
IS| = (a +b)*=a*+2ab+b*

1
|S|:c2+4-zab:c2+2ab.

Przyréwnujac teraz prawe strony powyzszych réwnodci, otrzymujemy teze twierdzenia Pita-

gorasa. Ll
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Drugi dowdd (zaproponowany przez czternastoletnig dziewczynke!) Dany niech bedzie tréjkat pro-
stokatny A ABC.

Konce przeciwprostokatnej AB rzutujemy na styczng w punkcie C do okregu opisanego na
trojkacie AABC, otrzymujac odpowiednio punkty P i K. Ze faktu, ze odcinek OC jest réwniez
prostopadly do prostej KP i twierdzenia Talesa wynika, ze |CP| = |CK|. Mamy

CP||AP| |CK||BK
| & ACP| +| & BKC| = [CPIAPL | [CKIIBK]

2 2
KP KP|
_ AR BK]
2 2
_|KP| |AP| +|BK|
2 2

Zauwazmy, Ze ostatni wzér opisuje potowe pola trapezu ABKP. Wynika z tego, ze

|KP| |AP| + |BK]
> .

| A ABC| =
2

Stad
| A ACP|+| & BKc|=| & ABC|.

Zauwazmy teraz, ze powyzsze trzy tréjkaty sa podobne. Stad

AN APC| b? b?
g:—, wiec | A APC| = —| & BKC].
| A BKC| a? a?
Zatem
b? b? + a?
| A ABC| = —| & BKC| +| & BKC| = ———| & BKC]|.
a a

Analogicznie rozumujac, z podobienstwa tréjkatéw A ABC oraz ABKC otrzymujemy
2
| A ABC| = —[ & BKC|.
a

Poréwnujac dwie ostatnie réwnoéci, otrzymujemy teze twierdzenia Pitagorasa. (]

M3
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Nastepnie mozna przej$¢ do dyskusji uogélnienia twierdzenia Pitagorasa. Uczniowie powinni
zna¢ twierdzenie kosinuséw dotyczace dlugosci bokéw dowolnego tréjkata, jego szczegdlnym
przypadkiem jest zwigzek miedzy dtugosciami bokéw w trojkacie prostokatnym. Mozna naszkico-
wa¢ dowdd twierdzenia kosinuséw, zwracajac uwage, ze dowdd faktu ogélniejszego (twierdzenie
kosinuséw) opiera si¢ zasadniczo na przypadku szczegélnym (twierdzenie Pitagorasa). Moz-
na wreszcie wspomniec o twierdzeniu Ptolemeusza i wskaza¢, w jaki sposoéb wynika z niego
twierdzenie Pitagorasa.

Twierdzenie Pitagorasa jest doskonatym pretekstem do dyskusji charakteru matematyki i twier-
dzen matematyki. Nalezy uczniom przypomnie¢, czym jest implikacja, czyli zdanie postaci

jesli p, to g, w zapisie symbolicznym p — gq.

Zdanie p nazywa si¢ poprzednikiem, a zdanie g nastepnikiem implikacji. Kazde twierdzenie
matematyki da si¢ wyrazi¢ w tej postaci, przy czym woéwczas zdanie p nazywa si¢ zalozeniem
twierdzenia, a zdanie g jego teza. Twierdzenie Pitagorasa tez jest, rzecz jasna, tej postaci, z zaloze-
niem p: trojkgt jest prostokgtny oraz teza q: suma kwadratow dlugosci przyprostokgtnych rowna jest
kwadratowi przeciwprostokgtnej. Matematyczny dowod polega na tym, by uzasdnic teze, opierajac
sie na zalozeniu i ewentualnie udowodnionych wczesniej faktach.

Zadanie praktyczne dotyczace wyznaczenia kata prostego w terenie, od ktérego rozpoczelismy
rozwazania, nie jest wiec zadaniem dotyczacym twierdzenia Pitagorasa, ale twierdzenia do niego
odwrotnego. Zamierzamy przeciez wywnioskowacé, ze pewien kat w tréjkacie jest prosty, znajac
dtugosci jego bokdw.

Schemat twierdzenia odwrotnego do twierdzenia postaci p — g, przyjmuje postac:

jesli g, to p, w zapisie symbolicznym q — p.

Najczeéciej twierdzenie odwrotne do danego twierdzenia nie jest prawdziwe. Ale czasami tak
sie zdarza i tak wlasnie jest w przypadku twierdzenia Pitagorasa. Przedstawie dowdd twierdze-
nia odwrotnego, w ktérym - znowu ciekawostka — korzysta¢ bede z oryginalnego twierdzenia
Pitagorasa (oraz przystawania trojkatow).

Twierdzenie (odwrotne do twierdzenia Pitagorasa). Dany jest trojkgt £ ABC, w ktérym
|AB|* + |AC|* = |BCP.
Wredy trojkgt A ABC jest prostokgtny i | « BAC| = 90°.

Dowdd. Niech trojkat A ABC spelnia warunki zadania.
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Z zalozenia wynika, ze
|AB|* + |AC|* = |BC|?

Zbudujmy trojkat prostokgtny A A’B'C’, w ktérym |A’B'| = |AB| oraz |A'C'| = |AC|.

Cl

A’ B’

Z twierdzenia Pitagorasa dla A A’B’C’ wynika, ze
|ABJ* + |ACP = |B'C'[?
Wéwezas |BCJ? = |B'C'?, a stad |BC| = [B'C’| (). Z cechy przystawania tr6jkatéw BBB wynika,
ze trojkaty AABC oraz AA'B'C’ s przystajace, wigc
| « BAC| = 90°.
O

Na zakonczenie wspomnijmy, ze znamy okolo sto dwadziescia dowoddw twierdzenia Pitago-

rasa, zebrano je na stronie internetowej http://www.cut-the-knot.org/pythagoras/.

8. KOMBINATORYKA

Kombinatoryka to fragment matematyki dyskretnej, nazywanej tak ze wzgledu na obiekt
badan - struktury dyskretne, a wiec przeliczalne. Waznym fragmentem matematyki dyskretnej
jest teoria graféw, nieobecna explicite w programie szkoly, cho¢ pojawiajaca sie implicite w nie-
ktorych zadaniach olimpijskich. W programie szkoly wystepuje kombinatoryka, ktérej metody
wykorzystywane sg do przeliczania obiektow skonczonych.

Zagadnienia

+ Schematy zliczania obiektow (permutacje, kombinacje, wariacje z powtorzeniami i bez).
« Zliczanie obiektow z wykorzystaniem reguly dodawania i mnozenia.

« Wlasnosci symbolu Newtona.

Przedstawiamy kilka przyktadowych zadan konkursowych.

Zadanie 8.1. Prosze obliczy¢
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Zadanie 8.2. Proszg podac dwa rozwigzania réwnania
(52) B (52)
k) \e/)

Zadanie 8.3. Na ile sposéb n matzeristw mozna wybrac pare mezczyzna—kobieta, ktora nie jest

przy czym k jest liczbg naturalng.

matzeristwem?

Zadanie 8.4. Na ile sposobow dziesie¢ 0s6b moze ustawic sig w kolejce tak, aby dwie wyrdznione
osoby A i B staly obok siebie?

Zadanie 8.5. W klasie jest pietnastu chlopcow i dziesie¢ dziewczynek. Na ile sposobéw mozna
utworzy¢ dziesie¢ ponumerowanych par tanecznych?

Jednym ze sposoboéw zliczania obiektéw danego zbioru jest ustalenie réwnolicznosci zbioru
z innym zbiorem, ktérego obiekty jeste$my w stanie policzy¢. Zobrazujemy te zasade nastepujacym

zadaniem.
Zadanie 8.6. Ile jest podzbiorow zbioru n-elementowego?

Opiszemy procedure, ktéra bedzie ustalata réwnoliczno$¢ miedzy podzbiorami zbioru a cig-
gami binarnymi. Zauwazmy, Ze kazdy podzbidr zbioru n-elementowego A mozna utozsamic¢
z ciagiem n-elementowym w nastepujacy sposob. Wypiszmy w dowolnej kolejnosci i ponumeruj-

my wszystkie elementy zbioru A
ap;, Az, Az ..o Ay, Ay,

Niech B bedzie podzbiorem A. Odpowiada mu ciagg binarny (zlozony z zer i jedynek), przy czym
jedynka zapisana jest tylko w sytuacji, gdy dany element nalezy do podzbioru. Na przyktad
podzbiorowi {a,, as;,a,} odpowiada ciag (0,1,1,0,...,0,1). Jest jasne, ze taka procedura jest
odwracalna, tzn. z ciggu zawsze jeste$my w stanie odtworzy¢ odpowiadajacy mu podzbiér, oraz
kazdemu ciaggowi binarnemu odpowiada podzbidr zbioru A. W konsekwencji podzbioréw danego
zbioru jest tyle, ile ciagéw binarnych. A te ostatnie da si¢ latwo policzy¢, korzystajac choc¢by
z zasady mnozenia. Stad wyciaggamy wniosek, ze liczba podzbioréw zbioru n-elementowego
wynosi 2". Zauwazmy jeszcze, ze zbior pusty odpowiada ciagowi ztozonemu z samych zer, a ciag
zlozony z samych jedynek — zbiorowi A.

Wzajemnie jednoznaczne przyporzadkowanie nazywane jest przez matematykow bijekcjg.
Zbiory nazywamy réownolicznymi, jesli miedzy nimi istnieje bijekcja. Przy okazji powyzszego
zadania mozna sprobowac przekona¢ uczniow, ze liczb calkowitych jest tyle, co naturalnych. Dla
wiekszo$ci uczniéw bedzie to zaskoczenie, wydaje si¢ przeciez, ze podzbiér powinien miec¢ zwykle
mniej elementéw niz zbidr. Procedura ustalajaca réwnolicznos$¢ moze wygladaé nastepujaco:
liczby catkowite ustawiamy w nastepujacej kolejnosci: 0,1, -1,2, -2, .. . i pierwszemu wypisanemu
elementowi przyporzadkujmy liczbe 1, drugiemu liczbe 2, trzeciemu - 3 itd. To przypisanie
jest wzajemnie jednoznaczne, zatem zbior liczb catkowitych jest réwnoliczny ze zbiorem liczb
naturalnych.
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Drugim zagadnieniem, wykraczajacym poza material zwykle realizowany w szkole, ktore war-
to zaprezentowa¢ uczniom jest zasada szufladkowa Dirichleta. Glosi ona, ze jesli m przedmiotéw
wlozymy do n réznych szufladek, przy czym m > n > 0, to co najmniej w jednej szufladce znajda
sie co najmniej dwa przedmioty. Ta prosta zasada bywa bardzo uzyteczna przy rozwigzywaniu

zadan.

Zadanie 8.7. Udowodnic, ze w grupie 2020 ludzi przynajmniej 2 osoby majg takg samg liczbe
znajomych (osoba A zna osobe B wtedy i tylko wtedy, gdy osoba B zna osobg A).

Przedmiotami sg ludzie, szufladkami - liczba znajomych, jaka ma kazdy czlowiek. Ile jest
szufladek? Okazuje sie, Ze 2019, bo cho¢ mozna nie zna¢ nikogo (o 0séb), jedna osobe, az do 2019
0s6b, to - rozpatrujac grupe ludzi i liczbe ich znajomych - nie moga jednoczesnie wystapic liczby
012019 oséb. Gdy istnieje osoba, ktora zna wszystkich, wéwczas nie istnieje osoba, ktéra nie zna
nikogo, kiedy za$ istnieje osoba, ktéra nie zna nikogo, wtedy oczywiscie nie ma osoby, ktora zna
wszystkich. Szufladek jest zatem 2019, przedmiotéw 2020. Jest wigc jasne, ze dwie osoby maja tyle

samo znajomych.

Zadanie 8.8. Kazdy punkt plaszczyzny pomalowano na jeden z koloréw: czerwony lub zielony.
Wykaz, ze istniejg dwa punkty tego samego koloru odlegle od siebie o jeden.

Wystarczy faktycznie rozpatrzy¢ tréjkat rownoboczny o boku dtugosci jeden. Przedmioty to
tym razem wierzcholki, a kolory to szufladki. Z zasady szufladkowej wynika teraz, ze co najmniej

dwa z jego wierzchotkéw sg tego samego koloru.

Zadanie 8.9. Czy wsréd dowolnych siedmiu réznych liczb catkowitych muszq byc takie dwie, ktérych
suma lub roznica dzieli sig przez dziesigc?

Z liczba calkowita utozsamiac bedziemy jej cyfre jednosci i niech to bedg nasze przedmioty.
Szufladki (ktorych jest sze$¢) niech maja postaé:

{0}, {5}, {1.9}, {2,8}, {3,7}, {4,6}.

Jesli wybralismy siedem liczb, spo$réd ktérych dwie maja cyfry jednosci réwne jednoczesnie
zero lub pie¢, to ich réznica jest podzielna przez dziesie¢. Jesli dwie sposrod wybranych liczb maja
cyfre jednosci nalezacg do zbioréw {1,9}, {2, 8}, {3,7}, {4, 6}, to suma dwdch takich liczb jest
podzielna przez siedem. Poniewaz mamy siedem przedmiotéw oraz sze$¢ szufladek, to na pewno

dwa wpadajg do tej samej szufladki.

9. RACHUNEK PRAWDOPODOBIENSTWA

Rachunek prawdopodobienstwa, ktdrego uczy sie w szkole, oparty jest na klasycznej definicji
prawdopodobienstwa. W tym ujeciu jest ono zwigzane z czestoscig. Przy rozwigzywaniu zadan
glownie wykorzystuje si¢ podstawowe schematy zliczania obiektow.
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Zagadnienia

- Obliczanie prawdopodobienstwa w modelu klasycznym.
« Schemat Bernoulliego i jego wykorzystanie do obliczania prawdopodobienstwa.

« Wzér Bayesa i prawdopodobienstwo catkowite.

Ponizej zamie$cilem kilka przykladowych zadan konkursowych.

Zadanie 9.1. Prawdopodobietistwo zdarzenia A wynosi 1. Ile wynosi prawdopodobietistwo zdarze-
nia przeciwnego do A?

Zadanie 9.2. Michal wykonat dziesig¢ rzutow symetryczng monetq. Jakie jest prawdopodobietistwo,
ze doktadnie trzykrotnie uzyskat orta?

Zadanie 9.3. W skarbonce znajdujg si¢ monety - piec z nich ma po obu stronach orta, a pigc reszke.
Jest jeszcze pigé standardowych monet. Michat wyjgt na ,,chybit-trafit” monete i wyrzucit orta. Jaka
jest szansa, Ze rzucat monetq z dwoma ortami?

Zadanie 9.4. W urnie U, znajdujq si¢ dwie kule biale, a w urnie U, dwie kule czarne. Wykonujemy
rzut kostkq. Jesli liczba oczek jest podzielna przez 2, to przektadamy jedng kule z urny U, do urny U,,
a nastepnie losujemy jedng. Podobnie, gdy liczba oczek nie dzieli sig¢ przez 2 - przektadamy jedng
kule z urny U, do U, i losujemy. Jakie jest prawdopodobieristwo wylosowania kuli biafej?

Zadanie 9.5. Jesli P(A) < 1, a P(Au B) > 3, to jakg minimalng wartos¢ moze przyjgé P(B)?

Z teorig prawdopodobienstwa zwigzane sg paradoksy i proponuje by uczynic je szkieletem
przygotowania uczniéw do konkursu. Oméwie dwie aporie - jedng pochodzacg od Montyego
Halla, a druga od Jézefa Bertranda.

Paradoks (Montyego Halla). Zawodnik biorgcy udziat w teleturnieju stoi przed trzema zastoniety-
mi bramkami. Za jedng z nich (o tym, ktdra to jest wie tylko prowadzgcy) znajduje sie nagroda, dwie
bramki sq puste. Gracz wybiera jedng bramke, nastepnie prowadzgcy odstania jedng pustg bramke
(dwie pozostajg zakryte). W tym momencie zawodnik moze dokonac¢ zmiany bramki. Czy powinien
to zrobi¢, czy jest to bez znaczenia?

Okazuje si¢, ze zmiana bramki zwieksza prawdopodobienstwo wygranej dwukrotnie!

Zaltbzmy, ze zawodnik wskazal bramke, za ktérg znajduje si¢ nagroda. Takiego wyboru doko-
nuje z prawdopodobienstwem 1. W tym przypadku zmiana decyzji prowadzi do przegranej.

Przypu$émy, ze zawodnik wybrat bramke pusta. Takiego wyboru dokonuje si¢ z prawdopo-
dobienistwem 2. Wowczas - po odstonieciu przez prowadzacego bramki pustej — zmiana bramki
przez gracza prowadzi do pewnej wygranej. Zatem prawdopodobienistwo wyboru bramki z na-
grodg wynosi 2.

Paradoks Bertranda zwigzany jest z prawdopodobienistwem geometrycznym. Zacznijmy od
zadania wprowadzajgcego.
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Zadanie 9.6. Dwie kolezanki umowily si¢ miedzy 16:00 a 17:00 w pewnym miejscu. Ustalily dodat-
kowo, ze osoba, ktora dotrze pierwsza, czeka na drugg 20 minut. Jakie jest prawdopodobieristwo, ze

dojdzie do spotkania?

Sytuacje wygodnie opisac za pomoca par liczb (4, t,), przy czym f,, £, to czas przybycia
odpowiednio pierwszej i drugiej kolezanki, liczonym w godzinach od 16:00. Stad #;, t, € [0,1].
Zdarzeniem elementarnym bedzie wiec wybdr takiego punktu (x, y), ze x, y € [0,1]. Przestrzenia
zdarzen elementarnych jest zatem kwadrat jednostkowy [0,1] x [0,1]. Zdarzenie sprzyjajace A,
polegajace na tym, ze dojdzie do spotkania, mozna zapisa¢ za pomocg warunku |x — y| < %

Pole zacieniowanej figury wynosi 3, stad

— [oln
O)]

P(A) =

Paradoks (Bertranda). W okrgg o promieniu R wpisano tréjkgt réwnoboczny. Znalez¢ prawdopo-
dobieristwo tego, ze losowo poprowadzona cigciwa bedzie diuzsza od boku trojkgta.

SN

{

Zaprezentuje trzy rozwigzania powyzej opisanego zadania, za kazdym razem otrzymujac inny
wynik - na tym polega paradoks.
Rozwigzanie pierwsze. Rozwazamy odleglo$¢ srodka cieciwy od $rodka okregu. Zdarzeniem
elementarnym jest wybor §rodka cieciwy. Przestrzen zdarzen elementarnych jest zatem odcinkiem
[0, R]. Cigciwa spetnia warunki zadania, gdy jej odleglos¢ od srodka okregu jest od & (dlaczego?).

119



120

LIGI PRZEDMIOTOWE / CZESC 11

Stad prawdopodobienstwo zdarzenia A polegajacego na tym, ze losowo wybrana cigciwa jest
dtuzsza niz bok trojkata wynosi

0.5 1
P or) 2

SIS

Rozwigzanie drugie. Niech « bedzie katem srodkowym opartym na losowo wybranej cieciwie.
Zdarzeniem losowym bedzie zatem wybor wartosci kata. Przestrzenig zdarzen elementarnych
jest odcinek z przedziatu [0,180°]. Cieciwa jest dluzsza od boku tréjkata, gdy « jest wiekszy od
120°. Stad zbiorem zdarzen sprzyjajacych jest przedziat (120°,180°]. Prawdopodobienistwo tego,
ze cigciwa jest dtuzsza od boku trojkata wynosi zatem

p(a) - 1120 180°]] 1

I[0,180°]] 3

Rozwigzanie trzecie. Zauwazmy, ze dlugo$¢ cigciwy jest wyznaczona jednoznacznie przez poto-
zenie jej $rodka. Jako zdarzenie elementarne uznajemy wybranie punktu wewnatrz kola, ktéry
bedzie $rodkiem cieciwy. Przestrzenig zdarzen elementarnych jest zatem cate koto o promieniu R.
Zdarzeniem sprzyjajacym bedzie wybor punktu wewnatrz kota o promieniu £ (patrz uzasadnienie
pierwszego rozwigzania). Zatem

P(A) = ﬂfr;z = i.
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Jak wyjasni¢ paradoks Bertranda? Zauwazmy, ze w kazdym rozwiazaniu wystepuje inna
przestrzen zdarzen elementarnych, tzn. sposob losowania cieciwy. W gruncie rzeczy rozwiazujemy
wiegc trzy rozne — z punktu widzenia teorii prawdopodobienistwa — zadania. Dodatkowo, paradoks
Bertranda zwraca uwage na trudnosci powstajace, gdy przestrzen zdarzen elementarnych jest
nieskonczona. Z tym problemem matematycy poradzili sobie, wprowadzajac aksjomatyczna teorie
prawdopodobienstwa, ktdra dzisiaj stanowi czes¢ szeroko pojetej analizy matematycznej.

10. STATYSTYKA

Statystyka jest tym dzialem matematyki, z ktérym stykamy si¢ bardzo czesto w codziennosci.

Kto z nas nie slyszal o $redniej (na przyktad zarobkéw), poziomie akceptacji w spoteczenstwie

danego programu rzagdowego, czy sondazu popularnosci kandydatéw na prezydenta?

Zagadnienia

- Srednia arytmetyczna, wazona i geometryczna. Zalezno$¢ miedzy srednia arytmetyczna
i geometryczng.

« Podstawowe parametry statystyczne: warto$¢ oczekiwana, odchylenie standardowe i wa-
riancja.

« Mediana i dominanta.

Ponizej znajduje sie kilka typowych zadan konkursowych.

Zadanie 10.1. Pracownicy GUS-u analizowali zarobki Polakéw z 2019 roku. Udato im sie wyznaczyc
warto$¢ takiej kwoty, ze polowa obywateli zarabia wigcej, a druga polowa mniej niz wynosi wartos¢
tej kwoty. Jak w statystyce nazywamy takg wielkosc¢?

Zadanie 10.2. Srednia arytmetyczna liczb x, 4 jest taka sama jak srednia geometryczna liczb 4, 16.
Wyznaczyé wartosc x.

Zadanie 10.3. Srednia liczb 3,4,7,5, x wynosi 5. Obliczy¢ x.

Zadanie 10.4. Wariancja liczb 2x i 8 wynosi 4. Wyznaczyc x.
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Zadanie 10.5. Michat chce obliczy¢ srednig z danych dostarczonych mu przez Pawla. Pawel, chcgc
nieco utatwi¢ Michatowi prace, przesyta najpierw Srednig z 70% wszystkich obserwacji. Wynosi ona
x. Nastgpnie przesyla jeszcze dwa komplety danych: Sredniq y z 25% wszystkich prébek i na koniec
Sredniq z otrzymang z 5% wszystkich obserwacji. W jaki sposob Michat obliczy srednig?

Ponizej chciatbym skupi¢ si¢ na oméwieniu réznych rodzajow srednich oraz zwrdcié uwage
na to, ze $rednia nie zawsze adekwatnie opisuje dane.
Niech bedzie dany zestaw n dodatnich danych a = {ay, a,, ..., a, }. Srednig arytmetyczng a,

liczymy, korzystajac ze wzoru
_ ay+ay,+---+ay,
a= >

n
natomiast srednig geometryczng, opierajac sie formule

ag =Ya,-ay--a,.

Zauwazmy jeszcze, Ze §rednig arytmetyczng mozna liczy¢ dla dowolnego zestawu danych, nieko-
niecznie tylko liczb dodatnich. Warto wiedzie¢, Ze $rednia arytmetyczna jest zawsze wigksza lub

réwna $redniej geometrycznej, a dowdd tego faktu dla n = 2, mozna zrobi¢ razem z uczniami.

Zadanie 10.6. Uzasadnic, ze jesli a, b > 0, to

a+b2\/ab.

2

Dowdd. Uzasadnienie jest zaskakujaco proste i wynika prawie bezposrednio ze znanego wzoru
skréconego mnozenia oraz faktu, ze kwadrat jakiejkolwiek liczby jest wigkszy lub réwny zeru.
Mamy

(x-y)=x*-2xy+y*>0.

Wystarczy teraz w miejsce x i y podstawi¢ odpowiednio \/a oraz /b, by otrzymaé
(Va)*-2vaVb + (Vb)? > 0.

Stad juz tatwo otrzymujemy

a;bz\/ab.

|

Warto w tym miejscu przeprowadzic¢ analize, kiedy nieréwno$¢ miedzy srednimi jest de facto
réwnoscia. Z dowodu wynika, ze réwnos¢ bedzie zachodzi¢ tylko wtedy, gdy (x — y)? = 0, czyli
|x| = |y|- Biorgc pod uwage zatozenie x, y > 0, otrzymujemy, ze $rednia arytmetyczna dwdch liczb
jest rowna ich $redniej geometrycznej wtedy i tylko wtedy, gdy liczby te s3 réwne.

Prostym zastosowaniem powyzszych rozwazan jest nastepujace zadanie.

Zadanie 10.7. Dane sq liczby dodatnie a i b, przy czym a # b. Skonstruowano odcinki x i y,
odpowiadajgce sSredniej arytmetycznej oraz geometrycznej liczb a i b. Ktéry z nich jest diuzszy?
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Dowdd. Poniewaz a # b, otrzymujemy, Ze

a;b >Vab,

czyli odcinek x bedzie miat wigksza dlugos¢. O

Do opisu jakich danych lepiej jest uzywa¢ $redniej geometrycznej niz arytmetycznej? Rozwia-
zemy nastepujace zadanie, liczac $rednig geometryczna i arytmetyczng. Na tej podstawie ocenimy,

ktora srednia adekwatniej opisuje zestaw danych.

Zadanie 10.8. Zainwestowalismy kwote 1000 zt w pewne obligacje firmowe oferujgce zysk po
pierwszym roku réwny 50%, a po drugim 10% z roczng kapitalizacjq. Jaki jest sredni poziom zysku
w przeciggu dwoch lat?

Na poczatek policzmy ile faktycznie zyskamy. Po pierwszym roku nasz kapitat z uwzglednie-
niem zysku wynosi¢ bedzie
1000 -1,5 = 1500 zt.

Po drugim roku otrzymamy
1500 -1,1 = 1650 z1.

Przejdzmy do wyliczenia $rednich. Mozna podejrzewac, ze dla uczniéw naturalne bedzie

policzenie najpierw $redniej arytmetycznej rocznych zyskow. Uzyskamy wtedy

Ale gdyby tak bylo, po pierwszym i drugim roku otrzymaliby$my odpowiednio
1000-1,3 =1300, 1300-1,3 =1690zk.

Wyglada wigc, ze poziom zysku 30% jest zbyt duzy.
Policzmy zysk z wykorzystaniem $redniej geometrycznej. Mamy

Vv1,5-11 = /1,65 ~ 1,2845.

Sprawdzmy jeszcze nasze obliczenia
1000 - 1,2845 - 1,2845 ~ 1650 z1.

Z uczniami mozna zrobi¢ jeszcze jedno zadanie, w pewnym sensie ekstremalne, z ktérego

bedzie wynika¢, ze wybor sredniej ma ogromne znaczenie.

Zadanie 10.9. Kupifes akcje o wartosci 10 0ooo zt. Wartos¢ Twojej inwestycji po pierwszym roku
urosta do 20 ooo zt (gratuluje, Swietny wynik!). Po drugim roku ich warto$¢ spada niestety do
10 000 z1. Jakie Srednie zyski (procentowo) osiggngtes w skali jednego roku?
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Po pierwszym roku zysk wynidst az 10 ooo zl, zatem zysk po pierwszym roku wynosi 100%.
Drugiego roku straciliSmy 10 ooo zi, stad nasza procentowa strata wyniosta 50%. Liczac $rednia
arytmetyczna tych liczb, otrzymujemy $rednia stope zwrotu na poziomie

1-1
2=-=25%.
2 4

Wrynik jest zaskakujacy, przeciez po dwoch latach mamy tyle samo, co zainwestowaliémy. Wydaje

sie wiec, ze otrzymane 25% jest odpowiedzig absurdalna.

Obliczmy jeszcze $rednig geometryczng tych danych. Ale uwaga, stopa zwrotu w drugim roku
jest liczba ujemnag, nie mozemy zatem liczy¢ $redniej geometrycznej tego zestawu danych! Z tym
problemem mozna sobie poradzi¢, dodajac do kazdej danej taka liczbe x, by zestaw danych skladat
sie z liczb dodatnich. Po obliczeniu $redniej geometrycznej zmodyfikowanego zestawu i odjeciu
liczby x, wynik mozemy interpretowac jako $rednig geometryczng zestawu, w ktérym wystepuja
dane mniejsze lub réwne zeru. Uzasadnienie tej procedury i tego, ze faktycznie obliczona wartos¢
moze reprezentowac $rednia geometryczna wykorzystuje aparat pojeciowy matematyki wyzszej
(na poziomie pierwszego roku studiow matematycznych), dlatego przyjmujemy je bez pelnego
uzasadnienia.

Niech x =11 obliczmy

\j(1+1)+(—%4—1)—1—\/2-%—1—\/1—1—0.

Sredni zysk wynosi zero, co znacznie lepiej odpowiada naszej intuicji. Po dwéch latach okazalo

sie, Ze nic przeciez nie zarobili$my.

Kolejnym zagadnieniem, na ktére zamierzamy zwrdci¢ uwage, jest kwestia tego zwigzku
miedzy $rednig arytmetyczng a mediang. Prezentowany ponizej przyklad jest dos¢ elementarny,
ale zwracamy przez niego uwage na to, Ze $rednia zestawu danych moze by¢ zafatszowana przez

wartodci skrajne.

Zadanie 10.10. Poziom zarobkow (w tys. zt) pracownikow pewnej firmie wynosi

liczba 0s6b  zarobki

3 2
1 3
1 4
1 5
2 6
1 7
1 8
1 29

Jaki jest sredni poziom i mediana zarobkow? Ktéra z tych wielkosci adekwatniej opisuje ten
zestaw danych?
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Jak tatwo obliczy¢, srednia arytmetyczna zarobkéw w firmie wynosto

3.243+4+5+2-6+7+8+29 74
m :Hw6,7221.

Mediana za$ wynosi 4,5 (tys. z1), gdyz

2,2,2,3, 4,5,6,6,7,8,29.

ot 125

445 _
TS

Zauwazmy, ze tylko trzy osoby sposréd jedenastu pracownikéw zarabiaja wiecej niz wynosi
$rednia ptacal Uzycie zatem $redniej arytmetycznej do opisu zarobkéw w tej firmie dawatoby
obraz falszywy. Zobaczymy jeszcze, Ze wysokie zréznicowanie zarobkéw w tej firmie wskaze
odchylenie standardowe. Stosujac wzor na odchylenie standardowe, otrzymujemy

o~7,68.

Okazuje sie, ze odchylenie standardowe jest wieksze niz $rednia arytmetyczna, co §wiadczy

0 ogromnym rozproszeniu danych.

LITERATURA

Podstawa przygotowania do konkursu moga by¢ podreczniki szkolne do nauczania matematy-
ki. Polecam gorgco réwniez serie ksigzek Matematyka olimpijska autorstwa Adama Neugebauera
oraz wspolautordw. Z tej serii ukazaly sie w Wydawnictwie Szkolnym Omega: Planimetria,

Kombinatoryka oraz Algebra i teoria liczb.
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LIGA ZADANIOWA. FIZYKA

TOMASZ POLAK

WSTEP

IZYKA jest to nauka o otaczajacej nas rzeczywistosci i opisujaca ja uzy-
wajac jednego z najdoktadniejszych narzedzi, jakimi dysponujemy. Tak
jak malarz uzywa pedzla, rzezbiarz diuta, tak fizyk uzywa matematyki
do modelowania tego, co widzi, wysnuwania wnioskow i przewidywania,

co sie wydarzy, kiedy zrobi co$ inaczej. Matematyka jest poteznym narzedziem w
rekach kogo$, kto wtada nig biegle. Sukces fizyki jako nauki bierze sie z gtebokiego
zrozumienia, w jaki sposob funkcjonuje nasz swiat. Jest oczywiscie jeszcze wiele
biatych plam na tej mapie, niemniej jednak wiemy, jakie sa nasze atuty - ciekawos¢
w potaczeniu z kreatywnoscia i umiejetnosciami pozwalaja poszerzaé granice naszej
wiedzy. W tym rozdziale pokazemy, jakiego typu podejscie sprawdzi sie podczas
przygotowywania uczniéw do konkursu z fizyki. Pamietajmy o tym, ze nie jest
to kompendium, a raczej proba syntetycznego spojrzenia na ten konkretny rodzaj
wspolzawodnictwa. Pamigtajmy o bardzo waskich ramach czasowych. Uczniowie
musza w miare szybko i sprawnie postugiwaé sie prawami fizycznymi i zauwazaé
bardzo konkretne rzeczy pozwalajace otrzymac¢ wynik. Stad konieczna jest usyste-
matyzowana wiedza prowadzaca do celu. Uczniowie powinni rozpoznawaé¢ pewne
struktury wystepujace w rozwigzywaniu konkretnych zagadnien.

Za nami udana, pierwsza edycja ligi zadaniowej z fizyki. Dzieki zdobytemu do-
swiadczeniu mozemy poprawic¢ bledy, ktérych nie dato sie uniknaé, a takze zmienié
troche podejscie do sposobu prezentowania pytan. Zbyt duza ilo$¢ tekstu czesto
powodowata, ze uczniowie nie mogli sie skoncentrowa¢, w tak krétkim okresie
czasu, na uzyskaniu istotnej informacji potrzebnej do sprawnego rozwigzania za-
gadnienia. W kolejnej edycji zadania naszpikowane trescig znikna, badz tez ulegna
modyfikacji do postaci graficznej, w taki sposob, aby mozliwe byto dostrzezenie
wskazowki na rysunku. Zdarzaly sie oczywiscie ,reklamacje”, niestety znaczna
wiegkszo$¢ z nich byla spowodowana raczej niezrozumieniem zagadnienia lub tez
niezapoznaniem sie z literatura, ktéra zostata przeciez podana. Czes¢ zadan po-
chodzi wprost badz jest modyfikacja probleméw z prezentowanych zbioréw, cze-
sto w formie prawie identycznej. Niestety, co byto widaé¢ podczas kolejnych tur,
uczniowie czesto nie mieli podstawowej wiedzy z danego dziatu. Losowe wybieranie
odpowiedzi nie wchodzito w gre, gdyz nie dopuszczamy systemu testowego, wiec
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zdarzalo sie bardzo szybkie zakoriczenie uczestnictwa w rywalizacji. Okazalo sie,
ze najwiecej problemu sprawita hydrostatyka, dziat traktowany bardzo powierz-
chownie przez wszystkie grupy uczestniczace w lidze. W zwiazku z tym postaram
sie zamiesci¢ kilka przyktadoéw, w jaki sposéb nalezy podchodzié¢ do rozwigzywa-
nia probleméw w tym jakze interesujacym dziale fizyki. Najmniej zas$ problemdw
sprawiala kinematyka i mechanika, co jest zrozumiale, gdyz te dziaty znajduja sie
na poczatku edukacji i sg ,,waltkowane” na rézne sposoby. Poézniej, im bardziej
zlozone zagadnienia, tym mniej uczniéow jest sobie w stanie z nimi poradzic.

Pytania konkursowe dzielg sie na dwa rodzaje: takie, na ktére da sie odpo-
wiedzieé, posiadajac ogblng wiedze z fizyki, i takie, ktore wymagaja obliczen dla
danego przypadku. Co to wtasciwie znaczy ogdélna wiedza? Wyczerpujaca od-
powiedZ na to pytanie jest trudna, ale mozna okresli¢, jaks wiedza powinni sie
wykazywaé uczniowie przygotowujacy sie do ligi. Poniewaz fizyka dotyczy opisu
rzeczywistosci, a zatem wszelkiego rodzaju wielkosci wystepujacych w przyrodzie,
jak na przykltad: predkosci dzwieku w gazach, predko$é¢ éwiatta, przyspieszenie
grawitacyjne na poszczegdlnych planetach, gestosSci materiatow itp., powinny by¢
znane i kojarzone lub tez dedukowane na podstawie znajomosci praw fizyki i zalez-
noéci, od czego predkosé na przyktad dzwieku zalezy. W celu osiggniecia odpowied-
nio wysokiego poziomu nalezy gruntownie studiowaé¢ wszystkie zadania podane w
bibliografii, positkujac sie innymi Zrodtami, jesli sg dostepne. Podana literatura
stanowi jednak zasadniczg cze$¢ ksiegozbioru potrzebna do przygotowania sie do
konkursu.

1. ROZWAZANIA OGOLNE

Wiele zadan pojawiajacych sie podczas konkursu wydaje sie bardzo ztozonych i
samo przeczytanie zajmuje sporo czasu, a co dopiero rozwigzanie problemu w krét-
kim czasie. Gtéwnym problemem pojawiajacym sie podczas analizy i w p6zZniej-
szym etapie rozwigzania sg trudnosci rachunkowe i mnogoéé wielkoéci fizycznych
potrzebnych do otrzymania koncowego wyniku. Przeanalizujemy pewien problem
na dwa sposoby i pokazemy, w jaki sposdb mozna otrzymaé poprawny wynik,
stosujgc bardzo sprytne podejscie. Zostanie ono zastosowane do zagadnienia z
hydrostatyki, natomiast zakres jego stosowalnosci jest praktycznie nieograniczony.

1.1.1. Odejmowacé, czy dzieli¢?
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Rysunek 1.1. Zadanie przyktadowe rozwigzane (w tekscie) dwoma sposobami.

W cylindrze pod tlokiem o polu powierzchni S znajduje sie azot o masie m i
temperaturze Ty. Do tloka poprzez dwa bloczki jest przymocowany obciginik
o masie M. Na jakg wysokosé, w stosunku do polozenia poczgtkowego,
podniesie sie obciginik, gdy cylinder zostanie ochiodzony do temperatury
koncowej Ty. Ciezar ttoka mozna pomingc, cisnienie atmosferyczne pq.

Rozwigzmy zadanie sposobem standardowym, obliczajac réznice wysokosci ttoka
wyrazong za pomocg objetosci, pamietajac, ze powierzchnia ttoka nie zmienia sie:
Voo Vi

Ah=hy—hp=— — —. 1.1

o—he=2 Y (1.1)

Mozemy policzyé¢ objeto$é¢ gazu w obydwu przypadkach, korzystajac z réwnania

stanu gazu doskonalego (ci$nienie w obu przypadkach jest réwne ci$nieniu atmos-
ferycznemu):

p% = %RT()a

Wiedzac, ze cisnienie gazu w zbiorniku jest réwne parciu atmosferycznemu po-
mniejszonemu o naciagg spowodowany ciezarem obciaznika M:

(1.2)

Q
=Po— — 1.3
P=Pa= (1.3)
otrzymujemy ostatecznie:
mR mR Ty — Ty
Ah=—(To—Ty) = ————. 14
pSp (To = Th) uw pS— Mg (14)

Jak wida¢ z réwnania 1.4, obliczenie nie jest trudne, ale czasochtonne, nalezy wy-
kona¢ sporo dziatan matematycznych, a kazde z nich, w warunkach konkursowych,
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moze prowadzi¢ do btedu. Jak ograniczyé pomyiki i czy mozna zastosowaé inne po-
dejécie? Sprébujmy zamiast réznicy wysokosci policzy¢ ich stosunek, uzywajac,
tak jak w poprzednim przypadku, objetoéci:

e~ Vi 8

b= =20 (1.5)

Juz widaé, ze wyrazenie jest prostsze. Uzywajac znéw réwnan stanu gazu dosko-
natego dla stanu poczatkowego i koncowego, otrzymujemy:

k:ﬁzgﬁﬁgi:%. (1.6)
Vo “ RTy To

A zatem mamy do wykonania tylko dzielenie i wynik jest praktycznie natychmia-
stowy! OmineliSmy liczenie wielkoSci, ktére podczas proceséw nie zmieniaja sie, i
wykorzystalidmy tylko to, co jest niezbedne. Ta technika jest niezwykle uzyteczna
wtedy, kiedy chcemy uzyskaé¢ wynik szybko.

1.1.2. Analiza wymiarowa

Podczas trwania ligi dato sie zauwazy¢, ze uczniowie majg spore ktopoty ze
zrozumieniem, kiedy dany wzoér jest prawdziwy, a kiedy nie. Matematycznie zapi-
sane prawo moze przyjmowaé rézne formy, jednak wprawny fizyk dzigki samemu
zapisowi wzoru w odpowiedniej formie jest w stanie oceni¢ jego prawdziwos$¢. Tego
typu zadania bedsg si¢ pojawia¢ w kolejnej edycji ligi. Spdjrzmy na przyktad:

Ocen prawdziwo$¢ wzoru:

myv?

Vi =

= ————, 1.7
my + Mo ( )

Widaé od razu, ze nie jest on prawdziwy. Cale wyrazenie m;/(my + ms) jest
bezwymiarowe, tzn. nie ma jednostki, a zatem predkos¢ musiataby sie réwnaé
predkosci do kwadratu, co jest niemozliwe. Uzytecznym narzedziem do wykorzy-
stania przy ¢wiczeniu miar wielkosci fizycznych jest analiza wymiarowa. Spéjrzmy
na przyktad:

Oblicz, jakq silg dziala strumien wody o gestoSci p na powierzchnie S Sciany,
jezeli porusza sie z predkoscig v.

Oczywiscie cze$¢ oséb natychmiast zgtosi po lidze reklamacje do tego zadania.
Niestety, nie wszystkie abstrakcyjne pytania i sytuacje majg zastosowanie w za-
daniach z fizyki. Decyzja zawsze lezy po stronie komisji oceniajgcej. Jezeli nie
jest konkretnie co$ napisane, to nalezy zalozy¢ najprostsza z mozliwych sytuacji.
Jezeli nie ma podanej dtugosci samochodu, to trzeba go potraktowaé jako punkt
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materialny nawet, gdy jest podana dtugos$¢ innego ciata. W tym przypadku nalezy
zatozy¢, ze przy zderzeniu ze $ciang woda traci predkosé catkowicie. Sprébujmy
pomysle¢ o zadaniu tak, jakbySmy nie czytali treéci. Zalézmy, ze dysponujemy
wszystkimi wielkoSciami potrzebnymi do obliczen i wystepuja one w postaci pote-
gowej. Skad to wiadomo? Tutaj przydaje sie intuicja fizyczna i do$wiadczenie w
rozwigzywaniu zadan. Mamy zatem wyrazenie na site:

F = p*SPy. (1.8)

Zamieniamy powyzsze rOwnanie na takie, ktére jest wyrazone w jednostkach pod-

stawowych:
m  (kg\%/ o6 /m\?
e 5= (i) 69 (5) (19)

Wiemy, ze lewa i prawa strona réwnania musze sie sobie rowna¢. Korzystajac z
wlasnoéci funkeji potegowej, otrzymujemy

2

kg'm's™2 = kg¥m3e+2+7577, (1.10)

Odpowiednie wykltadniki muszg by¢ sobie réwne

1 = o
1 = =3a+28+7v , (1.11)
-2 = —2y
a zatem
1 = «
1 = 8. (1.12)
2 =79

Wstawiwszy powyzsze wartoéci do réwnania 1.8, otrzymujemy ostatecznie:
F = pSv*. (1.13)

Zauwazmy, ze jest to wynik poprawny i uzyskany wlasciwie bez znajomosci tresci
zadania. Jak wida¢, metoda analizy wymiarowej moze by¢ niezwykle uzyteczna z
punktu widzenia fizyki, a takze dostarcza znakomitego narzedzia do pracy uczniéw
nad jednostkami fizycznymi.

2. KINEMATYKA

Kinematyka uwazana jest bardzo czesto za najlatwiejszy dziat fizyki, w ktorym
juz mato pozostato ciekawych zagadnien. Nic bardziej mylnego! Jest to pierwsze
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zapoznanie uczniéw z pojeciami fizycznymi i zwrdcenie im uwagi na fakt, ze zja-
wiska, ktére ich otaczaja, moga by¢ modelowane przez nich samych i sprawdzane
doswiadczalnie. Uczniowie powinni przyswoi¢ sobie wszystkie elementy, takie jak
uktad odniesienia, predko$¢, predko$¢ Srednia, szybkoé¢, droga, przemieszczenie
itd. Popatrzmy na typowe zagadnienie z obliczania predkosci $redniej:

Samochdd wyrusza z Poznania i jedzie do Puszczykowka potowe drogi z szyb-
koScig vy, natomiast wraca z szybkoscig ve. Jaka jest srednia szybkoS¢ sa-
mochodu? Jaka bedzie, kiedy samochdd zamiast potowy drogi potowe czasu
bedzie jechat z szybkoscig v1, a drugg polowe z szybkodcig vy ?

Zazwyczaj zagadnienie to jest traktowane bez wlasciwej uwagi i analizy wyniku.
Pokazemy, w jaki sposéb nalezy podchodzié¢ do niego, przygotowujac uczniow do
konkursu. Wychodzimy od zdefiniowania, jak liczy sie szybkos¢ srednig:

S1+ S8y + 83+ ...+ SN
ti+ty+ts+ ... +in

Vsrednia = (114)

Widaé zatem, ze jest to iloraz sum - odpowiednio przebytych odcinkéw s;, podzie-

lonych przez czasy t; potrzebne do ich pokonania. Zobaczmy, w jaki sposéb nalezy

prowadzié¢ obliczenia. Zaréwno pierwszy, jak i drugi przypadek zawieraja tylko

dwa odcinki, wiec nasz wzér 1.14 mozna dla obu przypadkéw zapisaé tak samo:
S1+ S9

$rednia = . 1.15
Hhrednie = {9)

Przeanalizujmy przypadek jednakowych odcinkéow drogi s; = s; = s, w wyniku
czego rownanie 1.15 przyjmuje postaé:

2s

—_— 1.16
t1 4+ to ( )

Vsrednia =
Widzimy, ze wielko$ci wystepujace w mianowniku (czasy) zmieniaja sie, podczas
gdy licznik pozostaje staty. Jest to wazna uwaga, majaca konsekwencje w poz-
niejszej analizie rozwiazania. Czasy, w ktérych poszczegdlne odcinki przebywa
samochdd, sg rézne ze wzgledu na rézne szybkosci, ale mozemy je policzy¢:

S

t, = — 1.17

1 vla ( )
S

to = —. 1.18

=2 (1.18)

Teraz powyzsze formuty wstawiamy do rownania 1.16, otrzymujac:

2s 2
véredm’a:i_’_i:i_i_i-

U1 V2 v1 U2

(1.19)
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Wynik ten mozemy sprowadzi¢ do postaci virednia = ffif)i’ niemniej jednak le-

piej zwroci¢ uwage na strukture otrzymanego wyrazenia i poréwnaé ja z drugim
przypadkiem, kiedy to czasy przejazdu maja byé takie same. Wéwcezas t; = t5 i
réwnanie 1.15 przechodzi w

S1+ 82
Vsrednia = trt . (120)
W dalszym etapie wyliczamy drogi s; = vt oraz s = wvot, otrzymujac
V1t 4 Vot U1 + V2
Vsrednia = ! ot = 9 y (121)

Srednig arytmetyczng. Zagadnienie wydaje sie trywialne, ale przejdzmy do analizy.
Nalezy przede wszystkim zwréci¢ uwage ucznidow na fakt, ze dostaliémy z jednego
przeciez wzoru definicyjnego 1.14 dwa rézne wyniki! W drugim przypadku otrzy-
maliSmy $rednig arytmetyczna, a w pierwszym $érednig harmoniczng. Uczniowie
powinni, przygotowujac sie do konkursu, rozpoznawaé roézne rodzaje Srednich i
wiedzieé, czy postawione przed nimi zagadnienie moze prowadzi¢ wprost do jednej
z nich.

Analizujac nasz problem, widzimy, ze kiedy jaka$ wielko$¢ fizyczna zalezy
wprost proporcjonalnie od drugiej (w naszym zadaniu wtedy, gdy czasy byly takie
same), wéwczas prowadzi to do $redniej arytmetycznej, natomiast kiedy zmiany sa
odwrotnie proporcjonalne, woéwczas dostajemy Srednia harmoniczng - obie otrzy-
mane $rednie nazywaja sie potegowymi. W innych dziatach pokazemy, ze szybkie
wychwycenie powyzszego faktu prowadzi do prawidtowych wynikéw.

3. DYNAMIKA

Bardzo czesto w programach szkolnych nie jest w ogdle realizowana lekcja o
maszynach prostych, ktérych uzywamy przeciez codziennie. Wiaze sie ona gtéwnie
ze statyka, gdzie wiekszo$é prostych zagadnien mozna rozwiazaé, korzystajac z
prawa momentéw lub prawa sit, badz tez obu réwnoczesnie.

Przyjrzyjmy sie zadaniu, w ktérym bedzie potrzebne wykorzystanie zerowania
sie momentéw sit do otrzymania wyniku:

Na Placu Wielkopolskim w Poznaniu, na jednym ze stoisk znajduje sie waga
szalkowa o catkowitej diugosci ramion l. Mamy podejrzenia, Ze jest zepsuta.
Kladgc zakupy o masie M apupsw NG jednym ramieniu, otrzymujemy wynik
pomiaru odwaznikami my, a kiedy polozymy te same produkty na drugim
ramieniu, otrzymujemy inny wynik - mo. Co sie moglo staé i jak mozemy
dostac prawidtowy wynik?
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Widaé, ze przy tak prostej konstrukeji jedyng rzeczg mechaniczng, jaka mozemy
zmieniaé, sa dtugosci ramion wagi. To wtasdnie ich rézne dtugoéci s odpowiedzialne
za zty wynik. Policzmy momenty sil, pochodzace od mas zakupéw i odwaznikéw
w obydwu sytuacjach:

MzakupowdT = myg (l - 113) (1 22)
mogx = Maakupéwd (l - iE) )

gdzie [ to dlugo$¢ jednego ramienia, | — x - dtugoé¢ drugiego ramienia, g- przyspie-
szenie na powierzchni Ziemi. Podzielmy powyzsze réwnania przez siebie, skracajac
wielkosci, ktére sa identyczne. Otrzymamy nastepujacy wynik:

Mzakupow = /1112 (123)

Jak widaé z powyzszego réwnania, pomimo zepsutej wagi jesteSmy w stanie po-
prawnie obliczy¢ mase naszych produktéw (po raz kolejny érednia - tym razem
geometryczna) i dowiedé, ze, tak jak wnioskowaliémy na poczatku, ramiona wagi
sa niejednakowej dtugosci.

Przyjrzyjmy sie teraz zadaniu, w ktérym musimy uzyé¢ uogdlnionej definicji
sity:

Jadgcy z predkoscig 30m/s samochdd wjezdza w obszar burzowy. Opady
deszezu spadajgcego na calg powierzchnie samochodu sq rzedu 5l/s. O ile
powinna sie zwiekszyé moc samochodu, aby utrzymywad stalg predkosé?

Samochdd jedzie ze stata predkoscia, a zatem mozemy uzyé¢ prostego wzoru na
moc
P=F-v (1.24)

i policzy¢ dodatkows, site, jaka dziata na samochéd, pochodzaca od opadéw desz-
czu. WyjdZzmy ze wzoru na site
F=2P
At
Uczniowie znajacy rachunek rézniczkowy tatwo wyprowadza ponizszg zaleznosé,
natomiast dla nieznajacych rachunku pochodnych mozna zastosowaé nastepujace
wyjasnienie. Ped to iloczyn masy i predkosci p = mwv. Jezeli mamy policzy¢ zmiane
pedu Ap, to trzeba policzy¢ zmiane tego iloczynu Ap = A (mwv). Aby to zrobié,
musimy uwzglednié¢ zmiany zaréwno predkosci, jak i masy: Ap = vAm + mAwv.
ZalozyliSmy, ze zmiany predkosci i masy jednoczednie sg duzo mniejsze niz zmiany
kazdej wielkoSci z osobna przy zachowaniu stalej wartoéci drugiej. Wstawiajac
ostatnie wyrazenie do wzoru 1.25, otrzymujemy:

(1.25)

_%_vAm%—mAv_ Am+ &
RN At A TVAr

F (1.26)
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W naszym przypadku predkosé jest stala, a wyrazenie zawierajace zmiane pred-
kosci wynosi zero, co prowadzi nas do wyrazenia na site

Am
F=v— 1.27
VR (1.27)
i ostatecznie do wzoru na moc
Am
e — 1.2
At (1.28)
a po wstawieniu wartosci numerycznych
k 2
p= 5?g : (30?) — 4500W. (1.29)

Otrzymana warto$¢ wydaje sie bardzo duza, ale przypomnijmy, ze samochdd o
mocy 100 koni mechanicznych ma moc 73 550W, a zatem znacznie przekraczajaca
wymagang wielkoS¢ potrzebng do utrzymania statej predkoéci. Rozwiazujac to
zadanie, mozna si¢ przekonaé, ze standardowy wzoér na site F' = ma obowiazuje
tylko wtedy, kiedy masa jest niezmienna w czasie.

4. PRZEMIANY ENERGII

Rozwazmy teraz zadanie standardowe, ktére, odpowiednio przeanalizowane,
prowadzi do odpowiedzi na te z pytan konkursowych, ktére w pierwszej chwili
wydaja zbyt ztozone rachunkowo do obliczen w krotkim czasie:

Mata kulka o promieniu r zeslizquje sie z duzej potkuli o promieniu R. Na
jakiej wysokosci sie ona oderwie?

i wynikajace ze sposobu rozwigzania powyzszego zadania pytanie konkursowe:

Ktora z dwoch kulek - staczajgca sie czy zeslizgujgea sie z powierzchni potkuli
- oderwie sie pdiniej?

Aby mata kulka (znajdujaca sie¢ w nieinercjalnym uktadzie odniesienia) oderwata
sie od powierzchni pétkuli, sita odsrodkowa musi by¢ wieksza od sktadowej ciezaru
prostopadtej do powierzchni pétkuli

F,q > Qsina, (1.30)

gdzie « jest katem pomiedzy promieniem R poprowadzonym do punktu oderwania

sie kulki a podstawa, na ktérej lezy potkula. Sinus tego kata mozna policzy¢, biorac

po prostu stosunek wysokosci, na ktorej kula sie oderwie, do promienia pétkuli R:
h

ina=—. 1.31
sina = 4 (1.31)
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Zapiszemy teraz réwnanie 1.30 jako

m?

kN in o, 1.32
R g sin o (1.32)
02

> gh (1.33)

w ktérym masy sie skracajg. Pozostaje policzy¢ nieznang predko$é¢ v, a najle-
piej jest znalezé kwadrat tej predkosci v?. Mozemy teraz skorzystaé¢ z zasady
zachowania energii mechanicznej. W punkcie poczatkowym, na szczycie potkuli,
kulka posiada energie potencjalng £, natomiast w momencie oderwania - energie
kinetyczna Ej i potencjalng E,,. Zapisujemy réwnanie energetyczne:

Ey = Ey+ Ep (1.34)
mgR = W[TQP +mgh, (1.35)
stad znajdujemy szukane wyrazenie na kwadrat predkosci
v? =2g(R—h). (1.36)
Wstawiajac powyzsze do nieréwnosci 1.33, otrzymujemy ostatecznie
h < %R ~ 0.66R. (1.37)

Uzyskany wynik jest niewatpliwie ciekawy, ale spéjrzmy na zadanie pojawiajace
sie na lidze:

Na powierzchni pétkuli znajdujg sie dwie kulki o takich samych masach i
rozmiarach. Jedna zeSlizquje sie, a druga stacza. Ktora z nich oderwie sie
pierwsza? OdpowiedZ uzasadnij.

Mozna oczywiscie policzy¢ to zadanie w miare szybko, co za chwile pokazemy, ale
prosze zwrdcié uwage, ze aby odpowiedzie¢ na zadane pytanie, nie ma potrzeby
podawania doktadnej odpowiedzi. Wysoko$¢, na jakiej kulka zeslizgujaca sie straci
kontakt z pétkula, wyznaczyliSmy przed chwila. Widaé, ze im wigksza bedzie pred-
kosé¢, tym szybciej ona sie oderwie od pétkuli. A zatem wnioskujemy, ze aby kulka
oderwala sie p6zniej, nalezy te predkos¢ zmniejszy¢. Powyzsze zajdzie wtedy, kiedy
energia potencjalna staczajacej sie kulki zamieni sie nie tylko na energie kinetyczna
ruchu postepowego, ale takze na energie kinetyczng ruchu obrotowego. Mozemy
to sprawdzi¢ rachunkiem. Kiedy mamy do czynienia z kulka staczajaca sie, do-
datkowo, jak juz wspomnieliémy, do energii kinetycznej ruchu postepowego Ej,
dochodzi energia kinetyczna ruchu obrotowego FEy, i nasze réwnanie 1.34 mozemy
przepisa¢ do postaci

Epi = Epp+ Ego+ Epo, (1.38)

mv?  Tw?
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gdzie I = %mr2 jest momentem bezwladnosci zedlizgujacej sie kulki, natomiast
w = 7 jest jej predkoscia katowa. Widzimy zatem, Ze tym razem kwadrat predkosci
jest réwny

mgR = mTv? + %%2 + mgh (1.40)
v o= 1—709 (R+H) (1.41)
i szukang wysokosé
29 (R+h) > gh (1.42)
juz tatwo mozna wyliczy¢ dokladnie
h < 1—21—2 ~ 0.58R. (1.43)

W przykladzie tym chcieliémy pokazaé, ze rozwiazujac zadania, nalezy gteboko
przeanalizowaé¢ wszystkie inne mozliwoéci i stara¢ sie wydedukowaé, co moze sie
zmieni¢ i dlaczego oraz jakie beda tego konsekwencje. Zwrdéémy uwage na zupetnie
Hklasyczne” zadanie wymagajace uzycia zasady zachowania energii, ktére moze
prowadzi¢ do bardzo ciekawych pytan, jesli tylko zaczniemy analizowaé to, co
otrzymamy w wyniku jego rozwigzania:

Z jakiej wysokosci powinno zjezdzaé ciato w ,diabelskiej petli” (rollerco-
aster), aby z niej nie odpadto (petla o ksztalcie kota)?

W najwyzszym punkcie kota ciezar ciata () musi by¢ co najmniej réwny sile odérod-
kowej Fpq (rozwiazujemy zadanie w ukladzie odniesienia zwiazanym ze staczajacym
si¢ ciatem)

Q = Fou, (1.44)

co ponownie prowadzi do warunku
v? = gR. (1.45)

Wykorzystujac zasade zachowania energii, mozemy policzy¢ teraz kwadrat pred-
koéci v

Ey = Ep+ E (1.46)
2

mg2R + (1.47)

H
wg 5

skad otrzymujemy wyrazenie

v? =g (2H — 4R), (1.48)
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ktére wstawione do réwnania 1.45 daje nam poszukiwana wysokosé

H= gR. (1.49)

Wynik ten znaja chyba wszyscy uczniowie. Jednak za chwile przekonamy sie,
ze tak skonstruowane urzadzenie w parku rozrywki nie moze istnie¢! Policzmy
nacisk, czyli jakiemu przeciazeniu moze by¢ poddane cialo cztowieka w najnizszej
czedci ,,diabelskiej petli”, gdzie wspomniana sita nacisku bedzie suma ciezaru i sity
odsrodkowej:
2 2
mo v
Fn=Q+F3y=Q+ — = 14+—. 1.50
= Q4 Fa=Q+ T =1+ ) (150)
Policzmy teraz predkoéc, jaka bedzie miato ciato zjezdzajace z bezpiecznej wyso-
kosci, ktérg obliczyliSmy poprzednio H = gR. Tym razem energia potencjalna w
calosci zostanie zamieniona na energie kinetyczna:

E, = E (1.51)
5 2
mg R = m; (1.52)

skad szukany kwadrat predkosci wynosi
v? = 5gR. (1.53)

Wstawiajac powyzsze do réwnania 1.50, otrzymujemy:
5gR
Fy = 14+ — ] =6Q! 1.54
=1+ 28] — o0 (154

Wrynik, jaki dostaliSmy, oznacza, ze ciezar czlowieka zjezdzajacego z bezpiecznej
wysokos§ci wzrasta szesciokrotnie. Moze to prowadzi¢ u cztowieka do bardzo szyb-
kiego odptywu krwi, a w konsekwencji do omdlen, szczegdlnie u dzieci, co wyklucza
budowe konstrukcji tego typu. A zatem jak sg zaprojektowane ,diabelskie petle”?
Ich krzywizna ma ksztatt spirali Cornu, posiadajacej ciekawa wtasnoéé, a mianowi-
cie sita odsrodkowa rosnie jednostajnie wraz z dtugoscia tuku. Krzywa ta powinna
mieé zastosowanie w wielu projektach, m. in. w konstrukeji tukéw linii kolejowych
i drog, ale ktéz znajdzie teraz inzyniera z taka wiedza?

5. HYDROSTATYKA

Okazuje sie, ze hydrostatyka sprawiata bardzo duze problemy uczestnikom
ligi. Aby dobrze przygotowaé uczniéw do rozwigzywania zagadnien, nalezy przede
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wszystkim skoncentrowaé sie na prostszych zagadnieniach z pozycji [6]. Zwr6émy
uwage na podstawowy problem, z ktérym mieli ktopoty uczniowie. Mase m danego
ciata mozemy obliczy¢, znajac jego gestosé pi objetosé V, wedtug wzoru:

m = pV. (1.55)

W zasadzie od razu powinniémy zadaé¢ uczniom pytanie, tak samo jak przy wpro-
wadzeniu jakiegokolwiek innego wzoru: Co jest wielkoécig addytywnag w réwnaniu
1.557 Cazyli co, po prostu, mozemy dodawaé jak wielkoSci skalarne? Aby pokazaé
to na przyktadzie, rozwazmy nastepujacy problem:

Mamy wymieszaé dwie ciecze, ktérych objetosci majq sie do siebie jak Vi /Vo =
k. Podczas lekcji, w celu ustalenia uwagi, za k mozna podstawi¢ dowolng
liczbe, najlepiej catkowita. Jaka bedzie gesto$é mieszaniny? Warto, przed
rozpoczeciem rozwigzywania zapytaé¢ uczniéw, czego spodziewaja sie po wy-
niku.

Poniewaz mamy podany stosunek objetoéci, mozemy doda¢ masy dwéch cieczy m;
i mo, otrzymujac mase mieszaniny m,,
My, = My + Ma. (1.56)
Stosujemy teraz wzér 1.551 dostajemy
pm (Vi + V2) = p1Vi + p2Va. (1.57)
Wykorzystujac fakt, ze Vi = kVs, zapisujemy
pm (kVa + Va) = kpiVa + paVa. (1.58)

Dzielac obustronnie przez V5, dostajemy arytmetyczng érednia wazong gestosci
mieszaniny:

_kp1+p2

Pm = 1

Mozna byto tego oczekiwaé i na to zwracaliSmy uwage w dziale Kinematyka. Masa
zalezy wprost proporcjonalnie od objetosci, ktora sie w tym zagadnieniu zmienia.
Jaka zalezno$¢ i Srednig mozemy otrzymaé poprzez zmieszanie réznych mas przy
zadanym ich stosunku wagowym m;/me = k? Teraz dodajemy objetosci

(1.59)

Vi =Vi+ Vi (1.60)

Korzystajac z 1.55, zapisujemy

%:MZEWL@. (1.61)
Pm Pm P1 P2
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Uzywajac my = kms, otrzymujemy
@%ﬂ%:@%#@
Pm P1 P2

Po skréceniu obu stron przez mase mo otrzymujemy zupelnie inna $rednig niz
poprzednio (harmoniczna wazona):

k+1 k& 1
R (1.62)
Pm P1 P2
co prowadzi nas ostatecznie do
(k+1) p1p2
== 1.63
pm p1+ kpo (1.63)

Jak widaé¢ z powyzszego rownania, w wyniku dodawania mas dostajemy inng Sred-
nig niz w przypadku dodawania objetosci. Czesto taka odpowiedZ wystarczata
(jesli byto podane uzasadnienie) do zaliczenia zadania podczas trwania ligi.
Rozwazmy proste zadanie z hydrostatyki, ktére moze sprawié¢ sporo ktopotu oso-
bom niezastanawiajacym sie nad struktura wyrazen fizycznych:

Mamy do dyspozycji naczynie w ksztalcie prostopadtoScianu o podstawie
kwadratu o boku a i wysokosci h. Ile wody trzeba nala¢ do pojemnika, aby
sita parcia dziatajgca na dno byla taka sama jak na Scianki?

Rozwazmy parcie wody na dno naczynia

Fdno = pdnosdno = pgha27 (1'64)

gdzie pgno to cidnienie dziatajace na dno, S - pole powierzchni, p - gestosé wody, g
- przyspieszenie na powierzchni Ziemi. Natomiast na Scianki graniastostupa dziata
sita

Fs’cianki = péciankiSs’cianki = Pghah (165)

Przyréwnujac do siebie powyzsze rownania, otrzymujemy nieprawidtowy wynik
a = hl,

moéwigcy nam, ze w szeScianie parcie na dno jest identyczne z parciem na Scianki,
gdy wysoko$¢ nalanej do szklanki cieczy réwna sie dtugosci podstawy szeScianu.
Niestety, bardzo czesto poprawng odpowiedz

h = 2a (1.66)

ttumaczy sie na rézne niezgodne z prawami fizyki sposoby po to, aby za wszelka
cene doprowadzi¢ do uzyskania liczbowej dwéjki wystepujacej w koncowym wzorze.
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Wyjaénienie tego btedu jest pouczajace i to podejécie bedzie bardzo czesto stoso-
wane w zadaniach typu konkursowego. Zauwazy¢ nalezy, ze ciSnienie na Scianki
naczynia nie jest stale i zmienia sie liniowo wraz z gtebokoscia h. Jezeli zmienia
sie liniowo (patrz réwniez 1.2), mozemy zastosowaé do obliczenia ci$nienia $rednia
arytmetyczng na powierzchni cieczy i przy dnie naczynia

_ DPpowierzchnia + Ddno _ 0 =+ Ddno _ pgh

DPscianki = 2 2 - 2 )

co prowadzi do prawidlowego rezultatu - zwracamy uwage na fakt, Ze ci$nienie
atmosferyczne zostalto pominiete.

6. GRAWITACJA

W zadaniach konkursowych mogg pojawié sie zagadnienia zwiazane z wiedza o
wielko$ciach fizycznych powigzanych ze sobg zalezno$ciami, ktére w sposéb bardzo
przejrzysty ilustruja wykresy. Mozna z nich odczyta¢ na przyktad, w jaki sposéb
zmienia sie pole grawitacyjne planety w zaleznosci od odlegtosci od jej Srodka:

Na rysunku widzimy dwa wykresy natezenia pola grawitacyjnego Ziemi w
zaleznosci od odlegtosci od jej srodka x. Ktdry z nich jest prawdziwy?

60000
50000
sk ] 40000
=" 30000}

20000

10000 -

. . : ; L L L L L
0 5000 10000 15000 20000 0 5000 10000 15000 20000
xtkm] x[km]

Rysunek 1.2. Wykresy natezenia pola grawitacyjnego Ziemi w zalezZnosci od odlegtosci
od jej srodka x.

OdpowiedzZ jest oczywista: natezenie pola grawitacyjnego na powierzchni Ziemi
wynosi 9.8, a zatem rysunek po lewej stronie jest prawdziwy. Wartym uwagi jest
jednak sprawdzenie, w jaki sposdéb powyzszy wykres mozna otrzymaé na drodze
obliczen. Punktem wyjscia do rachunkéw jest prawo Gaussa

& =vy0S=—-41GM, (1.67)
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ktére, méwi co nastepuje: strumien natezenia pola grawitacyjnego, przenikajacy
przez dowolng powierzchnie zamknieta, jest rowny iloczynowi catkowitej masy
znajdujacej sie wewnatrz tej powierzchni z dokladnoscia do odpowiednich sta-
tych. W celu otrzymania natezenia pola grawitacyjnego na zewnatrz planety w
odleglodci = otaczamy nasz obiekt sfera Gaussa (symetria taka sama jak planety
czyli kulista) o promieniu x. Wéwczas réwnanie 1.67 mozemy zapisaé jako

v -4nz? = —4nGM > Ryziemi, (1.68)
M
7= _Gﬁ z > Rziemi- (1.69)

Natomiast wewnatrz Ziemi sytuacja jest troche bardziej skomplikowana ze wzgledu
na fakt, ze pole grawitacyjne moze by¢ generowane tylko przez mase M,,, ktéra jest
zawarta pod powierzchnia Gaussa, w konsekwencji we wzorze 1.67 po prawej stro-
nie réwnania nie mamy juz masy catkowitej planety, a tylko mase dostepna - kiedy
oddalamy sie od érodka, jej wielko$é¢ rosnie od zera az do warto$ci maksymalnej.
Wyrazamy ja poprzez mase catkowita, biorac odpowiedni stosunek

M, pamz® 23

= = — 1.70
Mcaikowita P%WR3 R? ( )

i wprowadzajac M, = Mcazkowita% zamiast M do wzoru 1.67, otrzymujemy

[L‘3

v - dma? = —47TGMcalk0witaﬁ T 2 Rziemi, (1.71)
M
q = —Gﬁl‘ Z 2 Rziemi (1.72)

i ostatecznie mamy pelng zalezno$¢ natezenia pola grawitacyjnego od odlegtosci
od $rodka Ziemi:

—-GY 2> Rziemi.
= { —G#%% %2 Rziems- (173)

Widaé zatem, ze wewnatrz Ziemi natezenie pola liniowo roénie wraz z odleglodcia,
a poza Ziemig maleje - jak odwrotno$¢ kwadratu odlegloéci. Zrozumienie tego
faktu pozwala rozwiaza¢ nastepujace zadanie konkursowe:

Czy podany wykres (Rysunek 1.3) okresla prawidlowo zalezno$é natezenia pola
grawitacyjnego kulistej jednorodnej planety od jej odlegtosci od Srodka? Jesli nie,
to wyjasnij blgd. Jak sie okazalto, na zewnatrz planety kulistej i jednorodnej na-
tezenie pola grawitacyjnego maleje liniowo, a nie odwrotnie kwadratowo wraz z
odlegtoscia, a zatem nie moze to by¢ prawda.
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Rysunek 1.3. Zaleznosé natezenia pola grawitacyjnego planety od odleglosci od jej srodka.

7. TERMODYNAMIKA

Przyjrzyjmy sie kolejnemu typowi zadan konkursowych polegajacych na wy-
prowadzeniu wzoru na przemiane, ktéra nie jest typowa przemiana stanu gazu
doskonatego:

Jak zalezq cisnienie p(T) i objetosé gazu V (T') od temperatury bez-
wzglednej, gdy doswiadczalnie stwierdzono, ze cisnienie jest liniowq funkcjg
objetoscip ~V ?

Zapisujemy podang informacje i rownanie Clapeyrona

p = constV, (1.74)
pV = nRT, (1.75)

gdzie n jest liczba moli gazu, a R stalg gazowa. Mozemy przepisaé powyzsze do

p ~V, (1.76)
pV ~ T. (1.77)

Wstawiajac pierwsze rownanie do drugiego, otrzymujemy szukang zaleznoé

V2T (1.78)
co prowadzi do
V ~ T =12 (1.79)
i w konsekwencji do drugiej funkcji
p~NT =T

Jak widaé¢, z dwoch prostych réwnan otrzymalidémy poszukiwane zaleznosci i sg one
pierwiastkowe w obu przypadkach. W ten sposéb mozna w miare szybko otrzymaé
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wiele prostych odpowiedzi na pytania: jak zaleza ciSnienie, objetos¢ i temperatura
od siebie wzajemnie dla réznego rodzaju przemian politropowych.

Mozemy réwniez zwrdci¢ uwage ucznidow przygotowujacych sie do konkursu
na pewne proste wnioski plynace z drugiej zasady termodynamiki, przy okazji
analizujac nastepujace zagadnienie:

Pewien silnik cieplny wykonat prace 200kJ, pobierajgc przy tym 400kJ cie-
pta. Temperatura grzejnika wynosi 400K, a chiodnicy 300K. Uzasadnij,
ktore ze zdan jest prawdziwe:

Jest to silnik cieplny, ale nie jest silnikiem Carnota.

Jest to silnik Carnota.

Silnik taki nie istnieje i jest to sprzeczne z zerowq zasadg termodynamiki.
Silnik taki nie istnieje i jest to sprzeczne z I zasadg termodynamiksi.
Silnik taki nie istnieje i jest to sprzeczne z I zasadg termodynamiksi.

A

Policzmy najpierw sprawno$¢ tego silnika i poréwnajmy ja z silnikiem Carnota,
ktéry pracuje w tym samym zakresie temperatur. Sprawnos¢ podanego silnika to

Wwykonana o 200 1

iinika = =—=— 1.80
Nsilnika Qgrzejm'ka 400 2 ( )

natomiast sprawnos$é¢ dla silnika Carnota wynosi
Tgrzejm'ka — Lchtodnicy 400 — 300 _ 1 (1 81)

Ncarnota = Tg?"zejnika = 400 4

Kiedy poréwnamy oba wyniki, widaé, ze sprawnoé¢ silnika Carnota jest nizsza
od wspomnianego silnika cieplnego, a zatem nie moze on istnie¢ zgodnie z druga
zasada termodynamiki, ktérej jedno ze sformutowan méwi: Zaden silnik nie moze
mieé¢ sprawnosci wickszej od silnika Carnota pracujacego w tym samym zakresie
temperatur. Od razu nasuwajg sie réznego rodzaju pytania i rozmaite wariacje na
ten temat: co to jest perpetum mobile pierwszego i drugiego rodzaju?, od czego
zalezy sprawnoé¢ silnika Carnota?, czy jesli zamienimy skale Celsjusza na Kelwiny,
to sprawnos¢ sie zmieni?

8. ELEKTROSTATYKA | POLE ELEKTROSTATYCZNE

Rozpoczniemy od przyktadu z elektrostatyki, jaki po raz kolejny ujawni Srednie
bardzo czesto wstepujace w fizyce, na ktore nalezy zwracaé uczniom uwage.

Uktad sklada sie z dwoch takich samych, metalowych kulek natadowanych
jednorodnie tadunkami odpowiednio qi i qo, oddalonych od siebie o r. Kulki
potgczono i nastepnie odseparowano do pozycji poczgtkowej. W ktdrej sytu-
acji sita oddzialywania elektrostatycznego pomiedzy nimi bedzie najwicksza?
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Analize rozpoczynamy od zastosowania prawa Coulomba do pierwszej sytuacji:

1 qg
- L 1.82
! 4dmege, T2 (182)

gdzie €g to przenikalnosé dielektryczna prézni i €, oérodka. W momencie potacze-
nia takich samych kulek ich potencjaly wyréwnujg sie, a w tym przypadku réwniez
tadunki na nich bedg takie same i réwne ¢ = %:

1 ¢ 1 o+ @)\?
P — T _ ( ) , 1.83
7 Urege, 12 Amege, 2 ( )

Teraz mozemy poréwnaé wyniki

>
F = F?, (1.84)
<

zastanawiajac sie nad interpretacjg rezultatu, skoro otrzymaliémy réwnanie

_|_
% > /G (1.85)

Zadanie konczy sie po prostu rozwazeniem, ktora z otrzymanych érednich jest
wieksza - arytmetyczna czy geometryczna?

Przyjrzyjmy sie teraz zagadnieniu nieobliczeniowemu, ktére z powodzeniem
moze by¢ wykorzystane jako pytanie konkursowe:

Na dwoch statywach wiszqg na nitkach dwie metalowe kulki. Zostaty one na-
elektryzowane i okazalo sie, ze przyciggajg sie wzajemnie, nie dotykajgc sie.
Nastepnie doprowadzono do zetkniecia sie kulek, po czym zaobserwowano,
ze tym razem odpychajg sie. Co mozemy powiedziec¢ o tadunkach na kulkach
przed zetknieciem sie? Wskaz prawidtowq odpowiedZ:

1. tadunki na kulkach miaty rézne znaki i ré6zne wartoéci,
2. tadunki na kulkach miaty rézne znaki i takie same wartosci,
3. tadunki na kulkach mialy takie same znaki lecz rézne wartoéci.

Przeanalizujmy sytuacje - na poczatku kulki przyciggaly sie, a zatem tadunki
znajdujace sie na nich miaty rézne znaki. Po zetknieciu czes$¢ tadunku przeptyneta
pomiedzy kulkami. Jednak nie zobojetnity sie, wobec czego ilos¢ tadunku musiata
by¢ rézna na obu kulkach, dzieki czemu w drugiej sytuacji moga sie odpychac.
Prawidtowa jest zatem odpowiedZ pierwsza.



Tomasz Polak

9. PRAD ELEKTRYCZNY

147

Bardzo czesto na skomplikowane i nowe zagadnienia mozna spojrzeé¢ z zupel- _—
nie innej strony, przez co wydajag sie one prostsze niz zaktadaliSmy na poczatku.
Pokazemy na przyktadzie prostego obwodu elektrycznego, jak - pozornie ztozony
obw6d mozna uprosci¢ do formy znanej z zajeé z taczenia opornikéw.

Oblicz opdr zastepczy uktadu jednakowych opornikéw, kazdy o oporze R,
potgczonych tak, jak przedstawiono na rysunku 1.4. Opor przewodow {gczg-
cych oporniki nalezy pomingc.

Rysunek 1.4. Oblicz opor zastepczy uktadu.

Sugestia pominiecia oporu przewoddéw nie oznacza, ze nalezy je usunaé, gdyz wow-
czas opér zastepczy ukladu wynositby 3R, poniewaz mielibySmy do czynienia z
polaczeniem szeregowym trzech takich samych opornikéw. W jaki sposéb mozna
zatem rozwigza¢ w miare szybko zadany problem? Nalezy na poczatku znalezé
punkty o takich samych potencjatach V| czyli potaczone tym samym przewodem.
Na naszym rysunku beda to punkty V4, = Vi oraz Vg = Vp. Nastepnie nalezy,
odpowiednio przeksztatcajac obwdd, doprowadzi¢ do zlaczenia sig tych punktow,
co powinno znaczaco uprosci¢ strukture obwodu.
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Rysunek 1.6. Koncowa posta¢ obwodu z rysunku 1.4 po przeksztalceniach.

Rysunek 1.5. Pierwsze przeksztalcenie obwodu z rysunku 1.4.

Pierwsze przeksztatcenie polega na wygieciu obwodu w sposéb pokazany na
rysunku 1.5. Wykonana operacja pozwala juz zobaczy¢, jak sa potaczone opor-
niki. Zrébmy jednak nastepny krok i potgczmy odpowiednie punkty o tych samych
potencjatach w jeden. Otrzymujemy w ten sposob uklad trzech opornikéw potg-
czonych rownolegle. Dla takiego obwodu juz bardzo tatwo policzyé¢ opér zastepczy

uktadu
1 1 1 1 é

=4 = —, 1.86

R, R R R R (1.86)
wynoszacy Rz = %. Zauwazmy, ze podobnego typu zadania da sie z powodzeniem
skonstruowaé dla kondensatoréw i sprezyn, ktére to uktady réwniez mozemy taczyé

szeregowo i réwnolegle.
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10. POLE MAGNETYCZNE | INDUKCJA ELEKTROMAGNETYCZNA

Do obliczen natezen pél magnetycznych mozemy uzywaé prawa Ampere’a albo
prawa Biote’a-Savarta. Podczas konkursu bardzo czesto spotykamy sie z niestan-
dardowymi zadaniami, w ktérych nalezy postuzyé sie wyprowadzonymi wczesniej
wzorami. Oto przyktadowe:

Przewodnik z prgdem o nateZeniu I = 2A ma ksztalt kwadratu o boku
a = 1lm. Oblicz warto$¢ natezenia pola magnetycznego w Srodku ciezkosci
kwadratu.

Nalezy wykorzysta¢ wzor na natezenie pola pochodzace od skonczonego przewod-
nika

1
H= i (sina+sin f3), (1.87)

gdzie I jest natezeniem pradu pltynacym przez przewodnik, r jest odlegloscia, w
ktérej mierzymy natezenie pola, a katy « i 8 sa to katy, pod jakimi widaé¢ prze-
wodnik z punktu, w ktérym chcemy policzyé natezenie pola. Widaé, ze wszystkie
wektory pola magnetycznego w kwadracie majg takie same zwroty i w Srodku
kwadratu, ze wzgledu na symetrie, bedg mialy jednakowe wartosci. Zatem potra-
fimy wypadkowe natezenie policzy¢ jako sume natezenn pochodzacych od kazdego
z kawaltkéw przewodu z osobna:

H=H,+ Hy+ H; + H; = 4H,, (1.88)
gdzie natezenie pochodzace od pojedynczego kawaltka wynosi
1 s T 1
Hy=—(sin= —)=v2—. L.
7 4nr <sm 4 +cos 4) \/_47r'r (1.89)
Podstawiajac konkretne dane numeryczne, otrzymujemy
2 42 A
Hy =421 = *—f—. (1.90)
47rs T m

Proponujemy rozwiazaé réznego rodzaju geometrie uktadu przewodnikéw: drut
zakrzywiony w ksztalcie pétokregu, wygiety tagodnie, swobodnie zwisajacy na
otéwku itp.

Rozpatrzmy teraz zadanie pozwalajace sprawdzié¢, czy uczestnicy ligi znaja i
potrafig zastosowaé prawo Faradaya:

Samochdd ciezZarowy wyposazony jest w naczepe metalowg w ksztatcie pro-
stopadtoscianu o wymiarach a X b X h 1 jedzie ze stalqg predkoscig v. Samo-
chod moze jechaé w jednym z czterech kierunkow: pétnoc-potudnie, potudnie-pdin.
wschod-zachod, zachéd-wschdd. Co sie stanie w kazdym z przypadkéw, skoro
ciezarowka porusza sie w polu magnetycznym Ziemi? Okresl doktadnie roz-
ktad tadunkow.
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Rozwiazanie praktycznie nie wymaga obliczen, niemniej jednak rozumienie tego,
co sie dzieje, jest istotne. Poruszajacy sie prostopadto$cian metalowy przecina linie
pola magnetycznego Ziemi ® = BhAa. A zatem zmienia sie strumien indukcji pola
magnetycznego zakreslanego przez kontener. Zmiana strumienia wywoluje z kolei
napiecie, ktére powstaje pomiedzy gorng a dolna powierzchnia prostopadtoscianu,
zgodnie z prawem Faradaya

A®  BhAa

At At
Wynika stad, ze tadunki réznych znakéw beda roztozone nieréwnomiernie; pozo-
staje okresli¢, gdzie znajda sie elektrony z sity Lorentza

U= bho. (1.91)

F =qvxB. (1.92)

Na elektrony - czastki o tadunku ujemnym - dziala sita Lorentza skierowana pio-
nowo w dét, gdy porusza sie on z zachodu na wschéd. Samochdd, wracajac,
zmieni kierunek predkoéci na przeciwny, a zatem zmieni sie takze rozktad tadun-
kow. Tym razem to na dachu kontenera zgromadza sie elektrony. Przypadki
ruchu péhoc-potudnie i potudnie-pénoc sg odmienne od rozwazanego, gdyz w
obydwu przypadkach nie powstanie napiecie pomiedzy dachem a dnem kontenera.
Powodem jest réwnolegloé¢ predkoéci poruszajacej sie ciezaréwki i linii pola ma-
gnetycznego Ziemi.

11. DRGANIA | FALE

Przyjrzyjmy sie teraz zadaniu, ktére nie wymaga obliczen, a tylko wykorzysta-
nia wiedzy o metodach wydobywania dzwiekéw i analizie, w jaki sposéb powstaja
one w réznych instrumentach muzycznych:

Duet muzykow poznariskich - gitarzysta klasyczny 1 flecista - mial koncert
na Swiezym powietrzu w temperaturze okoto 16°C. Warunki atmosferyczne
zepsuly sie w pewnym momencie © koncert przeniesiono do sali, gdzie pa-
nowata temperatura znaczgco wyzsza, tj. - 26°C. Jednak w pomieszczeniu
wydawalo sie, ze wspotgranie instrumentow nie bylo idealne - zmienita sie
wysokosé dzwiekow. Co byto przyczyng zmiany wysokosci diwiekow i jaki
miata ona charakter w przypadku gitary, o jaki w przypadku fletu?

Konkursowicze musza znaé¢ zalezno$ci predkoéci fali dzwiekowej od temperatury.
Im ona jest wyzsza, tym predkos¢ rozchodzenia sie dzwieku w powietrzu jest wiek-
sza. Dlugosé fali dzwiekowej we flecie zalezy wytacznie od dhugoéci instrumentu,
a zatem nie zmienia sie. Skutkiem tego w pomieszczeniu, w ktérym temperatura
jest wyzsza, dzwieki fletu takze sg wyzsze. W przypadku gitary o czestotliwosci
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dzwieku decyduje nacigg struny. W gitarach klasycznych struny sa nylonowe, nie-
mniej jednak przyjecie zatozenia o materiale, z ktérego sa wykonane, nie zmienia
odpowiedzi. W wyzszej temperaturze struny rozciagaja sie powodujac spadek ich
naprezenia, a w rezultacie obnizenie wysokosci dzwieku. Widaé¢ wiec, ze w tych
warunkach dzwieki fletu beda wyzsze od gitary i stad mozliwe dysonanse.
Rozwazmy teraz proste zadanie obliczeniowe sprawdzajace wiedze z drgan:

Dysponujemy poziomo zawieszong, mocno naciggnietq linkg, na ktérej na
nitce zawieszono ciezarek o masie 0.5kg. Tuz obok przymocowano iden-
tyczny ciezarek o takiej samej masie na sprezynie o dlugosci 1m. Pierwszy
z mich (ten na nitce) odchylono od pionu i puszczono swobodnie. Po pew-
nym czaste amplituda jego ruchu zaczeta malec, natomiast ten na sprezynie
zaczglt wykonywad drgania w pionie. Co byto przyczyng takiego zachowania
ciezarkow? Oblicz stalg sprezystosci sprezyny.

Przyczyng przedstawionego zachowania ciezarkéw jest zjawisko rezonansu, ktoére
powoduje przekazywanie drgan pomiedzy cialami o takiej samej czestotliwosci
drgan wlasnych. Aby zjawisko to mogto zachodzié, czestotliwosci drgan wtasnych
obu ciezarkéw musza by¢ takie same, a co za tym idzie - rowniez okresy ich drgan:

Tm’tka = Tsprg,éyna (193)
l

27r\/; = o/ (1.94)
ko= ﬁ, (1.95)

gdzie [ to dtugosé nitki, g - przyspieszenie grawitacyjne, m - masa; po podstawieniu
danych numerycznych ostatecznie otrzymujemy staty sprezystosci k rowna:
J— 0.5kg - 103 N

= o—. 1.
™ 5m (1.96)

W konkursach, gdzie wymagana jest w miare sprawna i szybka odpowiedz przy
bardzo waskim limicie czasu, przyjmuje sie, ze pewne stale fizyczne sg zaokraglane
i tak na przyktad przyspieszenie grawitacyjne przyjmuje si¢ réwne g = 10m/s?.
Widaé, ze obliczenie statej 1.96 nie nastrecza praktycznie zadnych trudnosci i
wynik jest bardzo prosty do uzyskania.

Rozwiazmy teraz inne zagadnienie, w ktorym roéwniez pojawia sie zjawisko
rezonansu:

Do sprezystej nitki o zadanej diugosci I, module sprezystosci Younga E i
polu przekroju poprzecznego S przymocowano matg kulke o masie m. Tok
powstaly uktad obraca sie w plaszczyinie poziomej, na przyklad na stole,
wokotl ost pionowej przechodzgcej przez koniec nici. Kulka znajduje sie na
drugim z koricow. Oblicz wydiuzenie nitki Al.
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Schemat rozwiazania moze by¢ nastepujacy. Wybieramy ukltad odniesienia zwig-
zany z masg, znajdujacg sie na koncu nitki. Wowczas na mase m dzialtaja dwie sity
sprezystosci Fg i sita bezwladnoéci - odérodkowa Fp (znajdujemy sie w nieiner-
cjalnym ukladzie odniesienia), ktére sie réwnowaza:

Fg = Fp, (1.97)

a zatem podstawiajac odpowiednie wyrazenia na sity dla naszego konkretnego
przypadku, otrzymujemy

Al
EST = mw? (I + Al). (1.98)
Przypominamy, ze we wzorze na site odsrodkowsg zapisang w zmiennych katowych
Fp = mw?R, litera R oznacza odlegtosé od osi obrotu, ktéra w tym przypadku
jest dlugoscia nitki | powiekszong o jej wydtuzenie Al, czyli zastepujemy R —
[+ Al. Po prostych przeksztalceniach algebraicznych dostajemy ostateczny wynik

mw?l2

Al= ————F—.
! ES — mw?l,

(1.99)

Matematycznie poprawne wyrazenie 1.99 mozna jednak przepisaé¢ do formy, w
ktérej widaé cos wiecej. Podzielmy licznik i mianownik 1.99 przez mly, woéwczas
nasze wydluzenie opisujemy wyrazeniem:

Al Yo
ES _ 27
mlo

Przyjrzyjmy sie mianownikowi powyzszego i sprawdzmy, kiedy on sie zeruje:

ES
=2 _wr =0
mlo

(Vo) (=) =

Poniewaz w tym zagadnieniu znak czestoSci w nie ma znaczenia, mianownik zeruje
sie dla pewniej okredlonej czestosci wy. Podobnie jak w poprzednim zadaniu, mamy

.. ey . s, s s 2 ES
do czynienia z rezonansem - jesli bedziemy obracac nitke z czestoscia w” — =2,
wowcezas 2

. wlp
lim Hg—— = +o0, (1.100)
w2y BS 22— (2
mlg mlg

a zatem nitka zerwie sie¢! To samo zjawisko (rezonansu, a nie zrywania nitki)
moze zostaé wykorzystane w réznych celach - w kuchenkach mikrofalowych, gdzie
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mikrofale wprawiaja w drgania rotacyjne czasteczki wody, a te ogrzewaja sub-
stancje znajdujaca sie we wnetrzu urzgdzenia. Co prawda woda nie ma tak ostro
okreslonego maksimum rezonansowego jak badany przez nas uklad - pochlania
mikrofale w szerszym zakresie, jednak odpowiednio dobrane czestosci pozwalajg
wyznaczy¢ ten przedzial bardzo efektywnie. Nad zastosowaniem efektéw obli-
czen fizykow pracuja inzynierowie, projektujac urzadzenia takie, jak na przyktad
wspomniana mikrofaléwka, dziatajgce dzieki uogélnieniu analizy bardzo prostych
uktadoéw, pozornie niemajacych wiele wspoélnego z rzeczywistoscia.

12. OPTYKA

Rozpocznijmy od zadania, ktore moze przysporzy¢ osobom standardowo pod-
chodzacym do optyki nieprzewidzianych trudnoéci, jesli beda miaty rozwigzaé w
okreslonym limicie czasu problem postawiony nastepujaco:

Przed soczewkq skupiajgcg znajduje sie przedmiot w odleglto$ci x = 36cm
od ogniskowej f. Obraz powstat po drugiej stronie soczewki w odlegtosci
y = 2bem od ogniskowej f. Oblicz ogniskowq soczewki.

Jest to niestandardowe sformutowanie klasycznego problemu z wprowadzajacym w
btad szkolnym oznaczeniem odlegtosci x i y. Niestety, w rozwazanym przypadku
nie sg one odlegto$ciami od soczewki, ale od ogniskowej! Na szybkie obliczenie
pozwala wzér Newtona, ktéry nalezy wyprowadzi¢, a potem juz uzywaé go w
takich przypadkach. WyjdZmy od réwnania soczewki

1 1 1
- = + : (1.101)

f dprzedmiotu dobrazu

gdzie d, okreélaja odlegtosci przedmiotu p i obrazu o od soczewki. Wprowadzmy
nowe oznaczenia

dprzedmiotu = T+ f, (1102)
dobrazu = y+ fa (1103)

wowcezas nasze rownanie soczewki wyglada nastepujaco:

1 1 1

AT

pomndzmy powyzsze obustronnie przez f (z + f) (y + f). Otrzymamy wéwczas:

@+fly+f) = @+HF+@+f (1.105)
sy +af +yf + FF = sf + F+uf + 12 (1.106)

(1.104)
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I ostatecznie widzimy, ze ogniskowa to po prostu Srednia geometryczna

f=Vzy (1.107)

odlegtosci przedmiotu i obrazu od ognisk soczewki. Przeprowadziwszy obliczenia
numeryczne, otrzymujemy wynik koncowy

f=v36-25cm? = 30cm. (1.108)

Widzimy, ze z pozoru ztozone obliczeniowo zadanie ma bardzo proste rozwiazanie,
ktére uczen zainteresowany fizykg powinien znad.

Czesto zaniedbywanym, ale istotnym pojeciem z dziedziny optyki sa rozmiary
katowe danego przedmiotu, czyli po prostu kat, pod jakim obserwator widzi ten
przedmiot; mozna go wyznaczy¢, korzystajac z definicji miary tukowej

S L

¢ = 2R (1.109)
gdzie S jest dlugosciag tuku okregu, a R odlegtoscia obserwowanego przedmiotu.
Jezeli przedmiot znajduje sie bardzo daleko od nas, mozemy przyblizy¢ dtugosé
tuku S we wzorze 1.109 jego rozmiarami liniowymi L. Korzystajac z réwnania
1.109, mozemy otrzymacé wiele interesujacych wynikéw poczawszy od wyprowadze-
nia wzoru na przyspieszenie dosrodkowe, zwigzane ze zmiang kierunku predkosci,
a skonczywszy na rozwiazaniu zadania konkursowego:

Ksiezyc widziany z Ziemi ma rozmiar kgtowy 0.5°. Czy Ziemia widziana z
Ksiezyca jest mniejsza od Ksiezyca widzianego z Ziemi? QOkresl proporcije.
Przyjmij promien Ziemi Rgiemi = 6.37-10%km, promien Ksiezyca Risicsye =
1.7-10%km, a odlegtosé pomiedzy Ziemiq a Ksigiycem Dy_x = 390 - 10%km.

Pomimo skomplikowanej treéci obliczenia sa wyjatkowo proste. Korzystamy z
wzoru 1.109 i stosujemy to wyrazenie do Ziemi:

2RKsi@z'yc o 2.6.37- 103km

iemia — = = 0.0327rad. 1.110
v Dz x  390-10%m ra (1.110)
Teraz nalezy jeszcze podaé wynik w stopniach
180°
0.0327rad = 1.87°. (1.111)

Zatem Ziemia widziana na niebosktonie ksiezycowym jest okoto cztery razy wiek-
sza od Ksiezyca widzianego na ziemskim niebie. Zauwazmy, ze otrzymany wynik
daloby sie uzyskaé znacznie szybciej, biorac od razu stosunek dwdch miar katowych

Aziemia _ Dy _ Rziemia _ 6.37-10%km _ .
= SReeir = = o.(4.
QK sigzyc % Risicaye  1.7-10%km

Jak wida¢, doktadny wynik mozna dostaé¢ prawie natychmiast, liczac po prostu
odpowiednig proporcje.
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13. ELEMENTY FIZYKI WSPOLCZESNEJ

Fizyka wspotczesna jest stosunkowo trudnym dzialem ze wzgledu na znaczne
uproszczenie opisu i korzystanie z wzoréw bez odpowiednich wyprowadzen. Sto-
pien komplikacji i nieintuicyjnosci jest na tyle duzy, ze czesto dzialty z jej zakresu
bywaja pomijane badz catkowicie ignorowane w programach nauczania. Takie ob-
nizanie poziomu dziwi szczegdlnie w $wiecie, ktory jest naszpikowany technologia.
Na konkursie fizycznym pojecia z teorii wzglednosci, jak réwniez pewne typy za-
gadnien z podstaw mechaniki kwantowej czy rozpadéw promieniotwérczych moga
sie pojawiaé. Spdjrzmy na zadania z mechaniki kwantowej:

Wykorzystujgc zasade nieoznaczonosci Heisenberga i przyjmujgc, Ze nie-
oznaczonosé polozenia czgstki jest proporcjonalna do diugosci fali jg opi-
sujgeej, podaj w procentach, z jakg doktadnoscig mozna wyznaczyé ped tej
czqstki (blgd wzgledny).

Tak jak napisano w zadaniu, nalezy wykorzysta¢ zasade nieoznaczonoSci Heisen-
berga, ktéra méwi, ze iloczyn niepewnosci okredlenia pedu i polozenia spelniajg
zalezno$c¢

h
Ap > —. .
Az - Ap > yp (1.112)

Analizujac tres¢ zadania, widzimy, ze Ax ~ A\ oraz relacje de Broglie’a pomiedzy
pedem p a dlugoscig fali A dla czastki

_B
p= \
Otrzymujemy, co nastepuje:
Ap\ > ﬁ (1.113)
PA = '

ApA 1
—_ > 1.114
h = Arm ( )

Ap 1
- > — = &%. 1.115
p = 4m % ( )

7 powyzszego wynika, ze mozna wiele tego typu zadan wygenerowaé, uzywajac
dodatkowo zasady nieoznaczonosci taczacej energie i czas. Przeanalizujmy teraz
zagadnienie, ktére mozna rozwigzaé, uzywajac zasady zachowania energii, ale w
kontekscie zupetnie wspotczesnym:

Oblicz predkosé, z jakq zderzajq sie proton i antyproton o promieniach
1.67 - 10~%m, tadunkach réwnych e = 1.6 - 107*°C i takich samych ma-
sach. Przyjmij, ze na poczgtku znajdujg sie w spoczynku w duzej odleglosci
od siebie. Podaj, o ile to mozliwe, wynik numeryczny.
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Wykorzystamy zasade zachowania energii, ktéra przed zderzeniem czy tez anihi-
lacja jest réwna zeru, a w trakcie zderzenia mamy dwie poruszajace sie czastki
(stykajace sie) posiadajace energie kinetyczne Fy oraz oddzialujace elektrosta-
tycznie F, pomiedzy soba: , ,
e mu
0__k27"+2 5 (1.116)
gdzie e jest tadunkiem protonu, r - promieniem protonu, v - ich predkoSciami, a
stata k = 1/4mey. Latwo juz teraz z wzoru 1.116 wyliczyé predkosé, otrzymujac

k
— ey —— 1.11
v=eyg (1.117)

co po podstawieniu danych numerycznych daje

1.6-10-190m m
=16-107YC = =6.4-10"—. 1.118
! J 2-1.67-10 %m - 1.67- 10 7'kg s (1.118)

Powyzsze zadanie zostalo rozwiazane przy uzyciu klasycznej zasady zachowania
energii, co byto uzasadnione uzyskanym wynikiem v = 0.02 predkosci swiatta; dla
czastek mniejszych trzeba zastosowaé wzory uwzgledniajace mase spoczynkows, a
to znaczaco wykracza poza zakres tego typu konkursu. Réwniez obliczenia nume-
ryczne mogg, stanowi¢ pewien problem dla oséb niepotrafiacych biegle wykonywaé
dziatan na potegach. Wobec tego mozna zadanie przeformulowaé nastepujaco,
dodajac za kazdg odpowiedZ odpowiednig liczbe punktéw:

Oblicz predkosé, z jakq zderzajq sie proton i antyproton o promieniach
1.67 - 107Y%m, tadunkach réwnych e = 1.6 - 1071°C i takich samych ma-
sach (2 punkty). Przyjmij, ze na poczqtku znajdujg sie w spoczynku w duzej
odleglosci od siebie. Podaj, o ile to mozliwe, wynik numeryczny (1 punkt).
Uzasadnij, czy mozna stosowac klasyczne wzory na energie w tym przypadku
(1 punkt)?

14. SCENARIUSZE

Nie istnieje co$ takiego, jak scenariusz przygotowania ucznia do konkursu czy
tez Olimpiady Fizycznej. Wszystko zalezy od stopnia zaangazowania ucznia, jego
mozliwosci intelektualnych, zasobu posiadanej wiedzy i wielu innych czynnikéw.
Prowadzenie lekcji wedtug konkretnych wytycznych prowadzi do schematyzacji
nauczania, w ktéry muszg wpisywaé sie wszyscy uczestnicy procesu edukacyjnego.
Uczniowie nie sg w stanie przyswajaé efektywnie wiedzy, jesli jest ona wyrwana z
kontekstu. Jesli nowe wiadomosci odnoszg sie tylko do wiedzy nauczyciela, nie ba-
zujac na do$wiadczeniach uczniéw, nie zachodzi proces nauczania. Uczenl powinien
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raczej sam odkrywaé¢ pewne prawa i reguty bazujac na tym, co widzi, lub jak cos
dziata. Jezeli nauczyciel nie jest zainteresowany przedmiotem i jeszcze twierdzi,
ze to, czego uczy sie w szkole nie jest wykorzystywane w zyciu codziennym badz,
on tego nie wykorzystuje to wéwczas niestety, zaden, nawet najprostszy cel, nie
zostanie osiggniety. Napisanie jakiegokolwiek schematu ma sens tylko wtedy, kiedy
sa to notatki kogo$, kto obserwuje sposéb prowadzenia zaje¢ i pisze je w kontekscie
swoich do$wiadczen. A zatem, nie jest mozliwe stworzenie ogblnej metody. Takie
schematy sa juz, bez powodzenia, wprowadzane w szkotach. Stynne ,wypisz DANE
i SZUKANE” jest tego najbardziej wydatnym przyktadem. Zamiast uzywaé wy-
obrazni uczen stara sie wowczas, za pomocg podanych wzoréw, dostaé konkretna
wielko$¢ wystepujaca w réwnaniach.

Ponizej zostang zapisane kroki, ktére moga zosta¢ wykonane podczas wpro-
wadzania konkretnych poje¢. Niemniej jednak jednym z najciekawszych podejsé
realizowanych we wspdlczesnym nauczaniu sg formy typu ,,Questioning the Au-
thor™!.

1.14.1. Analiza wymiarowa

Wprowadzenie

N (nauczyciel): przypomina pojecia zwiazane z wlasno$ciami funkcji potegowe;
i operacjami na wyktadnikach poteg.
U (uczniowie): wykonuja proste operacje matematyczne zwiazane z wykorzysta-
niem wlasnoéci funkcji potegowej. Odpowiadaja na pytania, formutuja wiasnymi
stowami wnioski i zaleznoéci.

Przedstawienie celu zajeé

N: prezentuje zagadnienia trudne, co do ktorych standardowe podejscia nie za
bardzo dzialaja np. 137, 475, 545 ze zbioru [1].
U: uczniowie dyskutujg na temat przedstawionych zadan.

Wprowadzenie nowych tresci - aparat matematyczny

N: zwraca uwage, na roéznorodnos¢ zadan, oraz fakt, ze pochodza one z réznych
dziatéw fizyki. Wprowadza pojecie analizy wymiarowe;j.

N: pokazuje przykitad wyprowadzenia wzoru na okres drgan wahadla matematycz-
nego wskazujac na brakujace stalte i ttumaczy, dlaczego sie nie pojawity.

U: dyskutuja pojawiajace sie zaleznosci, probuja zauwazy¢ ogdlne prawidtowosci.
N: zwraca uwage na problemy, ktére moga wystapié¢ przy rozwiazywaniu innych
zagadnien.

! http://wa.amu.edu.pl/e-nauczyciel /
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Eksperyment matematyczny

N: dzieli grupe uczniéw na zespoty, kazda grupa rozwigzuje inne zadanie.

U: kazdy z uczniéw rozwiazuje zagadnienie sam, a nastepnie sprawdza wynik z
reszty grupy.

U: reprezentant grupy pokazuje na tablicy proces prowadzacy do rozwigzania za-
gadnienia i wnioski z tego ptynace, zwracajac uwage na popelniane btedy.

Dyskusja wynikéw

N: zwraca uwage, na to, ze metoda analizy wymiarowej znajduje zastosowanie w
praktycznie kazdym dziale fizyki ze wzgledu, na stworzenie modelu matematycz-
nego wykorzystujacego pojecie jednostki fizycznej.

U: analizuja zagadnienia jeszcze raz, starajac sie rozwiazaé zadania nie uzywajac
metody analizy wymiarowe;j.

U: starajg sie znalez¢ inne zadania, w ktérych mozna uzyskaé¢ wynik zapropono-
wang metoda i takie, w ktérych zrobi¢ sie tego nie da.

Zakonczenie

N: podsumowuje lekcje wykorzystujac rozwiazane problemy.
U: formutuja wnioski zwracajac uwage na ogdlnoéé wprowadzonej metody.

1.14.2. Srednie w fizyce

‘Wprowadzenie

N (nauczyciel): przypomina pojecia matematyczne zwiazane z wlasnosciami
$rednich oraz zaleznosci pomiedzy nimi (arytmetyczna, harmoniczna, geometryczna,
i $rednie wazone).

U (uczniowie): wykonuja proste operacje matematyczne zwigzane z wykorzysta-
niem $rednich, dowodza podstawowe nieréwnoéci pomiedzy érednimi. Odpowia-
daja na pytania, formutujg wlasnymi stowami wnioski i zaleznosci.

Przedstawienie celu zajeé

N: prezentuje zagadnienia w ktérych, z jednego, i tego samego wzoru mozna
uzyskaé rézne Srednie lub, w ogdle wynik jest jakas érednia (patrz sekcje: 1.2, 1.3,
1.5,1.8, 1.12).
U: uczniowie dyskutujg na temat przedstawionych probleméw i usituja wyciagnaé
wnioski, jaki wynik mégtby wyjsé, i z jaks érednig mamy do czynienia.

Wprowadzenie nowych tresci - aparat matematyczny

N: zwraca uwage, na réznorodno$¢ zadan, oraz fakt, ze pochodzg one z réznych
dziatéw fizyki. Wprowadza pojecia érednich w kontekscie fizycznym.
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N: pokazuje przyktady wystepowania $rednich w fizyce, bez szczegdlowej analizy
matematycznej i przeksztatcen, jedynie, jakie to jest zagadnienie fizyczne i jakie
§rednie otrzymuje sie przy rozwigzaniu problemu.

U: dyskutuja pojawiajace sie zaleznosci, probuja zauwazy¢ ogélne prawidtowosci.
N: zwraca uwage na problemy, ktére mogg wystapié¢ przy rozwigzywaniu zagadnien.

Eksperyment matematyczny

N: dzieli grupe uczniéw na zespoty, kazda grupa rozwiazuje inne zadanie.

U: kazdy z uczniéw rozwiazuje zagadnienie sam, a nastepnie sprawdza wynik z
reszty grupy.

U: reprezentant grupy pokazuje na tablicy proces prowadzacy do rozwigzania za-
gadnienia i wnioski z tego ptynace, zwracajac uwage na popelniane btedy.

Dyskusja wynikéw

N: zwraca uwage, na to, ze réoznego rodzaje Srednich wystepujace w fizyce mozna
zauwazy¢, juz na wstepnym etapie analizy zadania, zwracajac uwage tylko na
strukture wyrazen matematycznych wystepujacych we wzorach fizycznych.

U: analizuja zagadnienia jeszcze raz, starajac sie podaé¢ wskazowki w jaki sposéb
mozna ,zauwazy¢” rozwigzanie.

U: staraja sie znalez¢ inne zadania, w ktorych mozna uzyskaé¢ wynik zapropono-
wang metoda i takie, w ktorych zrobié sie tego nie da.

Zakonczenie

N: podsumowuje lekcje wykorzystujac rozwigzane problemy.
U: formulujg wnioski zwracajac uwage na ogélnos¢ wprowadzonej metody.

15. PRZYKLADOWE PYTANIA KONKURSOWE

1. Spoczywajace ciato zaczyna poruszaé sie ruchem jednostajnie przyspieszonym.
Po pierwszej sekundzie ruchu jego szybko$é wynosi 2 m/s. Jak szybko bedzie
sie ono poruszaé po przebyciu 4 m?

2. Klocek zsuwa sie z réwni pochylonej pod katem 45 stopni do podtoza. Wspdt-
czynnik tarcia miedzy klockiem a réwnig wynosi k, a przyspieszenie ziemskie
jest rowne g. Jak duze jest przyspieszenie klocka?

3. Lodka plynie z pradem rzeki z szybkoscia Vi, a pod prad z szybkoscia V5
wzgledem brzegu. Z jaka szybkosScig plynie rzeka?

4. Po sznurze o dtugosci | zsuwa sie pierécien o masie m. Przy koncu sznura
pierécien ma predkos¢ n razy mniejsza, niz miatby, gdyby spadal swobodnie.
Ile energii w stosunku do energii wyjsciowej zostato utracone wskutek tarcia?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

. Kula o bardzo duzej masie porusza sie z predkoScig vy i zderza sie central-

nie i sprezyscie z druga, nieruchoma kula o bardzo maltej masie. Jaka bedzie
predkos¢ malej kulki po zderzeniu?

Z wysokoSci h puszczono swobodnie pewne cialo o masie m. W tym samym
momencie rzucono pionowo do gory ciato o masie m z predkosScia poczatkows
Vo. Po jakim czasie ciala sie spotkaja?

Dwie natadowane kulki odpychaja sie z pewnej odlegtosci sitami elektrostatycz-
nymi. Jedli powiekszy¢ tadunki obu kulek n = 9 - krotnie i zanurzy¢ caty uktad
w bardzo czystej destylowanej wodzie, to sita odpychania nie ulegnie zmianie.
Oblicz stata dielektryczng wody.

Metalowsa kule o promieniu R = 1 cm natadowano elektrycznie. Natezenie pola
elektrostatycznego w odlegtoéci » = 5m od Srodka kuli wynosi £ = 300 %
Oblicz potencjat kuli.

Calkowita powierzchnia skrzydel samolotu wynosi 100 m3. Przy pewnej pred-
kodci réznica cisnienn powietrza pod skrzydtem i nad nim wynosi 4% ciénienia
atmosferycznego. Ile wynosi sita noéna tego samolotu?

Jaka bedzie temperatura koncowa, gdy zmieszamy ze sobg dwie masy wody
my = 2kg i mo = bkg o temperaturach odpowiednio 77 = 300K oraz Tb = 370K.
Na jaka wysoko$¢ mozna by podnies¢ ciato o masie m; = 20 kg, wykonujac
przy tym prace réwna cieptu uzyskanemu ze spalania mo = 0.1 kg benzyny?
Ciepto spalania benzyny ¢ = 50 MJ/kg.

Silnik cieplny Carnota oddaje do chtodnicy k = 3 razy wiecej ciepta, niz wyko-
nuje uzytecznej pracy, w kazdym cyklu. Okresdl termodynamiczng sprawnosé
tego silnika.

O ile zmniejsza sie objeto$é¢ gazu znajdujacego sie pod stalym cisnieniem przy
obnizaniu temperatury o jeden stopien Celsjusza, poczawszy od temperatury
0°C?

Barika powietrza o temperaturze 0° C wznosi si¢ po zboczu gory rozszerzajac
sie adiabatycznie. Jaka bedzie jej temperatura po pokonaniu wysokosci 1 km?
O ile wzroénie energia wewnetrzna uktadu, do ktérego dostarczono energie
réowng 100 J, jedli wykonuje on prace réwng 40 J?

Sonda ci$nieniowa S jest polagczona z manometrem membranowym M za po-
mocy, rurki gumowej. Sonda ci$nieniowa stanowi ptaskie, cylindryczne pudetko
metalowe zamkniete z jednej strony cienka blong gumows oraz zaopatrzone
z boku w metalowg rurke, na ktora nasadzony jest przewdd gumowy taczacy
sonde z manometrem. Jak bedzie si¢ zachowywala wskazéwka manometru wraz
7 coraz glebszym zanurzeniem sondy?

Na sprezynie spiralnej umocowanej w statywie zawieszone s jedno pod drugim
puste naczynie cylindryczne A i pelny cylinder metalowy B. Naczynie A wy-
konane jest z pleksiglasu, jego przekrdj wewnetrzny jest taki sam, jak przekréj
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18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

26.

cylindra B. Glebokoéé cylindra A jest réwna wysokosci cylindra B. Gdy caly
uktad znajduje sie w powietrzu, wskazowka przymocowana do dolnego konca
sprezyny zajmuje pozycje a. Podsuwamy pod walec B zlewke z wodg tak, aby
nastapito jego catkowite zanurzenie. Wskazéwka przesunie sie na pozycje b.
Ile wody nalezy nala¢ do cylindra A, aby wskazéwka zajeta znéw pozycje a?
Ile wazy metr szeScienny powietrza? Odpowiedz uzasadnij.

Czy predkosc i szybkosé to takie same wielkoéci fizyczne? Odpowiedz uzasadnij.
Czy melodia zagrana na flecie Na Ziemi i Marsie bedzie brzmie¢ tak samo?
Odpowiedz uzasadnij.

Czy Stonce moze powodowa¢ pltywy na Ziemi podobne do takich, jakie powo-
duje Ksiezyc? Odpowiedz uzasadnij.

Ktore z pdl wystepujacych w fizyce nie ma zrédta: grawitacyjne, elektrosta-
tyczne, magnetyczne? Odpowiedz uzasadnij.

Czy krowie mozna przypisa¢ dtugosé fali? OdpowiedZ uzasadnij.

Czy moze istnie¢ przecigzenie —g? OdpowiedZ uzasadnij.

Czy petla w parku rozrywki typu rollercoaster moze mieé¢ ksztatt okregu? Od-
powiedz uzasadnij.

W pokoju znajduje sie bialo-czerwona flaga. Jakie kolory zobaczymy, gdy
o$wietlimy ja Swiattem niebieskim?
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LIGA GEOGRAFICZNA

ILONA POTOCKA

WPROWADZENIE

Liga geograficzna jest jedna z szesciu lig przedmiotowych w ramach projektu Cyfrowa Szkota Wiel-
kopolska, ktérej celem jest aktywizacja ucznidw, a takze nauczycieli, ktdrzy ich wspieraja w procesie rozwijania
kompetencji z zakresu geografii. Podczas rozgrywek na zywo prowadzonych w systemie teletransmisji, uczniowie
odpowiadaja na pytania przygotowane przez pracownikow naukowych Wydziatu Nauk Geograficznych i Geolo-
gicznych UAM. Dzieki potaczeniu elementéw nauki, zabawy i rywalizacji uczniowie zdobywaja wiedze, niejako
przy okazji.

Geografia nie jest dyscypling tatwa ze wzgledu na swéj dualizm. Zajmuije sie badaniami srodowiska
geograficznego, obejmujacego przestrzen przyrodnicza oraz spoteczno-ekonomiczng, jak i wzajemne miedzy
nimi relacje, co zreszta znalazto odbicie w tematach rund, o czym za chwile. W komentarzu do nowej podstawy
programowej dla szkét ponadpodstawowych I. Kryczka pisze, ze jej autorzy ,zwracaja uwage na to, ze nalezy
wykorzystac potencjat edukacyjny geografii w zakresie walordw poznawczych, ksztatcacych i wychowawczych.
Lekcje geografii powinny sprzyja¢ poznaniu i zrozumieniu powigzan i zaleznosci w $rodowisku geograficznym
oraz wzajemnych relacji cztowiek - przyroda" (Kryczka I., 2019).

Opracowujac zakres tematyczny poszczegdlnych rund w ramach ligi geograficznej, autorzy odwotuja
sie do podstawy programowej, uwzgledniajac niemal wszystkie tematy objete programem w zakresie rozsze-
rzonym (Dziennik Ustaw z dnia 2 marca 2018, poz. 467). Jedynym ,odstepstwem" od podstawy programowej
moze by¢ hasto ostatniej rundy - turystyka, lecz jest to wazna i szybko rozwijajaca sie gataz gospodarki pafstw
i regiondw, przez co zastuguje réwniez na uwage.

W nawigzaniu do podstawy programowej wytypowac mozna szes¢ gtdwnych tematow rund: geografia
fizyczna, Srodowisko przyrodnicze Polski, geografia spoteczno-ekonomiczna, spoteczenistwo i gospodarka Polski,
relacja cztowiek - Srodowisko geograficzne oraz wspomniana turystyka. Zauwazy¢ mozna, ze osobno, w dwéch
rundach ujeto Polske. Ogdlny zakres tematyczny kazdej rundy przedstawia tabela 1 (Tab.1.).

Temat rundy Zagadnienia ogdlne

Obraz Ziemi

Ziemia we wszech$wiecie

Dynamika zjawisk atmosferycznych

Geografia fizyczna Dynamika proceséw hydrologicznych

Procesy endogeniczne

Procesy egzogeniczne

Biosfera
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Temat rundy

Zagadnienia ogdlne

Srodowisko przyrodnicze Polski

Potozenie i granice Polski

Geologia Polski

Zlodowacenia w Polsce

Rzezba powierzchni Polski

Klimat Polski

Bilans wodny

Rzeki i jeziora w Polsce

Wody podziemne

Morze Battyckie

Faunaiflora Polski

Geografia spoteczno-ekonomiczna
(Swiat)

Podziat polityczny i spoteczno-gospodarczy swiata

Ludno$¢

Osadnictwo

Rolnictwo

Lesnictwo

Rybactwo i rybotéwstwo

Przemyst

Energetyka

Ustugi

Organizacje miedzynarodowe

Wspétczesne problemy

Spoteczenstwo i gospodarka Polski

Podziat administracyjny Polski

Ludnos¢

Osadnictwo

Rolnictwo

Lesnictwo

Przemyst

Ustugi

Zréznicowanie regionalne

Organizacje i wspétpraca miedzynarodowa

Relacja cztowiek - Srodowisko geo-
graficzne

Cztowiek w przestrzeni przyrodniczej

Antropopresja w $rodowisku

Zasady racjonalnego gospodarowania zasobami $rodowiska

Dziatania na rzecz ochrony $rodowiska

Przeksztatcenie Srodowiska przyrodniczego Polski

Ochrona przyrody w Polsce
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Temat rundy Zagadnienia ogdlne

Pojecie turystyki

Pojecia podstawowe

Regiony i walory turystyczne Swiata

Ruch turystyczny na $wiecie w Swietle raportéw UNWTO

Turystyka
Turystyka w wybranych typach przestrzeni

Miedzynarodowe organizacje turystyczne

Funkgje i dysfunkcje turystyki

Regiony i walory turystyczne Polski

Tab. 1. Tematy rund i zagadnienia ogdlne w ramach Ligi geograficznej
Zrédto: opracowanie wlasne

Zagadnienia ogéIne do kazdej rundy wyczerpuja niemalze w cato$ci zakres tematyczny danego bloku i odwotuja
sie do tresci zawartych w podrecznikach do szkét srednich.

Zagadnienia do kazdej z rund uczniowie otrzymujg z miesiecznym wyprzedzeniem, a do rundy doty-
czacej turystyki, ktora wykracza poza podstawe programowa, jeszcze wczedniej. Do listy zagadnien dotaczony
jest wykaz literatury, z ktdrej uczniowie moga korzystac podczas przygotowan, ale réwniez bedacej podstawa
do uktadania pytan przez komisje. Rodzi to niejednokrotnie problemy z aktualnoscig danych, gdyz $wiat sie
nieustannie zmienia i czes¢ opiséw w podrecznikach sie szybko dezaktualizuje, szczegéInie dane spoteczno-
-ekonomiczne. Zdecydowano jednak nie odsytac¢ uczniéw do raportéw urzedow statystycznych i innych zrodet,
czesto internetowych, a jedynie zastrzega sie, ze dane, w oparciu o ktére ukladane sg pytania, a uczniowie sie
przygotowuja, moga by¢ nieaktualne.

Uczniom poleca sie przede wszystkim podreczniki szkolne do geografii w zakresie rozszerzonym - jak
najaktualniejsze wydania (w tym roku s3 to: Malarz R., Wieckowski M., 2017; RachwatT., 2018; Malarz R., Wiec-
kowski M., Kroh P, 2019), Vademecum maturzysty (kekawa A., 2017), Stownik geografii spoteczno-ekonomiczne;
(Wrona J., 2012) oraz atlasy szkolne. W kilku rundach literatura poszerzona jest réwniez o zrédta, dostepne
przez Internet, np. Agende 2030 dotyczaca celéw zréwnowazonego rozwoju, ustawe o ochronie przyrody, aw
rundzie poswieconej turystyce podaje sie uczniom literature, z ktérej korzystaja studenci kierunku turystyka
i rekreacja.

PoszczegdIne rundy rozgrywane sa z zachowaniem okreslonych zasad, a jedna z nich jest czas
odpowiedzi na pytania, limitowany do 15 sekund. Ma to zasadniczy wptyw na charakter pytan. Musza by¢
one tak sformutowane aby uczniowie zdazyli udzieli¢ odpowiedzi. Sposrdd roznorodnych typow pytan, ktdre
mozna formutowa¢ w konkursach (otwarte, zlukg, zamkniete i inne) uktadane s wylacznie pytania zawierajace
kafeterie sktadajaca sie z trzech odpowiedzi, z ktdrych tylko jedna jest poprawna (czasem mozna zaznaczy¢:
,obie odpowiedzi sg poprawne”). Cze$¢ pytan ilustrowana jest rycinami i fotografiami, cze$¢ wymaga prostych
obliczen, a do tych, odpowiedzi uktadane s tak, by po wstepnym oszacowaniu mozna byto odrzuci¢ odpowiedz
ewidentnie nie pasujaca. Tak wiec pytania maja dwojaki charakter - czes¢ sprawdza wiedze, a czes¢ umiejetno-
$ci (np. obliczenia). Do przyktadowych pytan, o ktérych szerzej za chwile, naleza pytania typu: ,Rozpoznaj na
fotografii...", ,Rozpoznaj na podstawie opisu .....", ,Na podstawie danych na wykresie, wskaz...", ,\Wskaz zdanie
fatszywe/prawdziwe...", ,Z jakich elementéw sktada sie...", ,Czym zajmuije sie....", ,Na podstawie danych (...)
oblicz ile wynosi odlegtos¢/skala...”, ,Jak nazywa sie proces..."i inne.
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Kazda druzyna dysponuije trzema szansami (zta odpowiedz oznacza utrate szansy), w zwiazku z tym, na poczatku
rozgrywek w kazdej rundzie zamieszczane sg pytania tatwiejsze, nalezace do tego samego zagadnienia, a dopiero
pézniej pytania sy mieszane i ustawione tak, by pojawialy sie pytania coraz trudniejsze.

Ponizej podano zakres szczegétowy oraz przyktadowe pytania do kazdej z rund, a takze omdéwiono wybrane
problemy, ktére moga sie pojawi¢ podczas przygotowania uczniéw do rozgrywek.

1. GEOGRAFIA FIZYCZNA

Geografia fizyczna jest podstawowym dziatem geografii zajmujgcym sie badaniami powtoki ziemskiej,
czyli poszczegdlnych komponentow srodowiska przyrodniczego oraz zaleznosci miedzy nimi. Wzajemnie sie
przenikajace i zalezne od siebie sfery to: litosfera, hydrosfera, atmosfera i biosfera, a badaja je odpowiednio
geomorfologia, hydrologia, klimatologia, biogeografia oraz pedologia (geografia gleb). Ponadto badaniami
zewnetrznych sfer Ziemi zajmuja sie réwniez geologia czy geodezja, stad zakres tematyczny tej rundy jest bardzo
szeroki. Szczeg6towy zakres tematyczny prezentuje tabela 2 (Tab.2.).

Zagadnienia ogdlne Zagadnienia szczegdtowe

Zrédta informacji geograficznej

Metody badan geograficznych

Metody prezentacji zjawisk w tabelach i wykresach

Obraz Ziemi
Mapa jako obraz Ziemi

Metody prezentowania informacji na mapach

Geograficzne systemy informacyjne - zastosowanie

Budowa Wszech$wiata

Ziemia w Uktadzie Stonecznym

Ziemia we wszech$wiecie Ruch obiegowy i obrotowy Ziemi

Czas naZiemi

Wyznaczanie wspotrzednych geograficznych

Budowa atmosfery

Cyrkulacja atmosferyczna

Cisnienie atmosferyczne

Opady i osady atmosferyczne

Fronty atmosferyczne

Dynamika zjawisk atmosferycznych
Ekstremalne zjawiska pogodowe

Mapa pogody

Czynniki klimatotworcze

Klimaty kuli ziemskiej

Klimatogram
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Zagadnienia ogdlne

Zagadnienia szczeg6towe

Dynamika proceséw hydrologicznych

Zasoby wodne na Ziemi

Dynamika oceanéw i mérz

Wody podziemne - rodzaje, geneza i wykorzystanie

Sie¢rzeczna

Jeziora - rozmieszczenie oraz typy genetyczne

Lodowce i ladolody

Procesy endogeniczne

Budowa wnetrza Ziemi

Teoria tektoniki ptyt litosfery

Plutonizm
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Wulkanizm

Ruchy epejrogeniczne i izostatyczne

Trzesienia ziemi

Wielkie formy uksztattowania ladow i dna oceanéw

Dzieje Ziemi - najwazniejsze wydarzenia, sposoby datowania i odtwarzania

Procesy egzogeniczne

Wietrzenie i ruchy masowe

Zjawiska krasowe

Rzezbotwdrcza dziatalnosc rzek, lodowcow gérskich i ladolodéw

Rzezbotwdrcza dziatalno$¢ morza

Rzezbotwdrcza dziatalno$¢ wiatru

Biosfera

Strefy roslinne

Tab. 2. Zagadnienia ogélne i szczegotowe w ramach rundy ,Geografia fizyczna"

Zrédto: opracowanie wlasne

Omawiany temat miesci caly blok pod nazwa ,Obraz Ziemi", w ktérego sktad wchodza miedzy innymi
zrodta informacji geograficznej, metody badan geograficznych oraz zagadnienia dotyczace map. Moze ono
sprawia¢ uczniom trudno$¢, poniewaz pytania z tego zakresu dotycza nie tylko rodzajéw map, siatek kartogra-
ficznych i odwzorowan, metod kartograficznego przedstawiania zjawisk, ale réwniez sprawdzaja umiejetnos¢

obliczania zadan ze skala, np.:

Odlegtos¢ miedzy dwoma miastami na mapie wynosi 3 cm. Ta odlegtos¢ w terenie to 30 km. Oblicz

ile wynosi odlegtos¢ w terenie odpowiadajaca 1 cm na mapie w tej samej skali.

a) Tkm
b) 10 km
¢) 100 km

Tak, jak wspomniano, odpowiedzi sformutowane sg tak, by nie wykonujac szczegétowych obliczen
oszacowac wynik w 15 sekund i podac odpowiedz najbardziej prawdopodobng, w tym przypadku b) 10 km.
Ponizej przedstawiono kilka innych przyktadowych pytan do tego zagadnienia.
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Skala mianowana mapy to: Tcm - 50 km. Zamie te skale mianowang na skale liczbowa.

a) 1: 50000
b) 1: 5000 000
¢)1: 50000000

Metoda hipsometryczna stosowana jest przy prezentacji:

1 70 a) temperatury powietrza
b) wilgotnosci terenu

¢) rzezby terenu

Oblicz réznice wysokosci (wysokos¢ wzgledna) miedzy najwyzszym szczytem Tatr - Rysy (2 499 m
n.p.m.)a najwyzszym szczytem Sudetéw - Sniezka (1602 m n.p.m.).

a)-897m
b) 4101 m
€)897m

W podstawie programowej w ramach geografii fizycznej mieszcza sie rowniez astronomiczne pod-
stawy geografii, a wiec moga sie pojawia¢ pytania z zakresu ksztattu i rozmiaréw Ziemi, budowy wszechswiata
i uktadu stonecznego, ruchéw Ziemi - obrotowego i obiegowego oraz wynikajacych z nich konsekwencji, jak
zmiana czasu, astronomiczne pory roku, czy réznice w o$wietleniu Ziemi w ciagu roku. Temat ten réwniez
daje duze mozliwosci sprawdzenia umiejetnosci obliczania zadan (,0blicz czas miejscowy...", ,Ktdéra godzina
jestw miejscowosci x wedtug letniego czasu urzedowego...?", ,0blicz wysoko$¢ gérowania Stofca...”, ,0blicz
rozciggtosc..."). Oto kilka przyktadowych pytan:

Rysunek przedstawia potozenie Ziemi wzgledem Stofica w pierwszych dniach pér roku. Na podstawie
jego analizy wybierz i zaznacz poprawne dokofczenia zdan.

a) w miejscu litery A powinna by¢ data 22 czerwca. W miejscu litery B nalezy wpisac jesien
b) w miejscu litery A powinna by¢ data 21 marca. W miejscu litery B nalezy wpisac jesien
¢) w miejscu litery A powinna by¢ data 21 marca. W miejscu litery B nalezy wpisac lato
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Ryc.1. Potozenie Ziemi wzgledem Storica w pierwszych dniach pér roku
Zrédto: www.nowaera.pl

Zaznacz poprawne zdanie opisujace ruch obiegowy Ziemi.

a) ruch obiegowy Ziemi odbywa sie w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara
b) petny obieg Ziemi wokét Stoca trwa 365 godzin i okoto 6 minut.

¢) 0$ ziemska w czasie ruchu obiegowego jest nachylona do ptaszczyzny orbity pod katem 90°

Szerokos$¢ geograficzna Johannesburga wynosi 26°S. Na podstawie wzoru (h = 90° - @) na wysokos¢
gérowania Storica nad horyzontem, oblicz wysokos¢ gérowania w dniach 21 marca i 23 wrzesnia.

a) 46°
b) 64°
¢) 116°

Kolejne zagadnienie w tym bloku tematycznym dotyczy dynamiki proceséw atmosferycznych. Atmos-
fera to powtoka gazowa otaczajgca Ziemie, majgca budowe warstwowg, w ktérej zachodzi szereg proceséw,
tak wiec pytania z tego zakresu moga dotyczy¢ budowy atmosfery, cyrkulacji, cisnienia i innych elementow
ksztattujacych pogode i klimat na Ziemi, w tym réwniez ekstremalnych zjawisk pogodowych. Moga réwniez
sprawdzac umiejetno$¢ czytania map pogodowych oraz klimatograméw, wiec podczas przygotowania uczniéw
do rozgrywek warto poswieci¢ czas na analize map synoptycznych i wykreséw pogodowych. Ponizej znajduja
sie przyktadowe pytania z tego tematu.

Co zaznaczono na mapie synoptycznej fioletowg linig?
a) front ciepty

b) front chtodny
¢) front zokludowany
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amen: FU-Berlin/BWK
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|© Deutscher Wetterdienst

Ryc.2. Mapa synoptyczna
Zrédto: www.wetterpate.de

Na klimatogramie przedstawiono rozktad temperatury i opadéw charakterystyczny dla:
a) klimatu zwrotnikowego monsunowego

b) klimatu podzwrotnikowego $rédziemnomorskiego
¢) klimatu umiarkowanego cieptego przejsciowego

["Cl [mm]
— 140
120
100
— 80
~ 60
L 40
— 20
LW v v v vievinix x xioxn 0
.9~ temperatura $rednia roczna temperatura powietrza: 15,5°C
Bl opady Srednia roczna amplituda temperatur: 15,3°C
g e Suma roczna opadéw: 733,0 mm
= i || Suma opadéw w pétroczu letnim: 219,4 mm
Seografiaz4®” [ Suma opadéw w pétroczu zimowym: 513,6 mm
p p Y

Ryc.3. Rozktad temperatury i powietrza dla klimatu podzwrotnikowego $rédziemnomorskiego
Zrédto: geografia24.eu
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Inne pytania z tego dziatu wymagajace szczegétowej wiedzy z klimatologii to:
Do jakiej grupy sktadnikéw atmosfery zalicza sie azot, tlen i argon?
a) sktadnikéw statych
b) sktadnikéw zmiennych
¢) aerozoli atmosferycznych
W jakiej sferze temperatura powietrza osigga wartos¢ - 273°C?
a) mezosferze

b) termosferze
¢) egzosferze
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Rozpoznaj, ktdrej z komdrek cyrkulacji powietrza dotyczy ponizszy opis: ,Tworzy sie miedzy 30°a 60°
szerokosci geograficznej potnocnej i potudniowej. Jest to migjsce styku cieplejszego powietrza,
niesionego przez wiatry zachodnie od zwrotnikow z powietrzem chtodniejszym, niesionym przez
wiatry wschodnie od biegunéw"

a) komérka Hadleya
b) komérka Ferrela
¢) komérka okotobiegunowa

Kolejnym dziatem, z ktérego uczestnicy moga spodziewac sie pytan jest hydrologia. Pytania z tego tematu
sa réznorodne i dotycza dynamiki wod powierzchniowych - oceandéw, mérz, jezior i rzek oraz wéd podziemnych.
Sprawdzana jest réwniez wiedza z zakresu zlodowacen. Problem moga sprawiac pytania szczegétowe dotyczace
np. poziomu zasolenia mérz i oceandéw, nazw pragdéw morskich i ich rodzajow, nazewnictwa, a takze zaleznosci
miedzy poszczeg6lnymi komponentami, np.:

Co powoduje, ze woda w przyrodzie znajduje sie w ciaggtym ruchu?
a) wystepowanie opadéw atmosferycznych
b) energia stoneczna i sita ciezkosci
¢) uksztattowanie powierzchni

Prad Zatokowy, Prad Brazylijski oraz Kuro Siwo to prady:
a) zimne
b) ciepte
¢) zimne i ciepte w zaleznosci od pory roku

Obszar odwadniany przez rzeke gtéwna i jej doptywy, to:
a) zlewnia
b) zlewisko
¢) dorzecze
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Do form powstatych na skutek akumulacyjnej dziatalnosci ladolodéw naleza:

a) kemy, ozy, rynny polodowcowe
b) ozy, drumliny, kemy
¢) sandry, kemy, pradoliny

Dwa kolejne zagadnienia w tej rundzie dotyczg procesow endogenicznych i egzogenicznych, w tym
budowy wnetrza Ziemi i jej historii, teorii tektoniki ptyt litosfery, plutonizmu, wulkanizmu i innych proceséw
wewnetrznych, a poza tym rzezbotwérczej dziatalnosci wod, wiatru, zjawisk krasowych i wietrzenia. Jest to dziat
bardzo pojemny, a takze wymagajacy od nauczyciela wyjasnienia wielu zaleznosci i przebiegu réznych proceséw.

174 Przydatna jest tu réwniez umiejetnosc czytania map prezentujacych rézne zjawiska, tj.: rozmieszczenie wulka-
now, strefy zagrozenia trzesieniami ziemi na $wiecie, orogenezy w Europie, czy interpretacji rycin, tj. zalezno$¢
wietrzenia od klimatu czy zjawiska krasowe. Wspétczesne podreczniki oraz repetytoria dla maturzystéw s3
bogate w materiat ilustracyjny i warto zacheca¢ uczniéw do nauki w oparciu o fotografie, rysunki, wykresy,
tablice, tabele i inne.

Ponizej zamieszczono kilka przyktadowych pytan z tego tematu.

Wskaz poprawne zdanie dotyczace budowy wnetrza Ziemi.
a) NIFESINA to inaczej plaszcz gérmy (zewnetrzny)
b) NIFESINA to inaczej ptaszcz dolny (wewnetrzny)
¢) NIFESINA to jadro wewnetrzne

Wulkan wyrzucajacy w czasie erupcji tylko utwory piroklastyczne i gazy to:
a) wulkan efuzywny
b) wulkan eksplozywny
¢) stratowulkan

Ponor, wywierzysko, mogot to formy rzezby:
a) polodowcowej
b) wulkanicznej
¢) krasowej

Jak nazywa sie proces polerowania i wygtadzania podtoza skalnego przez fragmenty skalne
spagu lodowca?

a) detersja

b) detrakcja

¢) egzaracja

Do ruchéw masowych materiatu skalnego naleza:
a) soliflukgja, cieczenie, osuwanie
b) osuwanie, sptywanie, abrazja
¢) sptukiwanie, spetzywanie, sedymentacja
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Jakie trzy gtéwne czynniki warunkuja powstawanie lodowcéw?
a) wysokie opady $niegu, temperatura ponizej -10°C oraz ekspozycja pétnocna stoku
b) wysokie opady $niegu, niska temperatura powietrza oraz rzezba terenu sprzyjajaca
gromadzeniu sie $niegu
¢) wysokie opady sniegu, potozenie nad poziomem morza, szerokos¢ geograficzna

Ostatnim tematem z zakresu geografii fizycznej jest biosfera. W ramach rozgrywek poruszane bedzie
zagadnienie stref roslinnych w pytaniach typu:

Do gtownych stref roslinnosci na Ziemi naleza:
a) tajga, tundra, roslinnos¢ wodna
b) roslinnos¢ wydmowa, pustynie i pétpustynie, sawanny
¢) pustynie lodowe, stepy, roslinno$¢ typu srédziemnomorskiego

W podrecznikach w tym dziale omawiane sa rdwniez kwestie antropopresji i racjonalnego gospo-
darowania zasobami biosfery, lecz zostawiono ten temat na runde poswiecong relacjom cztowiek - Srodowi-
sko przyrodnicze.

2. SRODOWISKO PRZYRODNICZE POLSKI

Srodowisko przyrodnicze obejmuje komponenty przyrody ozywionej i nieozywionej wzajemnie ze
sobg powigzane. W sktad tego dziatu wchodzi budowa geologiczna, uksztattowanie powierzchni, w tym geneza
polodowcowa rzezby, klimat, wody powierzchniowe i podziemne oraz fauna i flora. Elementem $rodowiska
przyrodniczego sa réwniez gleby, ale nie wtaczono tego tematu do listy zagadnien. Natomiast elementem, ktéry
zostat podany w zagadnieniach jest potozenie i granice Polski. Szczeg6towe zagadnienia zostaty przedstawione
w tabeli 3. (Tab.3.)

Zagadnienia ogdlne Zagadnienia szczeg6towe

Potozenie polityczne, matematyczne i przyrodnicze oraz jego konsekwencje

Potozenie i granice Polski
Aktualne granice Polski i jej sasiedzi

Potozenie kraju na pograniczu struktur geologicznych Europy

Jednostki tektoniczne

Geologia Polski Najwazniejsze wydarzenia geologiczne

Tabela stratygraficzna

Surowce mineralne

Przebieg i zasieg zlodowacen i ich wptyw na rzezbe

Zlodowacenia w Polsce
Formy polodowcowe

Czynniki ksztattujace rzezbe

Rzezba powierzchni Polski

Pasy uksztattowania powierzchniiich cechy
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Zagadnienia ogdlne

Zagadnienia szczegdtowe

Klimat Polski

Uwarunkowania klimatu

Pory roku

Masy powietrza

Zréznicowanie klimatyczne

Okres wegetacyjny

Bilans wodny

Elementy bilansu wodnego

Zasoby wodne

Niedobory wod w wybranych regionach

Rzeki i jeziora w Polsce

Sie¢rzeczna

Powodzie

Rezim rzeczny

Najwieksze rzeki

Rozmieszczenie i typy genetyczne jezior

Znaczenie jezior

Sztuczne zbiorniki wodne

Wody podziemne Rodzaje i rozmieszczenie wéd podziemnych
Geneza i cechy fizycznogeograficzne
Morze Battyckie Bilans wodny

Linia brzegowa i typy wybrzezy

Faunaiflora Polski

Zbiorowiska roslinne i zasiegi ich wystepowania

Rola lasow

Swiat zwierzecy

Tab. 3. Zagadnienia ogélne i szczegétowe w ramach rundy , Srodowisko przyrodnicze Polski”

Zrédto: opracowanie whasne

Przygotowanie do udzielania odpowiedzi na pytania z zakresu potozenia przyrodniczego, matematycznego
i politycznego nie nalezy do najtatwiejszych ze wzgledu na duza szczeg6towo$c tego zagadnienia. Tematyka
ta obfituje w nazwy oraz dane liczbowe, a nauke utatwi¢ moga infografiki, ktére uczniowie maja do dyspozycji
w podrecznikach. Informacje o potozeniu matematycznym (wspotrzedne najdalej wysunietych punktéw) oraz
sgsiadach Polski i dtugosci granic pokazane sa na mapach oraz w tabeli. Ponizej zamieszczono przyktadowe

pytania z tego zakresu.

lle wynosi catkowita powierzchnia terytorium Polski?
a) 302 312 km kwadratowych
b) 322 575 km kwadratowych
¢) 357 522 km kwadratowych
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W tym pytaniu nalezy zwréci¢ uwage ucznidw na rozréznienie pojecia powierzchni catkowitej, obej-
mujacej réwniez morze terytorialne od powierzchni administracyjnej Polski, ktéra obejmuje obszar Iladowy oraz
fragment morskich wod wewnetrznych, lecz bez morza terytorialnego.

Na terenie jakiej jednostki fizycznogeograficznej potozona jest w wigkszosci Polska w Europie?
a) Réwnina Wschodnioeuropejska
b) Region Karpacki
¢) Niz Srodkowoeuropejski

Jak nazywaja sie najdalej na zachod i wschéd wysuniete punkty terytorium Polski?
a) Zakole Odry w Kostrzynie i zakole Bugu w Zosinie
b) Szczyt Opotonek i Zakole Odry w Osinowie Dolnym
¢) Zakole Odry w Osinowie Dolnym i zakole Bugu w Zosinie

Z ktérym krajem Polska ma najdtuzsza granice?
a) Ukraing
b) Stowacja
¢) Czechami

Pojawic sie moga réwniez pytania o zaleznosci oraz konsekwencje potozenia Polski, na przyktad:

Jakie sa konsekwencje rozciagtosci potudnikowej Polski wynoszacej okoto 6 stopni?
a) stofice géruje w ciggu roku na tej samej wysokosci
b) na potudniu latem dzien jest dtuzszy niz na pétnocy kraju
¢) na potudniu zima dzien jest dtuzszy niz na pétnocy kraju

Powyzsze pytanie jest réwniez dobrym przyktadem pytan, w ktérych zawarta jest dawka
wiedzy, czyli poza prosba o udzielenie konkretnej odpowiedzi, uczefi réwniez utrwala swoja wiedze - w tym
przypadku, ze rozcigglos¢ potudnikowa Polski wynosi okoto 6 stopni. Tego typu pytan jest wiecej, choc ich
przeczytanie podczas rozgrywek moze zaja¢ nieco wiecej czasu.

W ramach tematu geologia Polski rowniez porusza sie zagadnienie potozenia, ale stricte zwigzanego
zgeologia, a wiec potozenie na pograniczu struktur geologicznych Europy. W pytaniu moze pojawic sie na przy-
ktad schematyczna mapka i nalezy rozpoznac¢ podana jednostke strukturalna. Podobnie w pytaniu o jednostki
tektoniczne Polski uczniowie moga spodziewac sie map i polecenia rozpoznania wskazanych jednostek. Jest
to istotny dziat, gdyz budowa geologiczna warunkuje rzezbe, czy uktad sieci rzecznej oraz wptywa na rodzaj
i rozmieszczenie surowcéw mineralnych, o co takze uczniowie s3 pytani, np.:

Jakie surowce mineralne wystepuja w okolicach Olkusza i Tarnowskich Gér?
a) rudy cynku i ofowiu

b) wegiel brunatny
¢) gips
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Mioceriska sél kamienna wystepuje w Polsce w okolicach
a) Krakowa
b) Inowroctawia
¢) Lubina

Dziatten obejmuje réwniez dzieje geologiczne naszego kraju. Podczas nauki najwazniejszych wydarzen
geologicznych pomocna moze by¢ tabela stratygraficzna. Ponizej zamieszczono przyktadowe pytania z tego zakresu.

Prekambryjskie skaty metamorficzne, np. gnejsy i tupki mozna spotkac na powierzchni w:
a) okolicach Suwatk
178 b) Gérach Sowich
¢) Gérach Swietokrzyskich

Zjawiska wulkaniczne w Polsce:
a) zwigzane s3 z jednym okresem geologicznym
b) trwaty w obecnej erze
¢) nie miaty miejsca w prekambrze

Rozpoznaj po opisie pas rzezby terenu w Polsce: wiekszos¢ skat znajdujacych sie w tym pasie
pochodzi z ery mezozoicznej. Woéwczas, obszar ten oblany byt wodami morskimi, na ktérego dnie
gromadzity sie osady. Na poczatku ery kenozoicznej alpejskie ruchy gérotwércze przyczynity sie do
podniesienia terenu.

a) wyzyny
b) kotliny przedkarpackie
¢) Sudety

Wspomniano juz, ze budowa geologiczna wptywa na rzezbe terenu. Czynnikiem rzezbotwdrczym sa
rowniez zlodowacenia. Uczniowie bioracy udziat w Lidze Geograficznej proszeni s o znajomosc form polodow-
cowych, przebiegu i zasiegu zlodowacen oraz ich wptywu na rzezbe. Pomocna podczas nauki moze by¢ mapa
prezentujaca formy rzezby polodowcowej oraz zasiegi zlodowacen, a z drugiej strony, moze ona ilustrowac
pytanie konkursowe:

Podaj nazwe zaznaczonych na mapie na pomararczowo charakterystycznych elementéw polodow-
cowej rzezby terenu

a) pokrywy lessowe
b) sandry
¢) ozy
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Ryc. 4. Formy rzezby polodowcowej na obszarze Polski
Zrédto: www.wiking.edu.pl

Pytania w rozgrywkach dotycza réznych aspektéw zagadnienia zlodowacen, tj.: zlodowacenia gérskie
i ladolody, formy rzezby mtodoglacjalnej i rzezba staroglacjalna, czy w koncu formy erozyjnej i akumulacyjnej
dziatalnosci ladolodéw i lodowcow. Ponizej kilka przyktadéw pytan z tego zakresu.

Podaj nazwe formy polodowcowe] terenu oznaczonej na rysunku numerem 3.
a) pradolina
b) eratyk
¢) sandr

21480 WD poce DB WIENSIDY K

Ryc. 5. Formy polodowcowe
Zrédto: epodreczniki.pl
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Najwieksze pod wzgledem zasiegu zlodowacenie obszaru Polski to:
a) zZlodowacenie potudniowopolskie (krakowskie)
b) zlodowacenie srodkowopolskie
¢) zlodowacenie pétnocnopolskie (battyckie)

Proces niszczenia podtoza przez ladoldd oraz lodowce gérskie nazywa sie:
a) egzaracja
b) cieleniem
¢) recesja

Rzezba powierzchni Polski charakteryzuje sie pasowoscig, a takze nachyleniem w kierunku pétnocno-
-zachodnim. Uczniowie powinni podczas przygotowan zwrdci¢ uwage na czynniki, ktére wptynety na uksztatto-
wanie powierzchni kraju. Poza wspomnianymi juz budowa geologiczng i zlodowaceniami, sg to réwniez ruchy
gérotwdrcze z przyrodniczych, az pozaprzyrodniczych - dziatalno$¢ cztowieka. Wéréd pytan pojawiaja sie tutaj
te z kategorii ,Rozpoznaj na podstawie fotografii/ opisu prezentowany region Polski..." badz to z pasa pobrzezy,
pojezierzy, nizin, wyzyn, kotlin podgérskich, czy w koficu gér.

Kolejnym elementem srodowiska przyrodniczego jest klimat. Pytania dotyczace klimatu Polski obejmuja
takie zagadnienia jak jego uwarunkowania, pory roku, masy powietrza, zréznicowanie klimatyczne czy okres
wegetacyjny. Nauczyciele przygotowujacy ucznidw powinni zwréci¢ uwage, podobnie jak weze$niej, na umie-
jetno$¢ czytania klimatograméw oraz map synoptycznych, ale takze wyjasnic jakie czynniki warunkuja klimat
(jakie masy powietrza ksztattuja pogode) w naszym kraju oraz jaki jest rozktad przestrzenny poszczegdlnych
sktadnikéw klimatu, tj.: srednich temperatur, opaddw, czy wiatréw. Przy okazji omawiania wiatréw warto zwrécic
uwage na wiatry lokalne, jak bryza czy fen, a takze wystepowanie tragh powietrznych w Polsce. Pytania z tego
tematu na poczatku rundy sg bardzo ogdlne i proste, np.

Klimat Polski okreslany jest jako:
a) umiarkowany morski
b) umiarkowany kontynentalny
¢) umiarkowany ciepty przejsciowy

Najdtuzszy okres wegetacji w Polsce wystepuije:
a) na pétnocy kraju
b) na wschodzie kraju
¢) na zachodzie kraju

by dalej przechodzi¢ do bardziej szczegétowych:

Wskaz zdanie fatszywe:
a) najwieksze zachmurzenie w Polsce obserwuje sie pdzng jesienig i zima
b) w gérach i na wybrzezu przewazaja wiatry silne (powyzej 10 m/s)
¢) liczba dni z pokrywa $niezng w Polsce waha sie od 40 dni w Polsce wschodniej do 100
dni w czedci potudniowo-zachodniej
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Rozpoznaj opisana mase powtarza ksztattujaca klimat Polski: powoduje zachmurzenie i deszcz,
zimg odwilz, latem ochtodzenie:

a) powietrze polarne morskie

b) powietrze arktyczne

¢) powietrze zwrotnikowo - kontynentalne

Kolejnym rozbudowanym dziatem jest hydrologia Polski. Zagadnienia, do ktérych nalezy przygotowac uczniow
dotycza elementdw bilansu wodnego, zasobdw wodnych Polski, wraz z wyjasnieniem dlaczego s one ubogie iw
jakich regionach notuje sie najwieksze niedobory wéd, a gdzie wystepowa¢ moga powodzie. Ponadto uczniowie
powinni opanowac wiedze o poszczegdlnych typach wéd powierzchniowych, tj.: jeziora - naturalne i sztuczne
(czyli typy genetyczne jezior) oraz rzeki - w tym cechy sieci rzecznej, jak asymetycznos¢ dorzeczy, wynikajgca
znachylenia powierzchni Polski, a takze gtéwne zlewiska i ustroje rzek. Powinni rowniez zapoznac sie z typami
wdd podziemnych, ich wystepowaniem i wtasciwosciami leczniczymi, ktére decyduja o rozmieszczeniu uzdro-
wisk w Polsce. Ostatnim zagadnieniem z hydrologii Polski ujetym w tematach ligowych jest Morze Battyckie.
Tu uczniowie powinni by¢ przygotowani do pytan z zakresu genezy i cech fizycznogeograficznych, bilansu
wodnego, linii brzegowej oraz typéw wybrzezy. Dla zobrazowania tego zagadnienia zamieszczono ponizej kilka
przyktadowych pytan konkursowych.

W ktérych miesigcach najczesciej wystepuja w Polsce powodzie opadowo-nawalne?
a) luty i marzec
b) lipiec i sierpien
¢) styczen i luty

Do jakiego typu jezior nalezy Jezioro Dabie?
a) deltowe
b) przybrzeine
¢) wydmowe

Najwiekszym sztucznym zbiornikiem zaporowym pod wzgledem powierzchni jest
zbiornik:

a) Solinski

b) Wtoctawski

¢) Zegrzynski

Najczestszymi typami wéd mineralnych w Polsce sa:
a) solanki, szczawy, wody radoczynne
b) wody radoczynne, wody siarczanowe, szczawy
¢) solanki, szczawy, wody siarczanowe

Zaznacz uzdrowiska karpackie:
a) Polanica Zdréj, Szczawnica, Potczyn Zdréj
b) Krynica- Zdr6j, Muszyna Zdréj, Wysowa
¢) Potczyn Zdréj, Polaiiczyk, Krynica- Zdrdj
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Wskaz nazwe typu ujscia, ktérym Nogat uchodzi do Zalewu Wislanego.
a) delta
b) estuarium
¢) dorzecze

Przyladek Rozewie, Gdynia Ortowo oraz fragmenty wybrzeza wyspy Wolin stanowig przyktad:
a) mierzei
b) kliféw
¢) stozkéw sandrowych
182 Ostatnim elementem Srodowiska przyrodniczego ujetym w zagadnieniach do Ligii Geograficznej jest
Swiat roslin i zwierzat w Polsce. Uczniowie powinni znac zbiorowiska roélinne i zasiegi ich wystepowania
oraz znaczenie laséw.

Wojewddztwem o najwiekszej lesistosci w Polsce jest?
a) matopolskie
b) lubuskie
¢) pomorskie

Jaki gatunek drzew dominuje w strukturze laséw Polski?
a) sosna zwyczajna
b) dab szyputkowy
¢) swierk

Podsumowujac, w procesie przygotowania uczniow do zagadnienia Srodowiska przyrodniczego, warto
zwréci¢ uwage na interakcje miedzy wybranymi komponentami Srodowiska, a takze ksztatcenie umiejetnosci
wyszukiwania informacji kluczowych z nattoku wiedzy. Pomocne moga by¢ informacje podane w formie synte-
tycznego repetytorium na koficu kazdego rozdziatu w podreczniku, a takze repetytoria maturalne.

3. GEOGRAFIA SPOLECZNO-EKONOMICZNA POLSKI | SWIATA

Zagadnienie to, ze wzgledu na swéj zakres, stanowi materiat na dwie kolejne rundy Ligi Geograficznej.
W tabeli nr 4 zestawiono problematyke geografii spoteczno-ekonomicznej w skali $wiata oraz zagadnienia
dotyczace spoteczenstwa i gospodarki Polski.

Zagadnienia ogdlne Zagadnienia szczegdtowe

Podziat polityczny i spoteczno-gospo- Podziat polityczny Swiata i jego przemiany
darczy $wiata

Mierniki poziomu rozwoju paistw $wiata

Podziat administracyjny Polski Imiany podziatu administracyjnego Polski
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Zagadnienia ogdlne

Zagadnienia szczeg6towe

Ludno$¢ swiata

Rozmieszczenie i zmiany liczby ludnosci w Polsce i na $wiecie

Struktura demograficzna ludnosci Polski i $wiata

Migracje

Struktura rasowa, narodowoéciowa, kulturowa i religijna

Grupy etniczne

Zatrudnienie i bezrobocie

Osadnictwo

Typy osadnictwa miejskiego i wiejskiego

Najwieksze miasta Swiata

Procesy urbanizacyjne

Najwieksze miasta Polski

Typy wsi w Polsce

Rolnictwo

Uwarunkowania rozwoju rolnictwa

Struktura uzytkow rolnych i systemy uprawy roli

Typy rolnictwa i gtéwne regiony rolnicze

Produkcja roélinna i zwierzeca

Wyzywienie ludnosci i problem gtodu

Lesnictwo

Gospodarka lesna

Rybactwo i rybotéwstwo

Rybactwo morskie i $rédladowe

Akwakultura

Przemyst

Przemiany roli przemystu i restrukturyzacja

Uwarunkowania lokalizacji i rozwoju przemystu

Regiony przemystowe $wiata

Okregi przemystowe i najwieksze obiekty przemystowe w Polsce

Energetyka i przemyst przetwérczy

Nowoczesne technologie

Deindustrializacja

Ustugi

Podziat i znaczenie ustug

Komunikacja - transport i tacznos¢

Nauka i edukacja

Ustugi finansowe

Handel miedzynarodowy

Transport, taczno$¢ i handel w Polsce

Zréznicowanie regionalne Polski

Poziom rozwoju spoteczno-gospodarczego regionéw Polski
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Zagadnienia ogdlne Zagadnienia szczegdtowe

Organizacje o charakterze gospodarczym

Organizacje o charakterze politycznym

Cztonkostwo Polski w organizacjach rzadowych

Organizacje i wsp6ipraca miedzyna- | Cztonkostwo Polski w organizacjach pozarzadowych
rodowa

Organizacje pozytku publicznego w Polsce

Handel zagraniczny w Polsce

Inwestycje zagraniczne w Polsce

Euroregiony i miasta blizniacze

Konflikty zbrojne i terroryzm

Wspétczesne problemy Globalizacja

Choroby na $wiecie

Tab. 4. Zagadnienia ogdlne i szczeg6towe w ramach rund ,Geografia spoteczno-ekonomiczna” oraz ,Spote-
czehstwo i gospodarka Polski”
Zrédto: opracowanie whasne

Zagadnienie podziatu politycznego i spoteczno-gospodarczego $wiata jest bardzo ztozone. Podczas
nauki uczniowie dowiaduja sie, ze proces ten dokonywat sie wraz z rozwojem cywilizacyjnym i wplyw na niego
miato wiele czynnikow, poczawszy od tworzenia sie zrebéw panstwowosci w okresie starozytnosci, przez wielkie
odkrycia geograficzne, kolonializm i dekolonizacje, konflikty zbrojne, demokratyczne przemiany spoteczno-
-ustrojowe w Europie pod koniec XX wieku i wiele innych.

W ramach tego zagadnienia uczniowie proszeni s réwniez o znajomo$¢ miernikéw rozwoju spoteczno-
-gospodarczego. Wérdd przyktadowych pytan wskaza¢ mozna ponizsze:

Coto jest ,czwarty Swiat"?
a) to grupa krajéw najlepiej rozwinietych
b) to kraje najubozsze, o najnizszym wskazniku rozwoju spotecznego
¢) to grupa krajow rozwijajacych sie, ktéra ma duze tempo rozwoju spotecznego

W Polsce obowigzuje trojstopniowy podziat administracyjny. Uczniowie powinni zna¢ nazwy wszystkich
wojewddztw, liczbe i rodzaj powiatow (ziemskie i grodzkie) oraz gmin (miejskie, miejsko-wiejskie i wiejskie),
a takze zmiany tego podziatu na przestrzeni lat. Pamigetac nalezy, ze tutaj rowniez nastepuja zmiany i dane
w literaturze sie dezaktualizujg (szczegdlInie jesli méwimy o liczbie, czy rodzaju gmin). Do pytan fatwiejszych
z tego tematu nalezy:

W obecnym podziale administracyjnym Polski, jednostka Il stopnia sa:
a) miasta
b) powiaty
¢) gminy
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a do trudniejszych, wymagajacych szybkiego przeanalizowania sporej ilosci informacji, ponizsze pytanie:

Wskaz nazwy wojewddztw, ktore powstaty w wyniku reformy administracyjnej w 1950 roku:
a) poznanskie, wroctawskie, krakowskie
b) koszalinskie, opolskie, zielonogérskie
¢) pilskie, leszczynskie, konifiskie

Obszernym tematem obowigzujacym uczniéw podczas rozgrywek jest ludnos¢. Dynamika i rozmieszczenie
ludnosci na $wiecie i w Polsce sg zréznicowane. Generalna tendencja Swiatowa to wzrost liczby ludnosci, lecz
s9 panstwa, jak Polska, gdzie liczba ludnosci maleje. Przygotowujgc uczniow do Ligi nalezy zwrdci¢ uwage na
wyjasnienie powodow takiego stanu i wskazanie czynnikow, ktore to warunkuja, tj.: przyrost naturalny, struktura 185
demograficzna czy migracje. Wsréd przyktadowych pytan z tego tematu wymieni¢ mozna:

Najbardziej zaludnionym kontynentem $wiata, na ktorym zyje ponad 60% ludnosci swiata jest:
a) Afryka
b) Azja
¢) Ameryka Potudniowa

Na podstawie piramidy pfci i wieku wskaz zdanie prawdziwe.
a) w Polsce zyje wiecej mezczyzn niz kobiet
b) spoteczenstwo Polski starzeje sie
¢) zauwazalna jest tendencja wzrostowa liczby urodzen
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PopulationPyramid.net Population: 37,887,771

Ryc. 6. Piramida ptci i wieku dla Polski w 2019 .
Zrédto: PopulationPyramid.net
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Kolejnym zagadnieniem jest struktura rasowa, narodowosciowa, kulturowa i religijna oraz grupy
etniczne. Mimo, ze czlowiek nalezy do jednego gatunku, Homo sapiens, wyodrebnia sie trzy gtdwne rasy (biatg,
76Htg i czarng) oraz tak zwane odmiany mieszane, np. metysi, czy mulaci. Ludno$¢ swiata postuguije sie kilkoma
tysiacami jezykow i dialektéw, przynalezy do réznych kregéw kulturowych i religijnych. Polska uznawana za
kraj jednolity narodowosciowo, etnicznie i religijnie, otwiera sie na $wiat i zrdznicowanie pod tym wzgledem
w naszym kraju wzrasta. Warto uswiadomic uczniom, ze Polska nie zawsze byta jednolita spotecznie, jako kraj
tolerancyjny przyciaggata uchodzcéw religijnych z innych czesci Europy, a sytuacja zmienita sie diametralnie
podczas Il wojny Swiatowej oraz w wyniku powojennych zmian granic i przesiedlef. Zrozumienie genezy
spotecznego zréznicowania utatwi uczniom przyswojenie wiedzy z tego zakresu. Ponizej przedstawiono kilka
przyktadowych pytan:

Metysi to:
a) potomkowie przedstawicieli rasy biatej i czarnej
b) potomkowie przedstawicieli rasy biatej i z6ttej
¢) potomkowie przedstawicieli rasy z0ttej i czarnej

Jak nazywa sie mniejszos¢ etniczna zamieszkujaca Pomorze Gdanskie (okolice Kartuz, Wdzydz
Kiszewskich)?

a) Kurpie

b) Kaszubi

¢) Ksiezacy kowiccy

Wskaz zdanie prawdziwe:
a) Polske zamieszkuja przedstawiciele kilkunastu mniejszosci narodowych
b) najbardziej liczng mniejszoscia narodowa sa Niemcy
¢) najmniej liczng mniejszoscig narodowa s Rosjanie

Bezposrednio z tematem ludnosci zwigzane jest osadnictwo. Proces osiedlania sie na dtuzszy czas (badz
na state) na danym terenie wigzat sie z rozwojem umiejetnosci uprawy roli i zalezat (obecnie réwniez) od wielu
czynnikéw. W ramach tego zagadnienia uczniowie powinni opanowac wiedze na temat osadnictwa miejskiego
i wiejskiego (np. uktadéw ruralistycznych - patrz pytanie ponizej) oraz proceséw urbanizacyjnych, a takze zna¢
najwieksze miasta $wiata i Polski, réwniez w zakresie rozpoznawania na fotografii na podstawie cech szczegdlnych.
Zwrdcic nalezy réwniez uwage mtodziezy na poprawne postugiwanie sie pojeciami, np. urbanizacja, suburba-
nizacja, dezurbanizacja czy reurbanizacja. Wyrazenia potoczne nie moga zastapi¢ w tym przypadku terminéw
naukowych charakteryzujacych dane zjawisko. Dotyczy to réwniez innych zagadnien w Lidze Geograficzne;j.

Ponizej podano kilka przyktadowych pytan z zakresu osadnictwa i proceséw urbanizacyjnych.

Rozpoznaj typ osadnictwa wiejskiego przedstawiony na rysunku.
a) tancuchdwka
b) widlica
¢) wielodroznica
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Ryc. 7. Uktad przestrzenny wsi w typie wielodroznicy
Zrédto: www.nowaera.pl
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Zjawisko upodobniania sie wsi do miast pod wzgledem wygladu i warunkéw bytowych ludnosci
nosi nazwe:

a) urbanizacji

b) semiurbanizacji

¢) dezurbanizacji

Najwiekszy wskaznik urbanizacji notuje sie dla:
a) Europy
b) Ameryki Potudniowej
¢) Ameryki Pétnocne;

Proces urbanizacji prowadzi do powstawania aglomeracji. Wskaz poprawne zestawienie miast
iich opisu.
a) Warszawa - aglomeracja monocentryczna oraz Tychy i Gliwice - aglomeracja policentryczna
b) Warszawa - aglomeracja monocentryczna oraz £6dz - aglomeracja policentryczna
¢) Tychy i Gliwice - aglomeracja monocentryczna oraz Warszawa - aglomeracja policentryczna

Istotnym tematem, uwzglednionym réwniez w rozgrywkach geograficznych jest rolnictwo, obejmujace
uprawe roslin oraz hodowle zwierzat. Jak przy wigkszosci zagadnien, uczniowie powinni zna¢ uwarunkowania
rozwoju tej gatezi gospodarki, nie tylko przyrodnicze (m.in. warunki klimatyczne, stosunki wodne, rzezba czy
zyznoéc gleb), ale réwniez antropogeniczne (poziom rozwoju kultury rolnej, zasoby sity roboczej, polityka
rolna i wiele innych). Poza opanowaniem pamieciowym wielu danych, uczniowie powinni otrzymac wsparcie
nauczycieli w zakresie zrozumienia szerequ zalezno$ci miedzy poszczegéInymi elementami systemu. Omawiany
temat obejmuje réwniez uzytkowanie ziemi, typy rolnictwa i regiony rolnicze, a takze zagadnienie stanowigce
istotny problem, czyli zjawisko gtodu i niedozywienia na Swiecie.

Pytania, ktdre pojawic sie moga podczas rundy w tym zakresie s3 bardzo rézne. Dotycza zagadnien teo-
retycznych, zréznicowania przestrzennego, danych liczbowych i podobnie jak przy innych tematach, im dtuzej
uczniowie graja, tym pytania sa trudniejsze.
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Czynniki wptywajace na rozwdj rolnictwa dziela sie na przyrodnicze i pozaprzyrodnicze. Do czyn-
nikéw przyrodniczych zaliczamy:

a) poziom kultury rolnej i zasoby pracy

b) zyznoé¢ gleb i warunki wodne

¢) poziom rozwoju spoteczno-gospodarczego parstwa

Na jakie podgrupy dzieli sie rosliny ze wzgledu na cechy produkcyjne?
a) uzywki, rosliny przemystowe, rosliny pastewne, rosliny straczkowe
b) uzywki, rosliny przemystowe, rosliny pastewne, rosliny alimentacyjne
¢) uzywki, rosliny przemystowe, przyprawy, roéliny pastewne

Polska zajmuje znaczace miejsce na $wiecie w uprawach:
a) ziemniakow i pomidoréw
b) zyta, ziemniakéw i burakéw cukrowych
¢) jabtek, malin i marchwi

Cztowiek moze pozyskiwac zywno$¢ nie tylko w efekcie dziatalnosci rolniczej, ale rowniez w wyniku rybactwa
- rybotéwstwa i akwakultury. W tym temacie uczniowie powinni przygotowac sie do odpowiedzi na pytania
miedzy innymi o gtéwne towiska i wielkos¢ potowéw - w skali Polski i Swiata oraz problem przetowienia.

Gtéwnymi akwenami morskimi wykorzystywanymi w rybotéwstwie sg regiony:
a) mieszania sie wod o réznej temperaturze i zasoleniu
b) cieptych wéd o statej temperaturze
¢) chtodnych wéd gdzie jest niskie zasolenia sprzyjajace rozwojowi fitoplanktonu

Do ilu mil morskich od linii brzegowej Polski siega strefa wytacznego rybotowstwa?
a) do 50 mil
b) do 100 mil
¢) do 200 mil

Do szeroko rozumianego rolnictwa zalicza sie, podobnie jak rybactwo, réwniez le$nictwo, wykorzystywane
miedzy innymi do zaspokojenia zapotrzebowania na produkty lesne i drewno. Waznym aspektem jest ochrona
laséw, a wiec racjonalna gospodarka lesna, ktéra obejmuje poza pozyskiwaniem débr z lasow, réwniez ich
utrzymanie, odnowe, czy gospodarowanie zwierzyna. Nie tylko zasoby lesne $wiata s3 zrdznicowane, ale réwniez
poziom rozwoju gospodarki lesnej rozni sie znaczaco i wciaz sa obszary ulegajace intensywnej deforestacji,
charakterystyczne dla krajéw o niskim poziomie rozwoju gospodarczego.

Uczniowie powinni zapoznac sie z ta problematyka, a takze zna¢ przyczyny i skutki wylesiania oraz
wptyw szeroko pojetej dziatalnosci rolniczej na inne elementy przestrzeni geograficznej.

Kolejnym dziatem gospodarki ujetym w Lidze Geograficznej jest przemyst. Obejmuje on szereg zagadnien
w skali Polski i Swiata, poczawszy od przemian roli przemystu i restrukturyzacji (tez zjawisko deindustrializacji)
oraz uwarunkowar jego lokalizacji i rozwoju. Uczniowie powinni zna¢ gtowne regiony przemystowe $wiata oraz
okregi i najwieksze obiekty przemystowe w Polsce. Przygotowujac uczniow do rozgrywek z tego tematu warto
potozy¢ nacisk na przemyst energetyczny, ktdry jest istotny dla sprawnego funkcjonowania kazdego panstwa,
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a takze przemyst zaawansowanych technologii. Ponizej zamieszczono kilka pytan, ktérych moga sie spodziewa¢
uczniowie w ramach tego zagadnienia.

Ktdre z pafstw przodowato w produkcji wtékienniczej przed pierwsza rewolucja przemystowa?
a) Chiny
b) Japonia
¢) Wielka Brytania

Ktdre z elementéw lokalizacji osrodkéw przemystowych stanowig czynniki pozaprzyrodnicze?
a) zasoby energetyczne i wodne
b) infrastruktura techniczna
¢) baza surowcéw

Ktéry sposréd wymienionych krajéw ma najwiekszy % udziat energetyki jadrowej w wytwarza-
nej energii?

a) Francja

b) USA

¢) Japonia

Gdzie znajduja sie najwieksze okregi przemystowe?
a) w zachodniej Azji
b) w pétnocnej Azji
¢) w Europie

Polska nalezy do swiatowej czotéwki producentéw i eksporterdw
a) mebli
b) energii elektrycznej
¢) ropy naftowej

We wspotczesnym Swiecie istotng role odgrywaja ustugi, czyli sektor gospodarki majacy charakter
nieprodukcyjny, polegajacy na dziataniach podejmowanych w celu dostarczenia swiadczen na rzecz innych
0s0b. Réznorodne podejscia badawcze i mnogo$¢ definicji sprawiajg, ze istnieje wiele klasyfikacji ustug.
Podczas przygotowania uczniéw do rozgrywek mozna poleci¢ im przygotowanie w oparciu o podreczniki do
szkoty Sredniej w zakresie rozszerzonym. Nie obejmuija one co prawda catego spektrum wiedzy o tym sektorze
gospodarki, ale w zupetnosci wystarcza by wprowadzi¢ ucznidw w to zagadnienie, nie zniechecajac nattokiem
informacji. Dodac nalezy, e z sektora ustug na potrzeby urozmaicenia Ligi Geograficznej wytaczono turystyke,
by sta¢ sie mogta tematem osobnej rundy.

Do pytan, ktére moga sie pojawi¢ z tematu ustug naleza miedzy innymi:

Czym sg tzw. suche porty?
a) niewykorzystywane gospodarczo porty rzeczne dla zeglugi srodlgdowe;
b) wielkie kolejowe stacje przetadunkowe na wschodniej granicy Polski
¢) porty morskie o niewielkiej gtebokosci, nieprzystosowane do obstugi duzych
kontenerowcéw
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W ktérym kraju transport kolejowy rozwinat sie najszybciej?
a) Wielkiej Brytanii
b) USA
¢) Japonii

Wzrost zatrudnienia w sektorze ustug jest naturalnym zjawiskiem wystepujacym w krajach:

a) przechodzacych od gospodarki industrialnej do postindustrialnej
b) stabo rozwinietych

¢) wysoko rozwinietych

190 Kolejnym obszernym zagadnieniem, ktére mozna wigczy¢ w zakres tematyczny rundy spoteczno-ekono-
micznej s3 organizacje miedzynarodowe oraz szeroko pojeta wspétpraca i integracja, w zakresie politycz-
nym i gospodarczym. Uczniowie powinni zna¢ typy organizacji miedzynarodowych, np. organizacje rzadowe
i pozarzadowe, czy o zasiegu ogdlnoswiatowym (globalne) lub regionalne oraz posiadac wiedze w zakresie
cztonkostwa Polski w tychze organizacjach. W skali Polski w ramach tej rundy uczniowie powinni opanowac

informacje na temat organizacji pozytku publicznego, handlu zagranicznego, inwestycji zagranicznych, a takze
euroregiondw i miast blizniaczych.

Do oficjalnych jezykéw ONZ nie nalezy:
a) francuski
b) rosyjski
¢) hindi

Kiedy zaczety powstawac pierwsze euroregiony w strefie przygranicznej Polski?
a) na poczatku lat 80-tych XX wieku
b) w latach 90-tych XX wieku
¢) na poczatku XXI wieku

Polska jest cztonkiem Organizacji Paktu Pétnocnoatlantyckiego, ktérej skrét brzmi:
a) UNWTO

b) OECD
¢) NATO

Ostatnim tematem w rundzie spoteczno-ekonomicznej, ktérego nie mogto zabraknac, ze wzgledu na
wychowawczy charakter s wspdtczesne problemy, a w szczegdlnosci konflikty zbrojne i terroryzm, globali-
zacja oraz choroby na $wiecie. Podczas nauki do rozgrywek uczniowie pogtebiaja wiedze zdobyta na lekcjach
i majg szanse na gtebsza refleksje nad problemami, ktdre trapia wspétczesny Swiat. Wiele z tych probleméw

wynika z pobudek ekonomicznych, etniczno-religijnych, politycznych czy terytorialnych, a czesto powoddéw
jest kilka jednoczesnie.

Gtéwne przyczyny zgonéw w Polsce to:
a) choroby uktadu krazenia i nowotwory zto$liwe
b) choroby uktadu krazenia i otytos¢
¢) choroby ukfadu krazenia i gtéd
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Jak nazywamy forme walki zbrojnej, ktdra przez zastraszanie i przemoc prowadzi do okreslonych celéw?
a) terroryzm
b) partyzantka
¢) powstanie

4. RELACJA CZLOWIEK - SRODOWISKO GEOGRAFICZNE

Cztowiek od momentu swojego pojawienia sie na Ziemi jest nierozerwalnie zwigzany ze Srodowiskiem.
Na réznych etapach rozwoju cywilizacyjnego wptyw jego dziatalnosci na przyrode byt rézny. Na etapie przedin-
dustrialnym, ktéry trwat do poczatkéw XVIIl wieku cztowiek zaspokajat podstawowe potrzeby i nie przeksztatcat
Srodowiska w takim stopniu, jak to miato miejsce w okresie industrializacji, charakteryzujacej sie miedzy innymi
rosngcym konsumpcjonizmem i intensywna eksploatacjg dobr przyrody. Od okoto potowy XX wieku i nastania
etapu postindustrialnego, cztowiek w koficu uswiadamia sobie zalezno$¢ miedzy stanem $rodowiska a jakoécia
zycia, a poziom $wiadomosci ekologicznej stopniowo wzrasta.

Przygotowanie uczniow do tej rundy moze sprawiac trudnos¢ ze wzgledu na dostep do informacji, sa
one bowiem rozproszone w kilku podrecznikach na réznych etapach edukacji w szkole sredniej, a dodatkowo
poleca sie uczniom rowniez zrédta ,pozapodrecznikowe”, tj. Agenda 2030 dotyczaca celéw zréwnowazonego
rozwoju oraz ustawa o ochronie przyrody w Polsce. Ponizej przedstawiono szczeg6towy zakres tematyczny tego
zagadnienia (Tab. 5).

Zagadnienia ogdlne Zagadnienia szczeg6towe

Cztowiek w przestrzeni Relacje cztowiek - $rodowisko

Wptyw dziatalnosci cztowieka na klimat

Antropogeniczne zmiany hydrosfery

Antropopresja w Srodowisku Wptyw dziatalnosci cztowieka na litosfere

Rolnictwo a srodowisko geograficzne

Gornictwo a Srodowisko geograficzne

Odnawialne i nieodnawialne zasoby $rodowiska

Zasady racjonalnego

. ) Zachowanie réwnowagi ekologicznej
gospodarowania zasobami

érodowiska Idea zrdwnowazonego rozwoju (m.in. cele zrdwnowazonego rozwoju
w Swietle Agendy 2030)
Sposoby i metody ochrony Srodowiska

Dziatania na rzecz ochrony Lista Rezerwatéw Biosfery UNESCO - idea

Srodowiska Konwencja Ramsarska - idea

Najwazniejsze spotkania $wiatowe: Szczyt Ziemi, Szczyt Klimatyczny - idea

Stan $rodowiska przyrodniczego

Przeksztatcenie srodowiska przyrod- | Zanieczyszczenie powietrza i wéd
niczego Polski Gospodarowanie odpadami

Degradacja krajobrazu kulturowego miast i wsi

Formy ochrony przyrody w Polsce w $wietle ustawy o ochronie przyrody

Ochrona przyrody w Polsce Miedzynarodowe formy ochrony przyrody w Polsce (Rezerwaty Biosfery

UNESCO, obiekty objete Konwencja Ramsarska)

Tab. 5. Zagadnienia ogdlne i szczegGtowe do rundy relacja cztowiek - Srodowisko geograficzne
Zrédto: opracowanie wlasne
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Atutem tej rundy jest jej wybitnie edukacyjny, a szczegdInie wychowawczy charakter. Uczniowie przy-
gotowujac sie do rozgrywek systematyzuja swoja wiedze na temat antropopresji w srodowisku, czyli wptywu
dziatalnosci cztowieka na rézne sfery, tj.: atmosfere, hydrosfere czy litosfere oraz zaleznosci miedzy réznymi

gateziami gospodarki a Srodowiskiem geograficznym, np.:

Zjawisko zachodzace w atmosferze, powodujace naturalny wzrost temperatury Ziemi poprzez za-
trzymanie energii stonecznej przez tzw. gazy cieplarniane (para wodna, dwutlenek wegla, metan),

ktére pochtaniajg i odbijaja energie ptynaca z powierzchni Ziemi to:
a) smog
b) dziura ozonowa
c) efekt szklarniowy

Przyczynami zanieczyszczen wod powierzchniowych sa:
a) zrzuty sciekow przemystowych i komunalnych
b) wyptukiwanie nawozéw sztucznych z gleby
¢) obie odpowiedzi s3 poprawne

Degradacja gleb moze polegac na:
a) jej zakwaszeniu przez kwasne deszcze

b) niewtasciwej gospodarce rolnej prowadzonej do przenawozenia oraz erozji gleb
¢) obie odpowiedzi s3 poprawne

Pytania z zakresu zasad racjonalnego gospodarowania zasobami $rodowiska dotycza odnawialnych
i nieodnawialnych zasobéw, zachowania réwnowagi ekologicznej, czy wspomnianej Agendy 2030 odzwiercie-
dlajacej idee zréwnowazonego rozwoju, niezwykle popularng w ostatnich kilkudziesieciu latach. Jest to tylko
jedna z wielu inicjatyw w zakresie ochrony srodowiska, poza takimi jak np. stworzenie sieci Rezerwatéw
Biosfery UNESCO, powotania Konwencji Ramsarskiej (i udziatu Polski w tych inicjatywach), zorganizowanie
Szczytéw Ziemi czy Szczytow Klimatycznych. W tym zakresie uczniowie moga spodziewac sie podobnych pytan:

Do zasob6w odnawialnych zaliczamy:
a) promieniowanie stoneczne, wiatr, gaz ziemny
b) gorace zrédta powierzchniowe i podziemne, ptynaca woda, fale morskie
¢) biomasa, skaty ozdobne, wegiel brunatny

Zgodnie z trescig Konwencji Ramsarskiej obszarami wodno-btotnymi objetymi ochrona nie sa:
a) wody ptynace
b) cieki okresowe
¢) wody morskie o gtebokosci powyzej 6 metréw

Ktéry dokument zobowiazat kraje uprzemystowione do redukcji emisji gazéw cieplarnianych?
a) Agenda 2030
b) Konwencja Ramsarska
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¢) Protokot z Kioto

W ktérym roku podpisano Agende 2030?
a)w2018
b) w2016
w2015

Jakiego programu dotyczy prezentowane na rycinie logo?
a) Rezerwatow Biosfery UNESCO
b) Agendy 2030
¢) Konwencji Ramsarskiej

ni

Ryc. 8. Logo Rezerwatéw Biosfery UNESCO w ramach programu Cztowiek i Biosfera

Zrédto: https:/fen.unesco.org/mab

Zestaw pytan przygotowano réwniez do zagadnienia relacji cztowiek - Srodowisko w skali Polski.
Podczas przygotowania uczniéw z tego tematu zwrdci¢ uwage nalezy na stan srodowiska przyrodniczego
w Polsce, zanieczyszczenie powietrza i wéd, gospodarowanie odpadami, ale réwniez na degradacje krajobrazu
kulturowego, ktéra ma miejsce w naszym kraju. Elementem, ktéry nie powinien sprawia¢ trudnosci, gdyz oma-
wiany jest juz na etapie szkoty podstawowej jest ochrona przyrody w Polsce - formy ochrony przyrody - krajowe
i miedzynarodowe. Ponizej podano przyktady pytan z tego zakresu.

Park krajobrazowy powotuje sie przede wszystkim w celu:
a) ochrony obszaréw o interesujacych walorach przyrodniczych, historycznych i kulturowych
b) ochrony konkretnych gatunkéw rolin i zwierzat
¢) ochrony okazéw drzew, ktére wyrdzniaja sie znacznymi rozmiarami

Rozpoznaj park narodowy na podstawie waloréw przyrodniczych podlegajacych szczegdlnej ochronie:
,naturalny las lisciasty i mieszany, bory, olsy, tegi, zubry":

a) Poleski PN

b) Biatowieski PN

¢) Wolinski PN

Miedzynarodowy Rezerwat Biosfery ,Karpaty Wschodnie” poza Polska wystepuje rowniez na obszarze:
a) Ukrainy
b) Stowacji
¢) Ukrainy i Stowacji
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Runda po$wiecona relacjom cztowiek-$rodowisko ma, jak juz wspomniano, znaczny potencjat wycho-

wawczy. Opanowanie wiedzy z zakresu antropopresji, racjonalnego gospodarowania zasobami oraz inicjatyw

dotyczacych ochrony srodowiska moze wplynac na osobowo$¢ ucznia, zmienic juz na state sposéb myslenia

o $wiecie w kierunku zachowan proekologicznych.

5. TURYSTYKA

W programie nauczania geografii dla szkoty Sredniej zagadnienia dotyczace turystyki pojawiaja sie
przy okazji omawiania ustug. W podrecznikach turystyka ujeta zostata w kilku podpunktach, tj.: atrakcyjnos¢
turystyczna Polski, turystyka krajowa i zagraniczna, rozwéj turystyki na Swiecie i regiony turystyczne $wiata.

Poniewaz turystyka jest zjawiskiem niezwykle ztozonym, preznie sie rozwija i odgrywa duzg role w gospodarce

Swiatowej, zdecydowano poswiecic jej wiecej miejsca w rozgrywkach ligowych. W tabeli 6 przedstawiono

szczegdtowe zagadnienia z zakresu turystyki.

Zagadnienia ogdlne

Zagadnienia szczegdtowe

Pojecie turystyki

Definicja turystyki wedtug Swiatowej Organizacji Turystyki (dalej: UNWTO)

Formy turystyki (poznawczej, wypoczynkowej, kwalifikowanej, zdrowotnej
i biznesowej)

Turystyka religijna i pielgrzymkowa

Turystyka alternatywna i zrdwnowazona

Pojecia podstawowe

Atrakcyjno$¢ turystyczna

Zasoby, walory i atrakcje turystyczne

Zagospodarowanie turystyczne

Turystyczne jednostki przestrzenne

Pilot wycieczek i przewodnik turystyczny

Regiony i walory turystyczne Swiata

Gtéwne regiony turystyczne Swiata wedtug UNWTO

Lista Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Naturalnego UNESCO - idea

Rezerwaty Biosfery UNESCO - idea

Najwyzej oceniane atrakcje turystyczne Swiata (wg. National Geographic, 2016)

Ruch turystyczny na Swiecie
w Swietle raportéw UNWTO

Liczba podrézy na Swiecie i wielko$¢ wydatkéw - ogétem

Topowe destynacje - kraje przyjmujace najwiecej turystow, kraje osiggajace
najwieksze zyski z turystyki

Turystyka w wybranych typach
przestrzeni

Turystyka nadmorska

Turystyka gorska

Turystyka miejska

Turystyka podmiejska

Turystyka wiejska

Turystyka na przyrodniczych obszarach chronionych

Miedzynarodowe organizacje
turystyczne

Dziatalnoé¢ Swiatowej Organizacji Turystyki (UNWTO)

Funkcje i dysfunkgje turystyki

Pozytywne skutki rozwoju turystyki

Negatywne skutki rozwoju turystyki (dysfunkcje przyrodnicze, ekonomiczne,
spofeczne)
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Zagadnienia ogdlne Zagadnienia szczeg6towe

Regiony turystyczne Polski wedtug T. Lijewskiego i in.

Klasyfikacja walorow turystycznych wedtug T. Lijewskiego i in.
(walory naturalne i antropogeniczne)

Regiony i walory turystyczne Polski | Bogactwo kulturowe Polski

Obiekty z listy Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego
i Naturalnego UNESCO, Rezerwaty Biosfery UNESCO

Pomniki Historii

Tab. 5 Zagadnienia ogéIne i szczegétowe do rundy turystyka
Zrédto: opracowanie wlasne

Sposrod wielu istniejacych definicji turystyki polecono uczniom te, zaproponowana przez Swiatowa
Organizacje Turystyki (UNWTO), ktéra okresla turystyke jako 0got czynnosci osob, ktére podrdzujg i przebywaja
w celach wypoczynkowych, stuzbowych lub innych nie dtuzej niz rok bez przerwy poza swoim codziennym
otoczeniem, z wytaczeniem wyjazdéw, w ktérych gtéwnym celem jest aktywno$¢ zarobkowa wynagradzana
w odwiedzanej miejscowosci.

Poza zdefiniowaniem turystyki uczniowie powinni umie¢ omowi¢ rozne formy turystyki w zaleznosci od
motywow wyjazdu, np. turystyka poznawcza, wypoczynkowa i kwalifikowana (wraz z podtypami) oraz w zalez-
nosci od wybranych typéw przestrzeni, w ktdrych sie odbywa, np. turystyka nadmorska, gérska, miejska,
itd., a takze w zaleznosci od innych kryteriéw.

Rodzaj turystyki, majacy na celu maksymalne zminimalizowanie negatywnego wptywu turystyki
na srodowisko naturalne i kulture lokalna, to turystyka:

a) zrbwnowazona

b) naturalna

¢) Srodowiskowa

Model turystyki, opisywany hastem ,3xE" uwzglednia w doswiadczeniu turystycznym przede wszystkim:
a) edukacje, zaangazowanie i rozrywke
b) eksploracje, edukacje i efektywnos¢
¢) doswiadczenie, edukacje i srodowisko

Poza pojeciem turystyki i réznymi jej typami mtodziez powinna znac¢ pojecia podstawowe zwigzane
z tym zjawiskiem, tj.: atrakcyjno$¢ turystyczna okreslana jako stopien w jakim dany obszar, miejsce przycigga
turystow. Innym zestawem pojec s zasoby, walory i atrakcje turystyczne. Rola nauczyciela - trenera jest wy-
jasnienie uczniom réznic miedzy nimi, a przynajmniej odestanie do odpowiedniego zrédta. Innym, szerokim
pojeciem jest zagospodarowanie turystyczne, ktére mozna rozumiec¢ dwojako - jako proces, wprowadzanie
infrastruktury na jakis obszar lub jako efekt tego procesu. Wsrdd infrastruktury turystycznej wyroznia sie baze
noclegowa, Zywieniowa, komunikacyjna i towarzyszaca. Pojawi¢ sie moga réwniez pytania dotyczace pracy
pilota wycieczek i przewodnika turystycznego, mimo ze zawody te zostaty zderegulowane w 2014 roku (poza
przewodnikiem gérskim, ktéry by zdoby¢ uprawnienia musi odby¢ szkolenie oraz zda¢ odpowiedni egzamin).
Ponizej zamieszczono kilka pytan z tego tematu.
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Wskaz odpowiedz, w ktérej zawarto wszystkie podstawowe elementy zagospodarowania turystycznego.
a) baza noclegowa, zywieniowa, komunikacyjna, towarzyszaca
b) baza hotelowa, Zywieniowa, komunikacyjna, sportowa
¢) baza noclegowa, zywieniowa, handlowa, ustugowa

Catos¢ czynnikéw decydujacych o mozliwosciach rozwoju turystyki na danym obszarze okreslana
jest mianem:

a) atrakcyjnosci turystycznej

b) potencjatu turystycznego

¢) waloréw turystycznych

Dopilnowanie, aby grupa dotarta we wskazane miejsce, kontrola jakosci Swiadczonych przez orga-
nizatora ustug, rozwigzywanie probleméw pojawiajacych sie w trakcie wycieczki oraz udzielanie
uczestnikom wszystkich niezbednych informacji to zadania:

a) przewodnika turystycznego

b) przewodnika miejskiego

¢) pilota wycieczki

Kolejnym blokiem tematycznym sa regiony i walory turystyczne $wiata. Jest to bardzo pojemny te-
mat i wybrano tylko kilka zagadnien szczeg6towych, tj.: gtéwne regiony turystyczne wedtug UNWTO, atrakcje
o randze $wiatowej, tj. znajdujace sie na listach: Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Naturalnego UNESCO
oraz Rezerwatéw Biosfery oraz najwyzej ocenione w rankingu National Geographic. Uczniowie oczywiscie
moga bazowac réwniez na swojej wiedzy ogdlnej i doswiadczeniach podrézniczych, przy przygotowaniu sie do
tego zagadnienia, ale nauczyciele powinni wspomaéc ich w dotarciu do odpowiednich zrodet. Oto kilka pytan
z tego zakresu:

Rozpoznaj po opisie destynacje turystyczna: ,Charakteryzuje ja réznorodnos¢ krajobrazéw, $réd-
ziemnomorski klimat, wybrzeze atlantyckie i srédziemnomorskie, liczne zabytki, muzea i sanktuaria
pielgrzymkowe, m.in. Lourdes”. Chodzi o:

a) Grecje

b) Francje

¢) Hiszpanie

Do jakiego regionu turystycznego nalezg wedtug klasyfikacji Arabia Saudyjska, Egipt, Cypr oraz
Zjednoczone Emiraty Arabskie?

a) Azji Potudniowej

b) Afryki

¢) Bliskiego Wschodu

To najbardziej niezwykte i tajemnicze miejsce w Peru, zwigzane z kulturg Inkéw, potozone na wysokosci
2090-2400 m n.p.m., w 2016 roku zostato najwyzej oceniong atrakcja turystyczng na $wiecie. Mowa o
a) Machu Picchu
b) Limie
¢) Cuzco
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Kolejnym, mocno statystycznym zagadnieniem jest ruch turystyczny na $wiecie, obejmujacy prze-
mieszczanie sie turystow miedzy miejscem zamieszkania (zwanym obszarem generujacym ruch) a destynacja
turystyczna, czyli inaczej obszarem recepcyjnym ruchu turystycznego. W ramach tego zagadnienia wymagana
jest znajomosc liczby podrézy na $wiecie oraz wydatkéw ponoszonych przez turystéw (w skali kraju), a takze
krajéw, ktdre przyjmuja najwiecej turystéw i czerpig z tego najwieksze zyski. Poza koniecznoscig opanowania
danych, nie jest to zagadnienie, ktére powinno sprawiac trudnosci, rowniez w zakresie dostepu do literatury,
aczkolwiek najaktualniejsze raporty publikowane sg w jezyku angielskim, np. Tourism Highlights UNWTO.
Mtodziez moze spotkac sie z pytaniami typu:

Wedtug Swiatowej Organizacji Turystyki (UNWTO) i raportu opublikowanego w 2019 najwiecej
miedzynarodowych przyjazdéw turystéw (w milionach) odnotowano w:

a) Azji i Pacyfiku

b) Europie

¢) Amerykach

Wskaz kraje o najwiekszych wydatkach na turystyke.
a) Chiny, Stany Zjednoczone, Niemcy
b) Stany Zjednoczone, Niemcy, Francja
¢) Niemcy, Francja, Wiochy

Kilkukrotnie wspomniano juz w tekscie o Swiatowej Organizacji Turystyki (UNWTO). Jest to organizacja
wyspecjalizowana ONZ, ktéra od momentu swojego powstania w 1975 roku prowadzi wszechstronna dziatal-
nos¢ w zakresie wspdtpracy dla rozwoju turystyki, analiz i badan rynku, propagowania turystyki przyjaznej dla
$rodowiska - przyrodniczego i kulturowego, podnoszenia jakosci ustug turystycznych oraz rozwoju zasobow
ludzkich, poswiecajac szczegéing uwage krajom rozwijajacym sie.

Pytania, ktére pojawiaj sie podczas rozgrywek dotycza samej organizacji, tj.: kiedy powstata, ile zrzesza
cztonkéw, gdzie ma swoja siedzibe, jak rowniez jej dziatalnodci i inicjatyw. Ponizej kilka przyktadowych pytan.

Zgodnie z decyzja UNWTO w 1979 roku zostat ustanowiony Swiatowy Dzieri Turystyki. Na ktéry
dzieh w roku przypada to Swieto?

a) T wrzesnia

b) 27 wrzesnia

¢) 13 wrzesnia

Jezykami urzedowymi UNWTO sa:
a) arabski, angielski, francuski
b) angielski, chinski, hiszpanski
¢) hiszpanski, angielski, japonski

Problemem waznym, majacym wplyw na przyrode, kulture i gospodarke krajow sa funkeje i dysfunkcje
turystyki, rozumiane jako pozytywne lub negatywne konsekwencje rozwoju tego sektora ustug. Jest to za-
gadnienie wieloptaszczyznowe i przygotowujac uczniéw do rozgrywek trzeba zwréci¢ uwage na rézne aspekty
tego zjawiska. Turystyka oddziatuje bowiem na srodowisko przyrodnicze, moze prowadzi¢ do zmian wsréd
spotecznosci lokalnych, a takze ma znaczenie ekonomiczne. Do przyktadowych pytan naleza dwa ponizsze.
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Do pozytywnych skutkéw rozwoju turystyki w destynacjach turystycznych nalezy:
a) wzrost cen nieruchomosci
b) swobodna rozbudowa infrastruktury turystycznej
¢) tworzenie rezerwatéw i parkéw narodowych w celu ochrony obszaréw atrakcyjnych

Do negatywnych skutkdw rozwoju turystyki w destynacjach turystycznych nalezy:

a) zanikanie odrebnosci kulturowej danego regionu

b) zwiekszenie wydatkéw turystow

¢) zmiana komfortu zycia mieszkancow na skutek rozwoju infrastruktury paraturystycznej

198 Zagadnieniem koficzacym te runde s regiony i walory turystyczne Polski. Jest to temat by¢ moze

bliski niektérym uczestnikom rozgrywek ligowych, poniewaz podrézujac po Polsce, zapoznajemy sie z réznymi
walorami i atrakcjami z autopsji. Problem stanowia jednak podstawy teoretyczne regionalizacji turystycznej
oraz klasyfikacji waloréw. Uczniowie moga bazowac na pozycji ksigzkowej ,Geografia turystyki Polski” pod
redakcja T. Lijewskiego, i in. (2008), w ktdrej znajdg wszystkie potrzebne informacje. Pamieta¢ jedynie nalezy,
7e pewne dane sie dezaktualizuja, np. wykaz polskich obiektéw z Listy Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego
i Naturalnego UNESCO, Rezerwatow Biosfery UNESCO, czy tez Pomnikéw Historii. W ostatnich kilku latach na
kazda z tych list wpisano kolejne obiekty.

Obszar atrakcyjny, dobrze zagospodarowany i w miare jednorodny pod wzgledem przyrodniczym,
na ktérym ruch turystyczny jest wiekszy niz na sasiadujacych terenach nazywamy:

a) regionem turystycznym

b) parkiem krajobrazowym

¢) regionem fizyczno-geograficznym

Regionami najbardziej atrakcyjnymi dla turystéw w Polsce sg:
a) wybrzeza i niziny
b) pojezierza i wyzyny
¢) gory i pojezierza

Bohoniki, Kruszyniany i Lezajsk to:
a) miejsca zwigzane z dziejami innych narodéw lub grup etnicznych
b) miasta z duzym nagromadzeniem zabytkéw
¢) miejsca z najlepiej zachowanymi obiektami militarnymi

Stare miasto w Krakowie jest wpisane na:
a) Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Naturalnego UNESCO
b) Liste Pomnikow Historii
¢) obie odpowiedzi s3 poprawne

PODSUMOWANIE

Zamieszczony powyzej opis poszczegdlnych zagadnien w ramach Ligi Geograficznej, opatrzony przykta-
dowymi pytaniami, jasno pokazuje kompleksowos¢ geografii. Z jednej strony konieczno$¢ opanowania wielu
bardzo zréznicowanych tematéw moze by¢ mankamentem, ale z drugiej strony to wtasnie wptywa na potencjat
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edukacyjny geografii, jej funkcje ksztatceniowa i wychowawcza. Mtodziez po udziale w rozgrywkach wychodzi
z duzym zasobem wiedzy o otaczajacym ich $wiecie, o zaleznosciach miedzy $rodowiskiem przyrodniczym,
spotecznym, kulturowym i gospodarczym. Niech zdanie wypowiedziane przez Konfucjusza, podkreslajace
role czynnego udziatu, réwniez w takich projektach jak Liga, bedzie konkluzja tego opracowania: ,Powiedz mi,
a zapomne, pokaz mi, a zapamietam, pozwdl mi uczestniczy¢, a zrozumiem".
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SCENARIUSZ LEKCJI

Temat: Regiony turystyczne Polski
Cele ogdlne: celem lekgji jest zapoznanie ucznia z problematyka regionalizacji turystycznej Polski.

Cele szczegdtowe:
Uczen zna regiony i rejony turystyczne Polski wraz z ich cechami szczegdlnymi.
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LIGI PRZEDMIOTOWE / CZESC I

Uczen rozumie kryteria wydzielania regionow turystycznych, do ktérych nalezy srodowisko fizyczno-

-geograficzne, rozmieszczenie bazy turystycznej oraz stopien koncentracji ruchu turystycznego.

Uczen potrafi wskaza¢ na mapie poszczegdlne regiony, a w ich obrebie rejony turystyczne oraz okresli¢

gtéwne walory tych jednostek.
Metody i formy pracy:
Prezentacja Power Point
Praca indywidualna
Gra dydaktyczna

$rodki dydaktyczne:

Mapa $cienna Polski

Atlas geograficzny Polski

Mapy atrakeji turystycznych Polski (dowolne)

Podrecznik dla ucznia Lijewski T., Mikutowski B., Wyrzykowski J., 2008, Geografia turystyki Polski, PWE,

Warszawa

Mapa konturowa Polski z granicami regiondw i rejonéw turystycznych (zatacznik 1)
Kahoot!, Quizlett - nauczyciel moze wprowadzi¢ do aplikacji zadania zwigzane z tematem
Przebieg lekgji

1. Wprowadzenie (5 minut)
= sprawy organizacyjno-porzadkowe (2 minuty),
= omoéwienie tematu (3 minut): nauczyciel omawia zasady obowigzujace podczas Ligi Geogra-
ficznej, typy pytan, ktére moga sie pojawic.
2. Realizacja tematu (35 minut)

— wprowadzenie w zagadnienie regionalizacji turystycznej Polski, w oparciu o podrecznik. Przeka-

zanie uczniom informagji o kryteriach wydzielania regionow i rejondw turystycznych, odwotujac
sie do poprzednich regionalizacji wedtug M.1. Mileskiej (1963, Narodowy atlas Polski, plansza
124) oraz Z. Kruczka i S. Sachy (1994) - oméwienie rycin archiwalnych,

prezentacja 7 gtéwnych regiondw turystycznych oraz 44 mniejszych rejonéw w ich obrebie, wska-
zujac na istnienie dalszych, charakteryzujacych sie mniejszym natezeniem ruchu turystycznego.
Podkreslenie, ze wskazaniem na mapie, ze nie z catego obszaru kraju zostaty wydzielone regiony
badz rejony, a jedynie z obszaréw o istotnych walorach turystycznych, charakteryzujacych sie
odpowiednim zagospodarowaniem turystycznym i notujacych ruch turystyczny,

praca z mapa - (na poczatku lekcji) rozdanie uczniom map konturowych Polski z zaznaczonymi
granicami region6w i rejonow i w miare prezentowania przez nauczyciela informacji, nanoszenie
na mapy nazw jednostek i gtéwnych miejscowosci turystycznych,

przekazanie uczniom materiatu zawierajacego najwazniejsze informacje o kazdym z regiondw
- charakterystyke $rodowiska przyrodniczego oraz waloréw kulturowych,

gra edukacyjna - omdwienie zasad dziatania gry Kahoot! oraz Quizizz (uczniowie rozgrywaja
krétki, przyktadowy turniej) i informacja o quizach, ktére beda uruchomione po opanowaniu
przez ucznidéw materiatu dotyczacego zagadnienia regionalizacji turystycznej Polski.

3. Podsumowanie (5 minut)
= ocena pracy indywidualnej - sprawdzenie map,
= podsumowanie tematu regionalizacji turystycznej Polski,
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= podkreslenie koniecznosci dalszej, samodzielnej nauki i zapowiedz sprawdzenia wiedzy w apli-
kacjach Quizizz lub Kahoot!.

Zatacznik nr 1
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Przyblizony podziat na regiony i rejony turytsyczne
na tle podziatu administracyjnego

K. Piotrowski na podstawie Lijewski, Mikutowski,
Wyrzykowski (2008) oraz Kondracki (2002)
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